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1.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

 
Программапозволяетдобитьсяследующихрезультатовосвоения: 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсяксебе, ксвоемуздоровью,кпознаниюсебя: 

 ориентацияобучающихсянадостижениеличногосчастья,реализациюпозитивныхжизненныхперспектив,инициативность,креативность,готовностьис

пособностькличностномусамоопределению,способностьставитьцелиистроитьжизненныепланы; 

 готовностьиспособностьобеспечитьсебеисвоимблизкимдостойнуюжизньвпроцессесамостоятельной,творческойиответственнойдеятельности;  

 готовностьиспособностьобучающихсякотстаиваниюличногодостоинства,собственногомнения,готовностьиспособностьвырабатывать 

собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания иосмысления 

истории,духовныхценностейидостижений нашейстраны; 

 готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями 

иидеаламигражданскогообщества,потребностьвфизическомсамосовершенствовании,занятияхспортивно-оздоровительнойдеятельностью; 

 принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение ксобственному 

физическому ипсихологическому здоровью; 

 неприятиевредныхпривычек:курения,употребленияалкоголя,наркотиков. 

ЛичностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякРоссиикаккРодине(Отечеству): 

 российскаяидентичность,способностькосознаниюроссийскойидентичностивполикультурномсоциуме,чувствопричастностикисторико-

культурнойобщностироссийскогонародаисудьбеРоссии,патриотизм,готовностькслужениюОтечеству,егозащите; 

 уважениексвоемународу,чувствоответственностипередРодиной,гордостизасвойкрай,своюРодину,прошлоеинастоящеемногонациональногонарода

России,уважениекгосударственнымсимволам(герб,флаг, гимн); 

 формированиеуважениякрусскомуязыкукакгосударственномуязыкуРоссийскойФедерации,являющемусяосновойроссийскойидентичностииглавны

мфакторомнациональногосамоопределения; 

 воспитаниеуваженияккультуре,языкам,традициямиобычаямнародов,проживающихвРоссийскойФедерации. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякзакону,государствуи кгражданскомуобществу: 

 гражданственность,гражданскаяпозицияактивногоиответственногочленароссийскогообщества,осознающегосвоиконституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные 

иобщечеловеческиегуманистическиеидемократическиеценности,готового кучастию вобщественнойжизни; 

 признаниенеотчуждаемостиосновныхправисвободчеловека,которыепринадлежаткаждомуотрождения,готовностькосуществлению собственных 

прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и 

свободычеловекаигражданинасогласнообщепризнаннымпринципаминормаммеждународногоправаивсоответствиисКонституциейРоссийскойФедерации,п

равовая и политическаяграмотность; 

 мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,основанноенадиалогекультур,атакже 

различныхформобщественногосознания,осознаниесвоегоместав поликультурном мире; 

 интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, готовность к договорному регулированию отношений в 

группеилисоциальной организации; 



 готовностьобучающихсякконструктивномуучастиювпринятиирешений,затрагивающихихправаиинтересы,втомчислевразличныхформахобществен

ной самоорганизации,самоуправления,общественнозначимой деятельности; 

 приверженностьидеяминтернационализма,дружбы,равенства,взаимопомощинародов;воспитаниеуважительногоотношениякнациональному 

достоинствулюдей,их чувствам,религиозным убеждениям; 

 готовностьобучающихсяпротивостоятьидеологииэкстремизма,национализма,ксенофобии;коррупции;дискриминациипосоциальным,религиозным,

расовым, национальнымпризнакам идругимнегативнымсоциальнымявлениям. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсясокружающимилюдьми: 

 нравственноесознаниеиповедениенаосновеусвоенияобщечеловеческихценностей,толерантногосознанияиповедениявполикультурноммире,готовно

стииспособностивестидиалогсдругимилюдьми,достигатьвнемвзаимопонимания,находитьобщиецелиисотрудничатьдляихдостижения; 

 принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению,мировоззрению; 

 способностьксопереживаниюиформированиепозитивногоотношенияклюдям,втомчислеклицамсограниченнымивозможностями здоровья и 

инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровьюдругих людей,умение 

оказыватьпервуюпомощь; 

 формированиевыраженнойвповедениинравственнойпозиции,втомчислеспособностиксознательномувыборудобра,нравственногосознанияиповеден

иянаосновеусвоенияобщечеловеческихценностейинравственныхчувств(чести,долга,справедливости,милосердияи дружелюбия); 

 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественнополезной,учебно-

исследовательской,проектнойи других видахдеятельности. 

Личностныерезультатывсфереотношенийобучающихсякокружающемумиру,живойприроде,художественнойкультуре: 

 мировоззрение,соответствующеесовременномууровнюразвитиянауки,значимостинауки,готовностькнаучно-

техническомутворчеству,владениедостовернойинформациейопередовыхдостиженияхиоткрытияхмировойиотечественнойнауки,заинтересованность 

внаучных знанияхоб устройствемираиобщества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

кнепрерывномуобразованиюкакусловию успешнойпрофессиональнойиобщественнойдеятельности; 

 экологическаякультура,бережноеотношениякроднойземле,природнымбогатствамРоссииимира;пониманиевлияниясоциально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды, ответственность за состояние природных ресурсов; умения инавыки разумного 

природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленнойдеятельности; 

 эстетическоеотношениякмиру,готовностькэстетическомуобустройствусобственногобыта. 

Личностныерезультатывсфереотношений обучающихсяксемьеи родителям,втомчислеподготовкаксемейнойжизни: 

 ответственноеотношениексозданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценностейсемейнойжизни; 

 положительныйобразсемьи,родительства(отцовстваиматеринства),интериоризациятрадиционныхсемейныхценностей. 

Личностныерезультатывсфереотношенияобучающихсяктруду,всфересоциально-экономическихотношений: 

 уважениековсемформамсобственности,готовностькзащитесвоейсобственности, 

 осознанныйвыборбудущейпрофессиикакпутьиспособреализациисобственныхжизненныхпланов; 



 готовностьобучающихсяктрудовойпрофессиональной 

деятельностикакквозможностиучастияврешенииличных,общественных,государственных,общенациональныхпроблем; 

 потребностьтрудиться,уважениектрудуилюдямтруда,трудовымдостижениям,добросовестное,ответственноеитворческоеотношениекразнымвидамт

рудовой деятельности; 

 готовностьксамообслуживанию,включаяобучениеивыполнениедомашнихобязанностей. 

Личностныерезультатывсферефизического,психологического,социальногоиакадемическогоблагополучияобучающихся: 

 физическое,эмоционально-

психологическое,социальноеблагополучиеобучающихсявжизниобразовательнойорганизации,ощущениедетьмибезопасности 

ипсихологическогокомфорта, информационнойбезопасности. 
 

Метапредметныерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыпредставленытремягруппамиуниверсальныхучебных действий(УУД). 

1. Регулятивные универсальные учебные 

действияВыпускникнаучится: 

 самостоятельноопределятьцели,задаватьпараметрыикритерии,покоторымможноопределить,чтоцельдостигнута; 

 оцениватьвозможныепоследствиядостиженияпоставленной цели вдеятельности,собственной жизни и жизни окружающихлюдей,основываясь 

насоображенияхэтикииморали; 

 ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуациях; 

 оцениватьресурсы,втомчислевремяидругиенематериальныересурсы,необходимыедлядостиженияпоставленнойцели; 

 выбиратьпутьдостиженияцели,планироватьрешениепоставленныхзадач,оптимизируяматериальныеинематериальныезатраты; 

 организовыватьэффективныйпоискресурсов,необходимыхдлядостиженияпоставленнойцели; 

 сопоставлятьполученныйрезультатдеятельностиспоставленнойзаранеецелью. 

2. ПознавательныеуниверсальныеучебныедействияВыпуск

никнаучится: 

 искатьинаходитьобобщенныеспособырешениязадач,втомчисле,осуществлятьразвернутыйинформационныйпоискиставитьнаегооснове 

новые(учебные ипознавательные)задачи; 

 критическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюсразныхпозиций,распознаватьификсироватьпротиворечиявинформационных источниках; 

 использоватьразличныемодельно-

схематическиесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношений,атакжепротиворечий,выявленныхвинформационныхисточниках; 

 находитьиприводитькритическиеаргументывотношениидействийисужденийдругого;спокойноиразумноотноситьсяккритическимзамечаниям в 

отношениисобственногосуждения,рассматривать ихкакресурссобственногоразвития; 

 выходитьзарамкиучебногопредметаиосуществлятьцеленаправленныйпоисквозможностейдляширокогопереносасредствиспособов действия; 

 выстраиватьиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию,учитываяограничениясостороныдругихучастниковиресурсныеограничения; 

 менятьиудерживатьразныепозициивпознавательнойдеятельности. 

3. КоммуникативныеуниверсальныеучебныедействияВыпус

кникнаучится: 



 осуществлятьделовуюкоммуникациюкаксосверстниками,такисовзрослыми(каквнутриобразовательнойорганизации,такизаеепределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личныхсимпатий; 

 

 приосуществлениигрупповойработыбытькакруководителем,такичленомкомандывразныхролях(генераторидей,критик,исполнитель,выступающий,

эксперти т.д.); 

 координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбинированноговзаимодействия; 

 развернуто,логичноиточноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемадекватных(устныхиписьменных)языковыхсредств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать деловую

 иобразовательнуюкоммуникацию,избегая личностных оценочных суждений. 
 

Предметнымирезультатамиобучения астрономиинауровнесреднегообщегообразованияявляются: 

Врезультатеизученияучебногопредмета«Астрономия»науровнесреднегообщегообразования: 
Врезультатеизученияастрономиинабазовомуровнеученикдолжензнать/понимать: 

- смыслпонятий:геоцентрическаяигелиоцентрическаясистема,видимаязвезднаявеличина,созвездие,противостоянияисоединения планет, комета, 

астероид, метеор, метеорит, метеороид, планта, спутник, звезда, Солнечная система, Галактика, Вселенная,всемирное и поясное время, внесолнечная 

планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, реликтовое излучение,БольшойВзрыв,чернаядыра; 
- смыслфизическихвеличин:парсек,световойгод,астрономическаяединица,звезднаявеличина; 
- смыслфизическогозаконаХаббла;•основныеэтапыосвоениякосмическогопространства; 

- гипотезыпроисхожденияСолнечнойсистемы; 

- основныехарактеристикиистроениеСолнца,солнечнойатмосферы; 

- размерыГалактики,положениеипериодобращенияСолнцаотносительноцентраГалактики; 

уметь: 

-приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, использования методов исследований в астрономии, различныхдиапазонов 

электромагнитных излучений для получения информации об объектах Вселенной, получения астрономической информации 

спомощьюкосмическихаппаратовиспектральногоанализа, влияния солнечной активностина Землю; 

- описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления солнечных и лунных затмений, фазы Луны, суточные 

движениясветил,причинывозникновенияприливовиотливов;принципдействияоптическоготелескопа,взаимосвязьфизико-химическиххарактеристик звезд с 

использованием диаграммы «цвет — светимость», физические причины, определяющие равновесие звезд, 

источникэнергиизвезд97ипроисхождениехимическиххарактеризоватьособенностиметодовпознанияастрономии,основныеэлементыисвойствапланетСолне

чнойсистемы,методыопределениярасстоянийилинейныхразмеровнебесныхтел,возможныепутиэволюциизвездразличноймассы; 

- находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: Большая Медведица, Малая Медведица, 

Волопас,Лебедь,Кассиопея,Орион;самыеяркиезвезды,втомчисле: Полярнаязвезда,Арктур,Вега,Капелла,Сириус,Бетельгейзе; 

- использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, Луны и звезд на любую дату и время суток дляданного 

населенногопункта; 



- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для понимания взаимосвязиастрономии с 

другими науками, в основе которых лежат знания по астрономии; отделения ее от лженаук; оценивания информации,содержащейся 

всообщенияхСМИ,Интернете,научно-популярныхстатьях. 

 

2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА. 

 

I. Введениевастрономию(1ч). 

Строение и масштабы Вселенной. Какие тела заполняют Вселенную. Каковы их характерные размеры и расстояния между ними.Какие 

физические условия встречаются в них. Вселенная расширяется. Современные методы наблюдений. Где и как работают 

самыекрупныеоптическиетелескопы.Какастрономыисследуютгамма-излучениеВселенной.Чтоувиделигравитационно-волновыеинейтринныетелескопы. 
II. Астрометрия(5ч). 

Звѐздное небо. Созвездия северного полушария. Навигационные звѐзды. Движение Солнца по эклиптике. Петлеобразное движениепланет. 
Небесныйэкваторинебесныймеридиан.Экваториальнаяигоризонтальнаясистеманебесныхкоординат. 

Видимоедвижениенебесныхсветил.Петлеобразноедвижениепланет,попятноеипрямоедвижениепланет.Эклиптика,зодиакальные 

созвездия.Неравномерное движениеСолнцапоэклиптике. 

ДвижениеЛуны.ФазыЛуныисинодическиймесяц,условиянаступлениясолнечногоилунногозатмений.Причинынаступлениясолнечных 

затмений.Саросипредсказаниязатмений. 

Времяикалендарь.Звѐздноеисолнечноевремя,звѐздныйитропическийгод.Устройстволунногоисолнечногокалендаря,проблемы их 

согласования.Юлианскийигригорианскийкалендари. 

III. Небеснаямеханика(3ч). 

ПредставленияостроенииСолнечнойсистемывантичныевременаивсредневековье.Гелиоцентрическаясистемамира,доказательствовращенияЗемливо

кругСолнца.Параллаксзвѐздиопределениерасстояниядоних,парсек.ОткрытиеИ.Кеплеромзаконовдвижения планет. 

ОткрытиезаконавсемирноготяготенияиобобщѐнныезаконыКеплера.Определениемасснебесныхтел. 
Космическиескорости.Расчѐтыпервойивторойкосмическойскоростииихфизическийсмысл.ПолѐтЮ.А.ГагаринавокругЗемлипокруговойорбите.Меж

планетныеперелѐты.Понятиеоптимальнойтраекторииполѐтакпланете.Времяполѐтакпланетеидатыстартов. 

Луна и еѐ влияние на Землю. Лунный рельеф и его природа. Приливное взаимодействие между Луной и Землѐй. Удаление Луны 

отЗемлиизамедление вращения Земли.Прецессияземнойосиипредварениеравноденствий. 

IV. Строениесолнечнойсистемы(7ч). 

СовременныепредставленияоСолнечнойсистеме.СоставСолнечнойсистемы.Планетыземнойгруппыипланеты-

гиганты,ихпринципиальныеразличия.ОблакокометОортаи240Пояс Койпера.Размерытелсолнечной системы. 

ПланетаЗемля.ФормаиразмерыЗемли.ВнутреннеестроениеЗемли.Роль парниковогоэффектавформированииклиматаЗемли. 
ИсследованияМеркурия,ВенерыиМарса,ихсхожестьсЗемлѐй. 

ВлияниепарниковогоэффектанаклиматЗемлииВенеры.ЕстьлижизньнаМарсе.ЭволюцияорбитспутниковМарсаФобосаиДеймоса. 

Планеты-гиганты.ФизическиесвойстваЮпитера,Сатурна,УранаиНептуна.ВулканическаядеятельностьнаспутникеЮпитераИо. 

Природаколецвокругпланет-гигантов.Планеты-карликииихсвойства. 



Малые тела Солнечной системы. Природа и движение астероидов. Специфика движения групп астероидов Троянцев и Греков.Природа и 

движение комет. Пояс Койпера и Облако комет Оорта. Метеоры и метеориты. Природа падающих звѐзд, метеорные потоки и 

ихрадианты.Связьмеждуметеорнымипотокамиикометами.Природакаменныхижелезныхметеоритов.Природаметеоритныхкратеров. 

V. Астрофизикаизвѐзднаяастрономия(7ч). 

Методыастрофизическихисследований.Устройствоихарактеристикителескоповрефракторовирефлекторов.Устройстворадиотелескопов, 

радиоинтерферометры. Солнце. Основные характеристики Солнца. Определение массы, температуры и 

химическогосоставаСолнца.Строениесолнечнойатмосферы.Солнечнаяактивностьиеѐвлияние наЗемлюибиосферу.ВнутреннеестроениеСолнца. 

Теоретический расчѐт температуры в центре Солнца. Ядерный источник энергии и термоядерные реакции синтеза гелия 

изводорода,переносэнергииизцентраСолнцанаружу,конвективнаязона.НейтринныйтелескопинаблюденияпотоканейтриноотСолнца. 

Определениеосновныххарактеристикзвѐзд:массы,светимости,температурыихимическогосостава.Спектральнаяклассификациязвѐзд и еѐ 

физические основы. Диаграмма "спектральный класс-светимость" звѐзд, связь между массой и светимостью звѐзд. Внутреннеестроение звѐзд. Строение 

звезды главной последовательности. Строение звѐзд красных гигантов и сверхгигантов. Строениезвѐзд белыхкарликов и предел на их массу – предел 

Чандрасекара. Пульсары и нейтронные звѐзды. Природа чѐрных дыр и их параметры. Двойные,кратные и переменные звѐзды. Наблюдения двойных и 

кратных звѐзд. Затменно-переменные звѐзды. Определение масс двойных звѐзд.Пульсирующие переменные звѐзды, кривые изменения блеска цефеид. 

Зависимость между светимостью и периодом пульсаций у цефеид.Цефеиды–маякиво Вселенной,покоторымопределяют расстояния до 

далѐкихскопленийигалактик. 

Новыеисверхновыезвѐзды.Характеристикивспышекновыхзвѐзд.Связьновыхзвѐздстеснымидвойнымисистемами,содержащими звезду белый 

карлик. Перетекание вещества и ядерный взрыв на поверхности белого карлика. Как взрываются сверхновыезвѐзды. Характеристики вспышек 

сверхновых звѐзд. Гравитационный коллапс белого карлика с массой Чандрасекара в составе теснойдвойной звезды – вспышка сверхновой I типа. Взрыв 

массивной звезды в конце своей эволюции – взрыв сверхновой II типа. Наблюдениеостатковвзрывовсверхновыхзвѐзд. 

Эволюциязвѐзд:рождение,жизньисмертьзвѐзд.Расчѐтпродолжительностижизнизвѐздразноймассынаглавнойпоследовательности. Переход в 

красные гиганты и сверхгиганты после исчерпания водорода. Спокойная эволюция маломассивныхзвѐзд 

игравитационныйколлапсивзрывсобразованиемнейтроннойзвездыиличѐрнойдырымассивнойзвезды.Определениевозрастазвѐздныхскопленийиотдельныхз

вѐзд,проверка теорииэволюциизвѐзд. 

VI. МлечныйПуть(3ч). 

Газ и пыль в Галактике. Образование отражательных туманностей. Причины свечения диффузных туманностей. 

Концентрациягазовыхипылевыхтуманностей вГалактике. 

Рассеянные и шаровые звѐздные скопления. Наблюдаемые свойства рассеянных звѐздных скоплений. Наблюдаемые 

свойствашаровыхзвѐздныхскоплений.РаспределениеихарактердвиженияскопленийвГалактике.Распределениезвѐзд,скоплений,газаипыливГалактике.  

Сверхмассивнаячѐрнаядыра в центре Галактикиикосмическиелучи.Инфракрасныенаблюдениядвижениязвѐздв 

центреГалактикииобнаружениевцентреГалактики241сверхмассивнойчернойдыры.Расчѐтпараметровсверхмассивнойчѐрнойдыры.Наблюдения 

космических лучейиихсвязьс взрывамисверхновых звѐзд. 
VII. Галактики(3ч). 

КлассификациягалактикпоформеикамертоннаядиаграммаХаббла.Свойстваспиральных,эллиптическихинеправильныхгалактик. Красное смещение 

в спектрах галактик и определение расстояния до них. Закон Хаббла. Вращение галактик и тѐмная материя вних. 



Активныегалактикииквазары.Природаактивностигалактик,радиогалактикиивзаимодействующиегалактики.Необычныесвойстваквазаров,их связьс 

ядрамигалактикиактивностьючѐрных дырвних.Наблюдаемыесвойстваскоплений галактик,рентгеновскоеизлучение, температура и масса 

межгалактического газа, необходимость существования тѐмной материи в скоплениях галактик. Оценкамассы тѐмнойматериивскоплениях. 

Ячеистаяструктурараспределениягалактики скоплений галактик. 
VIII. СтроениеиэволюцияВселенной(2ч). 

Конечность и бесконечность Вселенной – парадоксы классической космологии. Закон всемирного тяготения и представления оконечности и 

бесконечности Вселенной. Фотометрический парадокс и противоречия между классическими представлениями о строенииВселенной и наблюдениями. 

Необходимость привлечения общей теории относительности для построения модели Вселенной. Связь междугеометрических 

свойствпространстваВселенной сраспределением и движением материи вней.РасширяющаясяВселенная. 

СвязьсреднейплотностиматериисзакономрасширенияигеометрическимисвойствамиВселенной.ЕвклидоваинеевклидовагеометрияВселенной.Определение

радиусаивозрастаВселенной. 

Модель«горячейВселенной»иреликтовоеизлучение.ОбразованиехимическихэлементоввоВселенной.ОбилиегелиявоВселеннойинеобходимостьобр

азованияегонараннихэтапахэволюцииВселенной.Необходимостьнетольковысокойплотностивещества, но и его высокой температуры на ранних этапах 

эволюции Вселенной. Реликтовое излучение – излучение, которое осталось воВселенной от горячего и сверхплотного состоянияматерии на ранних 

этапах жизни Вселенной.Наблюдаемые свойства реликтовогоизлучения.Почему необходимопривлечение общейтеорииотносительностидля 

построениямоделиВселенной. 
IX. Современныепроблемыастрономии(4ч). 

Ускоренное расширение Вселенной и тѐмная энергия. Наблюдения сверхновых звѐзд I типа в далѐких галактиках и открытиеускоренного 

расширения Вселенной. Открытие силы всемирного отталкивания. Тѐмная энергия и еѐ влияние на массу Вселенной по 

мерееѐрасширения.ПриродасилыВсемирногоотталкивания. 

Обнаружение планет возле других звѐзд. Наблюдения за движением звѐзд и определения масс невидимых спутников 

звѐзд,возмущающихихпрямолинейноедвижение.Методы обнаруженияэкзопланет.Оценкаусловийнаповерхностяхэкзопланет. 

Поиск экзопланет с комфортными условиями для жизни на них. Поиски жизни и разума во Вселенной. Развитие представлений 

овозникновенииисуществованиижизнивоВселенной.СовременныеоценкиколичествавысокоразвитыхцивилизацийвГалактике.Попыткиобнаружения 

ипосылкисигналов внеземным цивилизациям. 
 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ,ВТОМЧИСЛЕСУЧЁТОМРАБОЧЕЙПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯСУК

АЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВАЧАСОВ,ОТВОДИМЫХНАОСВОЕНИЕКАЖДОЙТЕМЫ. 

 
№п/праз
дела 

Названиераздела,тема Кол-
вочасов 

1.Введениев астрономию(1ч) 

1 ВводныйинструктажпоТБ.Введениевастрономию 1 

2.Астрометрия(5ч) 

2 Звездноенебо. 1 

3 Небесныекоординаты. 1 

4 ВидимоедвижениепланетиСолнца. 1 

5 ДвижениеЛуныизатмения 1 



 

6 Время икалендарь.Контрольнаяработа№1потеме:"Практическиеосновыастрономии» 1 

3.Небеснаямеханика(3ч) 

7 Системамира. 1 

8 ЗаконыКеплерадвиженияпланет. 1 

9 Космическиескоростиимежпланетныеперелѐты.ПВ-«Поехали!»-памятьпервомукосмонавтуЮ.А.Гагарину 1 

4.Строениесолнечнойсистемы(7ч) 

10 Современныепредставленияостроении.СоставСолнечнойсистемы. 1 

11 ПланетаЗемля.ПВ–«БерегитеЗемлю!» 1 

12 Луна.ПВ-ВлияниеЛунынаЗемлю. 1 

13 Планетыземнойгруппы.ПВ-«ВлияниепарниковогоэффектанаклиматЗемли» 1 

14 Планеты-гиганты.Планеты-карлики. 1 

15 Малые тела Солнечнойсистемы. 1 

16 СовременныепредставленияопроисхожденииСолнечнойсистемы. 

Контрольнаяработа№2потеме:«ПриродателСолнечнойсистемы» 

1 

5.Астрофизикаизвезднаяастрономия(7ч) 

17 Методыастрофизическихисследований. 1 

18 Солнце. 1 

19 ВнутреннеестроениеиисточникэнергииСолнца. 1 

20 Основныехарактеристикизвѐзд. 1 

21 Белыекарлики,нейтронныезвѐзды,чѐрныедыры.Двойные,кратныеипеременныезвѐзды. 1 

22 Новыеисверхновыезвѐзды 1 

23 Эволюциязвѐзд. 1 

6.Млечныйпуть(3ч) 

24 ГазипыльвГалактике. 1 

25 Рассеянныеишаровыезвѐздныескопления. 1 

26 Сверхмассивнаячѐрная дыравцентреМлечногопути.Контрольнаяработа№3потеме:«Солнцеизвезды» 1 

7.Галактики(3ч) 

27 Классификациягалактик 1 

28 Активныегалактикииквазары. 1 

29 Скоплениягалактик. 1 

8.СтроениеиэволюцияВселенной(2ч) 

30 КонечностьибесконечностьВселенной.РасширяющаясяВселенная. 1 

31 Модель«горячейВселенной»иреликтовоеизлучение 1 

9.Современныепроблемыастрономии(4ч) 

32 Ускоренноерасширение.Вселеннойитѐмнаяэнергия. 1 

33 Обнаружениепланетвозледругихзвѐзд. 1 

34 ПоискжизнииразумавоВселенной. 1 



 

35 УрокконференцияПВ-"Одинокилимывовселенной" 1 



Приложениекрабочейпрограммеучебногопредмета«Астрономия» 

длясреднегообщегообразования 

 

КАЛЕНДАРНО–ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

10 класс 
 

№урока Дата Темаурока Элементысодержания Формыконтроля Примечание 

План Факт 

I. Введениевастрономию(1ч) 

1/1    

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ВводныйинструктажпоТБ.Вв

едениев астрономию. 

Астрономиякакнаука.Историястан

овленияастрономии 

всвязиспрактическими 

потребностями. 

Этапыразвитияастрономии.Взаи

мосвязьивзаимовлияниеастроном

ииидругихнаук. 

Строение и 

масштабыВселенной.Как

иетела 

заполняют Вселенную. Каковыих 

характерные размеры 

ирасстояниямеждуними.Какиефи

зические условия 

встречаются в них. 

Вселеннаярасширяется. 

Современныеметодынаблюдений

.Гдеикакработают самые 

крупныеоптические телескопы. 

Какастрономы исследуют гамма-

излучение Вселенной. 

Чтоувидели гравитационно-

волновыеи 

нейтринныетелескопы. 

  

II. Астрометрия(5ч) 



 

2\1   Звездноенебо. Звездное небо. Звезды 

исозвездия.Полярнаязвезда.Зод

иакальныесозвездия. 

Эклиптика. Созвездиясеверного 

полушария.Навигационные 

звѐзды.ДвижениеСолнцапоэклипти

ке. 

  

3\2   Небесныекоординаты. Небесная сфера. 

Особыеточкинебеснойсферы

. 

Небесные координаты.Видимая 

звездная величина.Суточное 

движение 

светил.Связьвидимогорасположе

нияобъектов на небеи 

географическихкоординатнаблюда

теля. 

Небесный экватор и 

небесныймеридиан. 

Экваториальная игоризонтальная 

системанебесныхкоординат.Види

моедвижениенебесныхсветил. 

Петлеобразное 

движениепланет,попятноеип

рямое 

движениепланет.Эклиптика,зод
иакальныесозвездия. 

  

4\3   ВидимоедвижениепланетиСол

нца. 

Видимоедвижениенебесныхсве

тил.Петлеобразноедвижениепла

нет,попятноеипрямоедвижение

планет. 
Эклиптика,зодиакальные 
созвездия. 

НеравномерноедвижениеСолнцап
оэклиптике. 

Самостоятельнаяра

бота 

 



5\4   ДвижениеЛуныизатмения. ДвижениеЛуны.ФазыЛуныисино

дическиймесяц,условиянаступл

ения солнечного 

илунногозатмений.Причины 

наступлениясолнечных 

  



 

    затмений.Сароси 

предсказаниязатмений. 

  

6\5   Времяикалендарь. 
Контрольнаяработа№1по 

теме: «Практические 

основыастрономии» 

Времяикалендарь.Звѐздноеисолне

чное время, звѐздный 

итропический год. 

Устройстволунного 

исолнечногокалендаря, проблемы 

ихсогласования. Юлианский 

игригорианскийкалендари. 

Контрольнаяработа  

III. Небеснаямеханика(3ч) 

7\1   Системамира. Представления 

остроенииСолнечной системы в 

античныевременаивсредневековье. 

Гелиоцентрическая 

системамира, 

доказательствовращения 

Земли вокругСолнца. 

Параллакс звѐзд иопределение 

расстояния доних,парсек. 

  

8\2   ЗаконыКеплерадвиженияпла

нет. 

ОткрытиеИ.Кеплеромзаконовдвиж

ения планет. 

Открытиезаконавсемирноготяготе

нияиобобщѐнные законы 

Кеплера.Определениемасснебесн

ых 
тел. 

  

9\3   Космические скорости 

имежпланетныеперелѐты. 

«Поехали!»-

памятьпервомукосмонавтуЮ.А.

Гагарину 

Космическиескорости.Расчѐтыперв

ой и второй 

космическойскоростииихфизичес

кий 

смысл.ПолѐтЮ.А.Гагаринавок

руг Земли по 

круговойорбите.Межпланетны

е 

 ПВ 



перелѐты. Понятие 



 

    оптимальной 

траекторииполѐтакпланете

.Времяполѐта к планете и 

датыстартов 

  

IV. Строениесолнечнойсистемы(7ч) 

10\1   Современные представления 

остроении. Состав 

Солнечнойсистемы. 

Современные представления 

оСолнечной системе. 

СоставСолнечной системы. 

Планетыземной группы и 

планеты-гиганты, их 

принципиальныеразличия. Облако 

комет Оортаи 240 Пояс Койпера. 

Размерытелсолнечнойсистемы. 

Самостоятельнаяра

бота 

 

11\2   ПланетаЗемля.«БерегитеЗем

лю!» 

Планета Земля. Форма 

иразмерыЗемли.Внутреннеестр

оениеЗемли.Роль 

парникового эффекта 

вформированииклиматаЗемли. 

 ПВ 

12\3   Луна.ВлияниеЛунынаЗемлю. Луна и еѐ влияние на 

Землю.Лунныйрельефиегоприрод

а.Приливное 

взаимодействиемеждуЛунойиЗем

лѐй. 

Удаление Луны от Земли 

изамедлениевращенияЗемли. 

Прецессияземнойосии 

предварениеравноденствий. 

 ПВ 

13\4   Планетыземнойгруппы. 

«Влияниепарниковогоэффектанакл
иматЗемли» 

ИсследованияМеркурия, 

Венеры и Марса, их схожесть 
сЗемлѐй.Влияниепарникового 

 ПВ 



 

    эффектанаклиматЗемлииВене

ры. Есть ли жизнь 

наМарсе.Эволюцияорбитспут

ников Марса Фобоса 

иДеймоса. 

  

14\5   Планеты-гиганты. Планеты-

карлики. 

Планеты-

гиганты.Физическиесвойства 

Юпитера, 

Сатурна,УранаиНептуна. 

Вулканическаядеятельностьнаспут

нике Юпитера Ио. 

Природаколецвокругпланет-

гигантов. 
Планеты-карликииихсвойства. 

Самостоятельнаяра

бота 

 

15\6   Малые телаСолнечнойсистемы. МалыетелаСолнечнойсистемы. 

Природа и движениеастероидов. 

Спецификадвижения групп 

астероидовТроянцев и Греков. 

Природа 

идвижениекомет.ПоясКойпераи 

Облако кометОорта. 

Метеоры и метеориты. 

Природападающихзвѐзд,метеорны

е 

потоки и их радианты. 

Связьмежду метеорными 

потоками икометами. Природа 

каменных 

ижелезныхметеоритов.Природаме

теоритныхкратеров. 
. 

  

16\7   Современные представления 

опроисхождении 

Солнечнойсистемы. 

Контрольнаяработа№2по 

теме: «Природа тел 

Солнечнойсистемы» 

Современные представления 

опроисхождении 

СолнечнойСистемы. 

Контрольнаяработа  

V. Астрофизикаизвезднаяастрономия(7ч) 



 

17\1   Методы 

астрофизическихисследован

ий. 

Методы 

астрофизическихисследований.

Устройствоихарактеристики 

телескоповрефракторов и 

рефлекторов.Устройство 

радиотелескопов,радиоинтерфер

ометры. 

Заполнениет

аблицы 

«Характеристикителес

копов» 

 

18\2   Солнце. Солнце.Основныехаракте

ристики 

Солнца.Определениемасс

ы, 

температурыихимическогосос

таваСолнца. 

  

19\3   Внутреннеестроениеиисточникэнер

гииСолнца. 

Строениесолнечнойатмосфер

ы. Солнечнаяактивность и еѐ 

влияние наЗемлю ибиосферу. 

ВнутреннеестроениеСолнца. 
Теоретическийрасчѐт 

температуры в центре 

Солнца.Ядерный источник 

энергии 

итермоядерныереакциисинтезагел

ия из водорода, переносэнергии 

изцентраСолнцанаружу,конвектив

наязона. 
Нейтринныйтелескопи 

наблюденияпотоканейтриноотСол
нца. 

  

20\4   Основныехарактеристикизвѐзд. Определение 

основныххарактеристикзвѐзд:м

ассы,светимости, температуры 

ихимического состава. 

Спектральная 

классификациязвѐздиеѐфизическ

иеосновы.Диаграмма 

"спектральныйкласс-

светимость"звѐзд,связьмеждумасс

ойисветимостью 
звѐзд.Внутреннеестроение 

  



 

    звѐзд. Строение звездыглавной 

последовательности.Строение 

звѐзд 

красныхгигантовисверхгигантов

. 

  

21\5   Белые карлики, 

нейтронныезвѐзды,чѐрныедыры.Дв

ойные,кратныеипеременныезвѐзды

. 

Строениезвѐздбелыхкарликови 

предел на их массу – 

пределЧандрасекара. Пульсары 

инейтронныезвѐзды.Природа 

чѐрныхдыри ихпараметры. 

Двойные, кратные 

ипеременныезвѐзды. 

Наблюдения двойных 

икратныхзвѐзд.Затменно-

переменныезвѐзды. 

Определениемассдвойныхзвѐз

д. Пульсирующие 

переменныезвѐзды,кривыеизме

нения блеска 

цефеид.Зависимость 

междусветимостью ипериодом 
пульсацийуцефеид.Цефеиды 

–

маякивоВселенной,покотор

ым определяютрасстояния 

до 

далѐкихскопленийигалакти

к 

  

22\6   Новыеисверхновыезвѐзды Новые и сверхновые 

звѐзды.Характеристикивспышекно

выхзвѐзд. Связь новых звѐзд 

стесными двойными 

системами,содержащими звезду 

белыйкарлик. Перетекание 

веществаиядерныйвзрыв на 

поверхностибелогокарлика.Как 

взрываются 

сверхновыезвѐзды.Характерист

ики 
вспышексверхновыхзвѐзд. 

  



 

    Гравитационный коллапсбелого 

карлика с 

массойЧандрасекаравсоставетесн

ойдвойной звезды – вспышка 

сверхновой I типа. 

Взрывмассивной звезды в 

концесвоей эволюции – 

взрывсверхновойIIтипа. 

Наблюдениеостатковвзрывовсвер

хновых звѐзд. 

  

23\7   Эволюциязвѐзд. Эволюция звѐзд: 

рождение,жизньисмертьзвѐзд.Р

асчѐтпродолжительностижизни 

звѐзд разной массы на 

главнойпоследовательности. 

Переход 

вкрасныегигантыисверхгигантыпо

слеисчерпанияводорода. 

Спокойнаяэволюциямаломассивн

ыхзвѐзд 

игравитационныйколлапсивзрывс

образованиемнейтроннойзвездыи

личѐрнойдыры массивнойзвезды. 

Определение 

возрастазвѐздных скоплений 

иотдельныхзвѐзд,проверкатео

рииэволюциизвѐзд. 

Самостоятельнаяра

бота 

 

VI. Млечныйпуть(3ч) 

24\1   Газ и пыль в Галактике. 

«Отшкольногопорогаивкосмос

естьдорога» 

Газ и пыль в 

Галактике.Образование 

отражательныхтуманностей.Пр

ичинысвечения 

диффузныхтуманностей. 

Концентрациягазовыхипылевых 
туманностейвГалактике. 

 ПВ 



 

25\2   Рассеянные и 

шаровыезвѐздныескоплен

ия. 

Рассеянные и 

шаровыезвѐздныескоплен

ия. 

Наблюдаемыесвойстварассеянных 

звѐздныхскоплений. 

Наблюдаемыесвойства шаровых 

звѐздныхскоплений. 

Распределение 

ихарактердвиженияскопленийвГал

актике. 

Распределениезвѐзд,скоплений,газ

аипыливГалактике. 

  

26\3   Сверхмассивнаячѐрнаядыравцентр

е Млечного пути. 

Контрольная работа №3 

потеме:«Солнцеизвезды» 

Сверхмассивная чѐрная дыра 

вцентреГалактикии 

космическиелучи. 

Инфракрасные 

наблюдениядвижениязвѐздвце

нтре 

Галактики и обнаружение вцентре 

Галактики 241сверхмассивной 

черной 

дыры.Расчѐтпараметровсверхмасс

ивной чѐрной 

дыры.Наблюдениякосмическихлуч

ейи их связьсвзрывами 
сверхновыхзвѐзд. 

Контрольнаяработа  

V.Галактика(3ч) 

27\1    

 

 

 

Классификациягалактик 

Классификация галактик 

поформеикамертоннаядиаграмм

аХаббла.Свойстваспиральных,э

ллиптическихинеправильныхга

лактик. 

Красноесмещениевспектрахгала

ктик и определениерасстояния 

до них. ЗаконХаббла. Вращение 

галактик итѐмнаяматерия вних. 

  



 

28\2   
Активныегалактикииквазары. 

Активные галактики и 

квазары.Природа активности 

галактик,радиогалактики 

ивзаимодействующиегалактики.Нео

бычные свойства квазаров,их 

связь с ядрами галактик 

иактивностью чѐрных дыр в 

них.Наблюдаемыесвойстваскопле

ний 

галактик,рентгеновскоеизлучение, 

температураимассамежгалактичес

кого газа,необходимость 

существованиятѐмной материи в 

скопленияхгалактик.Оценкамассы

тѐмнойматерии вскоплениях. 

Ячеистаяструктурараспреде

лениягалактикископленийг

алактик. 

  

29\3    

 

 

 

 

 

 
 

Скоплениягалактик. 

  

IV.СтроениеиэволюцияВселенной(2ч) 

30\1   Конечность и 

бесконечностьВселенной. 

РасширяющаясяВселенная. 

КонечностьибесконечностьВсе

ленной – 

парадоксыклассическойкосмо

логии. 

Закон всемирного тяготения 

ипредставленияоконечностиибес

конечностиВселенной. 

Фотометрическийпарадоксипротив

оречиямеждуклассическими 

представлениями о 

строенииВселеннойинаблюдения

ми.Необходимость 

привлеченияобщей теории 

относительностидля построения 

моделиВселенной.Связьмеждугео

метрическихсвойств 
пространстваВселеннойс 

  



 

    распределениемидвижениеммате

риивней. 

Расширяющаяся Вселенная.Связь 

средней 

плотностиматериисзакономрасши

ренияи геометрическими 

свойствамиВселенной. Евклидова 

инеевклидова 

геометрияВселенной.Определение

радиусаивозрастаВселенной. 

  

31\2   Модель «горячей Вселенной» 

иреликтовое излучение 

Модель "горячей Вселенной" 

иреликтовое излучение. 

Образование 

химическихэлементов во 

Вселенной.Обилиегелия 

воВселеннойинеобходимость 

образованияего на ранних этапах 

эволюцииВселенной. 

Необходимость нетолько высокой 

плотностивещества, но и его 

высокойтемпературы на ранних 

этапахэволюцииВселенной. 
Реликтовоеизлучение– 
излучение,котороеосталосьвоВсел

енной от горячего 

исверхплотногосостоянияматерии 

нараннихэтапахжизни Вселенной. 

Наблюдаемыесвойствареликтовог

оизлучения.Почемунеобходимо 

привлечениеобщей теории 

относительностидля построения 

моделиВселенной. 

  

VII. Современныепроблемыастрономии(4ч) 



 

32\1   Ускоренное 

расширение.Вселеннойитѐмная

энергия. 

Ускоренное 

расширениеВселенной и тѐмная 

энергия.Наблюдениясверхновыхз

вѐздI типа в далѐких галактиках 

иоткрытие 

ускоренногорасширения 

Вселенной. 

Открытие силы 

всемирногоотталкивания.Тѐмная

энергияиеѐвлияние 

намассуВселеннойпомерееѐрасш

ирения.ПриродасилыВсемирного

отталкивания. 

  

33\2   Обнаружениепланетвозледру

гихзвѐзд. 

Обнаружение планет возледругих 

звѐзд. Наблюдения 

задвижениемзвѐздиопределения 

масс 

невидимыхспутниковзвѐзд,возму

щающихихпрямолинейноедвижен

ие. 

Методыобнаруженияэкзопланет.

Оценкаусловийнаповерхностяхэк

зопланет. 

  

34\3   ПоискжизнииразумавоВсе

ленной. 

Поискэкзопланет скомфортными 

условиями дляжизни на них. 

Поиски жизни 

иразумавоВселенной.Развитиепре

дставленийовозникновении 

исуществовании жизни 

воВселенной.Современныеоценки 

количествавысокоразвитых 

цивилизаций вГалактике. 

Попыткиобнаружения и 

посылкисигналов 

внеземнымцивилизациям. 

  



 

35\4   Урок-

конференция"Одинокилимывовсел

енной" 

Ранние идеи 

существованиявнеземногоразу

ма. 

Представлениеидейвнеземногор

азумавработахученых,философ

ов и 

писателей-

фантастов.Биологическое 

содержаниетермина «жизнь» и 

свойстваживого.Биологическиет

еориивозникновенияжизни. 

Уникальность условий Землидля 

зарождения и 

развитияжизни.Методыпоискапл

анет,населенныхразумнойжизнь

ю. 

Радиотехническиеметодыпои

скасигналовразумных 

существ.Перспективыразвития 
идейовнеземномразумеизасел

ениидругихпланет. 

Урок–

конференция 

ПВ 
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