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Пояснительная записка 

Рабочаяпрограммаданногоучебногокурсавнеурочнойдеятельности разработанавсоответствиис

требованиями: 

 Федеральногозаконаот 29.12.2012 №273 «ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

 приказаМинпросвещенияот 31.05.2021 № 287 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаосновног

ообщегообразования»; 

 Методическихрекомендацийпоиспользованиюивключениювсодержаниепроцессаобуч

енияивоспитаниягосударственныхсимволовРоссийскойФедерации, 

направленныхписьмомМинпросвещенияот 15.04.2022 №СК-295/06; 

 Методическихрекомендацийпоуточнениюпонятияисодержаниявнеурочнойдеятельнос

тиврамкахреализацииосновныхобщеобразовательныхпрограмм, 

втомчислевчастипроектнойдеятельности, направленныхписьмомМинобрнаукиот 

18.08.2017 № 09-1672; 

 СтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо 2025 года, 

утвержденнойраспоряжениемПравительстваот 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программыОООМБОУ«Средняяшкола№ 1», 

утвержденной приказомот 01.09.2022 № 2. 

Целькурса:формированиевзглядовшкольниковнаосновенациональныхценностейчерезизучени

ецентральныхтем–патриотизм, гражданственность, историческоепросвещение, 

нравственность, экология. 

МестокурсавпланевнеурочнойдеятельностиМБОУ«Средняяшкола№ 1»: 

учебныйкурспредназначендляобучающихся 5–9-хклассов; рассчитанна 1 

часвнеделю/35 часов вгодвкаждомклассе. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

Содержаниекурса«Разговорыоважном»направленонаформированиеуобучающихсяценностных

установок, вчислекоторых–созидание, патриотизмистремлениекмежнациональномуединству. 

Темызанятийприуроченыкгосударственнымпраздникам, знаменательнымдатам, 

традиционнымпраздникам, годовщинамсоднярожденияизвестныхлюдей–ученых, писателей, 

государственныхдеятелейидеятелейкультуры: 

1. Деньзнаний 

2. Нашастрана–Россия 

3. 165 летсоднярожденияК.Э. Циолковского 

4. Деньмузыки 

5. Деньпожилогочеловека 

6. Деньучителя 

7. Деньотца 

8. Традиционныесемейныеценности 

9. Деньнародногоединства 

10.Мыразные, мывместе 

11.Деньматери 

12.СимволыРоссии 

13.Волонтеры 

14.ДеньГероевОтечества 

15.ДеньКонституции 



16.Темановогогода. Семейныепраздникиимечты 

17.Рождество 

18.Цифроваябезопасностьигигиенашкольника 

19.ДеньснятияблокадыЛенинграда 

20.160 летсоднярожденияК.С. Станиславского 

21.Деньроссийскойнауки 

22.Россияимир 

23.ДеньзащитникаОтечества 

24.Заботаокаждом 

25.Международныйженскийдень 

26.110 летсоднярождениясоветскогописателяипоэта, авторасловгимновРФиСССРС.В. 

Михалкова 

27.ДеньвоссоединенияКрымасРоссией 

28.Всемирныйденьтеатра 

29.Денькосмонавтики. Мы–первые! 

30.Памятьогеноцидесоветскогонароданацистамииихпособниками 

31.ДеньЗемли 

32.ДеньТруда 

33.ДеньПобеды. Бессмертныйполк 

34.Деньдетскихобщественныхорганизаций 

35.«Россия-странавозможностей» 

Планируемые результаты освоения курса 

внеурочной деятельности 

Личностныерезультаты: 

 готовностьквыполнениюобязанностейгражданинаиреализацииегоправ, уважениеправ, 

свободизаконныхинтересовдругихлюдей; 

 активноеучастиевжизнисемьи, школы, местногосообщества, родногокрая, страны; 

 неприятиелюбыхформэкстремизма, дискриминации; 

 пониманиеролиразличныхсоциальныхинститутоввжизничеловека; 

 представлениеобосновныхправах, свободахиобязанностяхгражданина, 

социальныхнормахиправилахмежличностныхотношенийвполикультурномимногокон

фессиональномобществе; 

 представлениеоспособахпротиводействиякоррупции; 

 готовностькразнообразнойсовместнойдеятельности, 

стремлениеквзаимопониманиюивзаимопомощи, 

активноеучастиевшкольномсамоуправлении; 

 готовностькучастиювгуманитарнойдеятельности (волонтерство, помощьлюдям, 

нуждающимсявней); 

 осознаниероссийскойгражданскойидентичностивполикультурномимногоконфессиона

льномобществе, проявлениеинтересакпознаниюродногоязыка, истории, 

культурыРоссийскойФедерации, своегокрая, народовРоссии; 

 ценностноеотношениекдостижениямсвоейРодины–России, кнауке, искусству, спорту, 

технологиям, боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода; 

 уважениексимволамРоссии, государственнымпраздникам, 

историческомуиприродномунаследиюипамятникам, традициямразныхнародов, 

проживающихвроднойстране; 

 ориентациянаморальныеценностиинормывситуацияхнравственноговыбора; 

 готовностьоцениватьсвоеповедениеипоступки, 

поведениеипоступкидругихлюдейспозициинравственныхиправовыхнормсучетомосоз

нанияпоследствийпоступков; 



 активноенеприятиеасоциальныхпоступков, 

свободаиответственностьличностивусловияхиндивидуальногоиобщественногопростр

анства. 

 ориентациянаприменениезнанийизсоциальныхиестественныхнаукдлярешениязадачво

бластиокружающейсреды, 

планированияпоступковиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

 повышениеуровняэкологическойкультуры, 

осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения; 

 активноенеприятиедействий, приносящихвредокружающейсреде; 

 осознаниесвоейроликакгражданинаипотребителявусловияхвзаимосвязиприродной, 

технологическойисоциальнойсред; 

 готовностькучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправленности. 

Метапредметныерезультаты: 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1) базовыелогическиедействия: 

 выявлятьихарактеризоватьсущественныепризнакиобъектов (явлений); 

 устанавливатьсущественныйпризнакклассификации, 

основаниядляобобщенияисравнения, критериипроводимогоанализа; 

 сучетомпредложеннойзадачивыявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваем

ыхфактах, данныхинаблюдениях; 

 предлагатькритериидлявыявлениязакономерностейипротиворечий; 

 выявлятьдефицитыинформации, данных, 

необходимыхдлярешенияпоставленнойзадачи; 

 выявлятьпричинно-следственныесвязиприизученииявленийипроцессов; 

 делатьвыводысиспользованиемдедуктивныхииндуктивныхумозаключений, 

умозаключенийпоаналогии, формулироватьгипотезыовзаимосвязях; 

 самостоятельновыбиратьспособрешенияучебнойзадачи 

(сравниватьнескольковариантоврешения, 

выбиратьнаиболееподходящийсучетомсамостоятельновыделенныхкритериев); 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

 использоватьвопросыкакисследовательскийинструментпознания; 

 формулироватьвопросы, 

фиксирующиеразрывмеждуреальнымижелательнымсостояниемситуации, объекта, 

самостоятельноустанавливатьискомоеиданное; 

 формироватьгипотезуобистинностисобственныхсужденийисужденийдругих, 

аргументироватьсвоюпозицию, мнение; 

 проводитьпосамостоятельносоставленномуплануопыт, несложныйэксперимент, 

небольшоеисследованиепоустановлениюособенностейобъектаизучения, причинно-

следственныхсвязейизависимостейобъектовмеждусобой; 

 оцениватьнаприменимостьидостоверностьинформацию, 

полученнуювходеисследования (эксперимента); 

 самостоятельноформулироватьобобщенияивыводыпорезультатампроведенногонаблю

дения, опыта, исследования, 

владетьинструментамиоценкидостоверностиполученныхвыводовиобобщений; 

 прогнозироватьвозможноедальнейшееразвитиепроцессов, 

событийиихпоследствияваналогичныхилисходныхситуациях, 

выдвигатьпредположенияобихразвитиивновыхусловияхиконтекстах; 

3) работасинформацией: 



 применятьразличныеметоды, 

инструментыизапросыприпоискеиотбореинформацииилиданныхизисточниковсучето

мпредложеннойучебнойзадачиизаданныхкритериев; 

 выбирать, анализировать, 

систематизироватьиинтерпретироватьинформациюразличныхвидовиформпредставле

ния; 

 находитьсходныеаргументы (подтверждающиеилиопровергающиеоднуитужеидею, 

версию) вразличныхинформационныхисточниках; 

 самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставленияинформацииииллюстриро

ватьрешаемыезадачинесложнымисхемами, диаграммами, 

инойграфикойиихкомбинациями; 

 оцениватьнадежностьинформациипокритериям, 

предложеннымпедагогическимработникомилисформулированнымсамостоятельно; 

 эффективнозапоминатьисистематизироватьинформацию. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхпознавательныхдействийобеспечиваетсформирова

нностькогнитивныхнавыковуобучающихся. 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымикоммуникативнымидействиями: 

1) общение: 

 восприниматьиформулироватьсуждения, 

выражатьэмоциивсоответствиисцелямииусловиямиобщения; 

 выражатьсебя (своюточкузрения) вустныхиписьменныхтекстах; 

 распознаватьневербальныесредстваобщения, пониматьзначениесоциальныхзнаков, 

знатьираспознаватьпредпосылкиконфликтныхситуацийисмягчатьконфликты, 

вестипереговоры; 

 пониматьнамерениядругих, 

проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформеформулироватьс

воивозражения; 

 входедиалогаи (или) 

дискуссиизадаватьвопросыпосуществуобсуждаемойтемыивысказыватьидеи, 

нацеленныенарешениезадачииподдержаниеблагожелательностиобщения; 

 сопоставлятьсвоисужденияссуждениямидругихучастниковдиалога, 

обнаруживатьразличиеисходствопозиций; 

 публичнопредставлятьрезультатывыполненногоопыта (эксперимента, исследования, 

проекта); 

 самостоятельновыбиратьформатвыступлениясучетомзадачпрезентациииособенностей

аудиторииивсоответствииснимсоставлятьустныеиписьменныетекстысиспользование

миллюстративныхматериалов; 

2) совместнаядеятельность: 

 пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработыприрешени

иконкретнойпроблемы, 

обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимодействияприрешении

поставленнойзадачи; 

 приниматьцельсовместнойдеятельности, 

коллективностроитьдействияпоеедостижению: распределятьроли, договариваться, 

обсуждатьпроцессирезультатсовместнойработы; 

 уметьобобщатьмнениянесколькихлюдей, проявлятьготовностьруководить, 

выполнятьпоручения, подчиняться; 

 планироватьорганизациюсовместнойработы, определятьсвоюроль 

(сучетомпредпочтенийивозможностейвсехучастниковвзаимодействия), 



распределятьзадачимеждучленамикоманды, участвоватьвгрупповыхформахработы 

(обсуждения, обменмнениями, мозговыештурмыииные); 

 выполнятьсвоючастьработы, 

достигатькачественногорезультатапосвоемунаправлениюикоординироватьсвоидейст

виясдругимичленамикоманды; 

 оцениватькачествосвоеговкладавобщийпродуктпокритериям, 

самостоятельносформулированнымучастникамивзаимодействия; 

 сравниватьрезультатысисходнойзадачейивкладкаждогочленакомандывдостижениерез

ультатов, 

разделятьсферуответственностиипроявлятьготовностькпредставлениюотчетапередгр

уппой. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействийобеспечиваетсформиро

ванностьсоциальныхнавыковиэмоциональногоинтеллектаобучающихся. 

1. Овладениеуниверсальнымиучебнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

 выявлятьпроблемыдлярешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

 ориентироватьсявразличныхподходахпринятиярешений (индивидуальное, 

принятиерешениявгруппе, принятиерешенийгруппой); 

 самостоятельносоставлятьалгоритмрешениязадачи (илиегочасть), 

выбиратьспособрешенияучебнойзадачисучетомимеющихсяресурсовисобственныхвоз

можностей, аргументироватьпредлагаемыевариантырешений; 

 составлятьпландействий (планреализациинамеченногоалгоритмарешения), 

корректироватьпредложенныйалгоритмсучетомполученияновыхзнанийобизучаемом

объекте; 

 делатьвыборибратьответственностьзарешение; 

2) самоконтроль: 

 владетьспособамисамоконтроля, самомотивацииирефлексии; 

 даватьадекватнуюоценкуситуацииипредлагатьпланееизменения; 

 учитыватьконтекстипредвидетьтрудности, 

которыемогутвозникнутьприрешенииучебнойзадачи, 

адаптироватьрешениекменяющимсяобстоятельствам; 

 объяснятьпричиныдостижения (недостижения) результатовдеятельности, 

даватьоценкуприобретенномуопыту, 

уметьнаходитьпозитивноевпроизошедшейситуации; 

 вноситькоррективывдеятельностьнаосновеновыхобстоятельств, 

изменившихсяситуаций, установленныхошибок, возникшихтрудностей; 

 оцениватьсоответствиерезультатацелииусловиям; 

3) эмоциональныйинтеллект: 

 различать, называтьиуправлятьсобственнымиэмоциямииэмоциямидругих; 

 выявлятьианализироватьпричиныэмоций; 

 ставитьсебянаместодругогочеловека, пониматьмотивыинамерениядругого; 

 регулироватьспособвыраженияэмоций; 

4) принятиесебяидругих: 

 осознанноотноситьсякдругомучеловеку, егомнению; 

 признаватьсвоеправонаошибкуитакоежеправодругого; 

 приниматьсебяидругих, неосуждая; 



 открытостьсебеидругим; 

 осознаватьневозможностьконтролироватьвсевокруг. 

Овладениесистемойуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействийобеспечиваетформирование

смысловыхустановокличности (внутренняяпозицияличности) ижизненныхнавыковличности 

(управлениясобой, самодисциплины, устойчивогоповедения). 

Предметныерезультаты 

Сформированопредставление: 

 ополитическомустройствеРоссийскогогосударства, егоинститутах, 

ихроливжизниобщества, оеговажнейшихзаконах; 

обазовыхнациональныхроссийскихценностях; 

 символахгосударства—Флаге, ГербеРоссии, 

офлагеигербесубъектаРоссийскойФедерации, 

вкоторомнаходитсяобразовательноеучреждение; 

 институтахгражданскогообщества, 

овозможностяхучастиягражданвобщественномуправлении; 

правахиобязанностяхгражданинаРоссии; 

 народахРоссии, обихобщейисторическойсудьбе, оединственародовнашейстраны; 

национальныхгерояхиважнейшихсобытияхисторииРоссиииеенародов; 

 религиознойкартинемира, 

ролитрадиционныхрелигийвразвитииРоссийскогогосударства, 

висторииикультуренашейстраны; 

 возможномнегативномвлияниинаморально-

психологическоесостояниечеловекакомпьютерныхигр, кино, телевизионныхпередач, 

рекламы; 

 нравственныхосновахучебы, ведущейролиобразования, 

трудаизначениитворчествавжизничеловекаиобщества; 

 ролизнаний, науки, современногопроизводствавжизничеловекаиобщества; 

 единствеивзаимовлиянииразличныхвидовздоровьячеловека: физического, 

нравственного (душевного), социально-психологического 

(здоровьясемьиишкольногоколлектива); 

 влияниинравственностичеловеканасостояниеегоздоровьяиздоровьяокружающихегол

юдей; душевнойифизическойкрасотечеловека; 

 важностифизическойкультурыиспортадляздоровьячеловека, егообразования, 

трудаитворчества; 

 активнойроличеловекавприроде. 

Сформированоценностноеотношение: 

 крусскомуязыкукакгосударственному, языкумежнациональногообщения; 

своемунациональномуязыкуикультуре; 

 семьеисемейнымтрадициям; 

 учебе, трудуитворчеству; 

 своемуздоровью, здоровьюродителей (законныхпредставителей), членовсвоейсемьи, 

педагогов, сверстников; 

 природеивсемформамжизни. 

Сформированинтерес: 

 кчтению, произведениямискусства, театру, музыке, выставкамит. п.; 

 общественнымявлениям, пониматьактивнуюрольчеловекавобществе; 

 государственнымпраздникамиважнейшимсобытиямвжизниРоссии, 

вжизниродногогорода; 



 природе, природнымявлениямиформамжизни; 

 художественномутворчеству. 

Сформированыумения: 

 устанавливатьдружескиевзаимоотношениявколлективе, 

основанныенавзаимопомощиивзаимнойподдержке; 

 проявлятьбережное, гуманноеотношениековсемуживому; 

 соблюдатьобщепринятыенормыповедениявобществе; 

 распознаватьасоциальныепоступки, уметьпротивостоятьим; 

проявлятьотрицательноеотношениекаморальнымпоступкам, грубости, 

оскорбительнымсловамидействиям. 

Тематическое планирование 

5–7-е классы 

№п

/п 

Темазанятия Формапроведения

занятия 

Количествочасов, 

отводимыхнаосвое

ниетемы 

ЦОР/ЭОР 

Сентябрь 

1 Мы–Россия. Возможности–

будущее 

Эвристическаябесе

да 

1 razgovor.ed

soo.ru 

2 ЧтомыРодинойзовем? 1 

3 Невозможноесегоднястанетвозмо

жнымзавтра 

1 

4 Обычаиитрадициимоегонарода: 

какпрошлоесоединяетсяснастоя

щим 

1 

Октябрь 

5 Еслибыябылучителем… Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
6 Отчество–отслова«отец» 1 

7 Чтомымузыкойзовем? 1 

8 Счастливтот, 

ктосчастливусебядома 

1 

Ноябрь 

9 Мы—однастрана! Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
10 ЯзыкиикультуранародовРоссии: 

единствовразнообразии 

1 

11 Шапкунадень!.. 1 

12 ГордореетнадРоссиейфлагеесудь

бы 

1 

Декабрь 



13 Жить–значит действовать Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
14 Вжизнивсегдаестьместоподвигу? 1 

15 Настоящаяответственностьбывае

ттольколичной (Ф. Искандер) 

1 

16 СветлыйпраздникРождества 1 

Январь 

17 Зачеммечтать? Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
18 Какнепопастьвцифровыеловушк

и? 

1 

19 Ленинградскийломтикхлеба… 1 

20 Счегоначинаетсятеатр? 1 

Февраль 

21 Хрониканаучныхоткрытий, 

которыеперевернулимир 

Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 

22 Россиявмире 1 

23 Зачтомнемогутсказать«спасибо» 

(коДнюзащитникаОтечества) 

1 

24 Включайся! 1 

Март 

25 Маминакарьера Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
26 ГимнРоссии 1 

27 ПутешествиепоКрыму 1 

28 Какпостроитьдиалогсискусством

? 

1 

Апрель 

29 Труднолибытьвеликим? Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 
30 Покаживаистория, живапамять… 1 

31 «Зеленые»привычки»–

сохранимприродувместе 

1 

32 Какпроявитьсебяисвоиспособнос

ти ? 

1 

Май 

33 Подвигостаетсяподвигом, 

дажееслиегонекомувоспеть… 

Беседа 1 razgovor.ed

soo.ru 

34 МожетлибытьТимуриегокоманда

в 2022 году? 

1 

35 Чточеловекунужнодлясчастья? 1 



 


