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1.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Программаобеспечиваетдостижениеследующихцелейирезультатовосвоенияобразовательнойп

рограммынауровнеосновногообщегообразования: 

Личностныерезультаты 

1. Российскаягражданскаяидентичность(патриотизм,уважениекОтечеству,кпрошлом

уинастоящемумногонациональногонародаРоссии,чувствоответственностиидолгапередРодин

ой,идентификациясебявкачествегражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и 

ощущениеличностнойсопричастностисудьбероссийскогонарода).Осознаниеэтническойприна

длежности,знаниеистории,языка,культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества (идентичность человека 

сроссийскоймногонациональнойкультурой,сопричастностьисториинародовигосударств,нахо

дившихсянатерриториисовременнойРоссии);интериоризациягуманистических,демократическ

ихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийского общества. Осознанное, 

уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям,языкам,ценностямнародовРоссииинародовмира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основемотивации к обучениюипознанию; готовность и способность осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образованиянабазеориентировкивмирепрофессийипрофессиональныхпредпочтений,сучетому

стойчивыхпознавательныхинтересов. 

3. Развитоеморальноесознаниеикомпетентностьврешенииморальныхпроблемнаоснов

еличностноговыбора,формированиенравственных чувств 

инравственногоповедения,осознанногои ответственного отношения ксобственнымпоступкам 

(способность к нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное 

отношение к религиознымчувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых вкультурных традициях народов 

России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении,расточительномпотребительстве;сформированностьпредставленийобосновахсветс

койэтики,культурытрадиционныхрелигий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и 

российскойгосударственности;пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничело

века,семьииобщества).Сформированность ответственного отношения к учению; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социальнозначимом труде. 

Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное изаботливоеотношениекчленамсвоей семьи. 

4. Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууро

внюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающегосоциальное,культурное,языковое,

духовноемногообразиесовременногомира. 

5. Осознанное,уважительноеидоброжелательноеотношениекдругомучеловеку,егомнен

ию,мировоззрению,культуре,языку,вере,гражданскойпозиции.Готовностьиспособностьвести

диалогсдругимилюдьмиидостигатьвнем 



взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к 

конструированию образа партнераподиалогу,готовность 

кконструированиюобразадопустимых способов диалога,готовность 

кконструированиюпроцессадиалога какконвенционированияинтересов,процедур,готовность 

и способностькведениюпереговоров). 

6. Освоенностьсоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальнойжизнивгру

ппахисообществах.Участиевшкольномсамоуправлениииобщественнойжизнивпределахвозрас

тныхкомпетенцийсучетомрегиональных,этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочениясоциальных 

связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; 

включенность в непосредственноегражданское участие, готовность участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, 

продуктивновзаимодействующего с социальной средой и социальными институтами; 

идентификация себя в качестве субъекта 

социальныхпреобразований,освоениекомпетентностейвсфереорганизаторскойдеятельности;и

нтериоризацияценностейсозидательногоотношениякокружающейдействительности,ценносте

йсоциальноготворчества,ценностипродуктивнойорганизациисовместнойдеятельности,саморе

ализациивгруппеиорганизации,ценности«другого»какравноправногопартнера,формирование

компетенцийанализа,проектирования,организациидеятельности,рефлексииизменений,способ

оввзаимовыгодногосотрудничества,способов 

реализациисобственноголидерскогопотенциала). 

7. Сформированностьценностиздоровогоибезопасногообразажизни;интериоризацияп

равилиндивидуальногоиколлективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения натранспортеинадорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, 

творческойдеятельностиэстетическогохарактера(способностьпониматьхудожественныепроиз

ведения,отражающиеразныеэтнокультурные традиции; сформированность основ 

художественной культуры обучающихся как части их общейдуховнойкультуры, как особого 

способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, эмоционально-

ценностноевидениеокружающегомира;способностькэмоционально-

ценностномуосвоениюмира,самовыражениюиориентациивхудожественном и нравственном 

пространстве культуры; уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в 

томчислевпониманиикрасотычеловека;потребностьвобщениисхудожественнымипроизведени

ями,сформированностьактивногоотношенияктрадициямхудожественнойкультурыкаксмысло

вой,эстетическойиличностно-значимойценности). 

9. Сформированностьосновэкологическойкультуры,соответствующейсовременномуур

овнюэкологическогомышления,наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях(готовность к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому 

отражениюприроды,к занятиямтуризмом, втомчисле экотуризмом,к 

осуществлениюприродоохранной деятельности). 



Метапредметныерезультаты 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные 

учебныедействия(регулятивные,познавательные,коммуникативные),способностьихиспользов

аниявучебной,познавательнойисоциальнойпрактике,самостоятельностьпланированияиосуще

ствленияучебнойдеятельностииорганизацииучебногосотрудничества 

спедагогамиисверстниками,построение индивидуальнойобразовательной траектории. 

Межпредметныепонятия 

Условиемформированиямежпредметныхпонятий,такихкак«система»,«факт»,«закономерност

ь»,«феномен», 

«анализ»,«синтез»«функция»,«материал»,«процесс»,являетсяовладениеобучающимисяоснов

амичитательскойкомпетенции, приобретение навыков работы с информацией, участие в 

проектной деятельности. В основной школе на всехпредметах будет продолжена работа по 

формированию и развитию основ читательской компетенции. Обучающиеся 

овладеютчтением как средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения 

образования и самообразования, осознанногопланирования своего актуального и 

перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальнойдеятельности. У выпускников будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как в средстве познания мира и себявэтоммире,гармонизации 

отношений человекаиобщества, создания образа«потребного будущего». 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют приобретенные на 

первом уровне навыки работы синформацией и пополнят их. Они смогут работать с 

текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в нихинформацию,в 

томчисле: 

● систематизировать,сопоставлять,анализировать,обобщатьиинтерпретироватьинфор

мацию,содержащуюсявготовыхинформационных объектах; 

● выделятьглавнуюиизбыточнуюинформацию,выполнятьсмысловоесвертываниевыде

ленныхфактов,мыслей;представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана 

или тезисов) и в наглядно-символической форме (в видетаблиц, 

графическихсхемидиаграмм,картпонятий—концептуальныхдиаграмм, опорныхконспектов); 

● заполнятьи/илидополнятьтаблицы,схемы,диаграммы,тексты. 

Входеизучениявсехучебныхпредметовобучающиесяприобретутопытпроектнойдеятель

ности,способствующейвоспитаниюсамостоятельности,инициативности,ответственности,пов

ышениюмотивациииэффективностиучебнойдеятельности. В процессе реализации исходного 

замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать 

адекватныезадачесредства,приниматьрешения,втомчислевситуацияхнеопределенности.Онип

олучатвозможностьразвитьспособности к разработке нескольких вариантов решений, к 

поиску нестандартных решений, анализу результатов поиска 

ивыборунаиболееприемлемогорешения. 

Перечень ключевых межпредметных понятий определяется в ходе разработки 

основной образовательной 

программыосновногообщегообразованияобразовательнойорганизациивзависимостиотматери

ально-техническогооснащения,используемых методовработыиобразовательныхтехнологий. 

В соответствии с ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных 

действий: регулятивные, познавательные,коммуникативные. 



РегулятивныеУУД 

1. Умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироват

ьновыезадачивучебеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысво

ейпознавательнойдеятельности.Обучающийсясможет: 

● анализироватьсуществующиеипланироватьбудущиеобразовательныерезультаты; 

● определятьсовместноспедагогомкритерииоценкипланируемыхобразовательныхрезультато

в; 

● идентифицироватьпрепятствия,возникающиепридостижениисобственныхзапланир

ованныхобразовательныхрезультатов; 

● выдвигатьверсиипреодоленияпрепятствий,формулироватьгипотезы,вотдельных

случаях—прогнозироватьконечныйрезультат; 

● ставитьцельиформулироватьзадачисобственнойобразовательнойдеятельностисучет

омвыявленныхзатрудненийисуществующих возможностей; 

● обосновыватьвыбранныеподходыисредства,используемыедлядостиженияобразовательных

результатов. 

2. Умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеаль

тернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхи

познавательныхзадач.Обучающийсясможет: 

● определятьнеобходимыедействиявсоответствии сучебнойипознавательной 

задачейи составлятьалгоритмихвыполнения; 

● обосновыватьиосуществлятьвыборнаиболееэффективныхспособоврешенияучебныхипозна

вательныхзадач; 

● определять/находить,втомчислеизпредложенныхвариантов,условиядлявыполнения

учебнойипознавательнойзадачи; 

● выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее

 (определять целевые ориентиры, формулироватьадекватныеим задачии 

предлагать действия,указывая иобосновывая логическуюпоследовательностьшагов); 

● выбиратьизпредложенныхвариантовисамостоятельноискатьсредства/ресурсыдлярешенияз

адачи/достижения 
цели; 

● составлятьпланрешенияпроблемы(описыватьжизненныйциклвыполненияпроекта,алгорит

мпроведения 

исследования); 

● определятьпотенциальныезатрудненияприрешенииучебнойипознавательнойзадачи

инаходитьсредствадляихустранения; 

● описыватьсвойопыт,оформляяегодляпередачидругимлюдямввидеалгоритмарешенияпракт

ическихзадач; 
● планироватьикорректироватьсвоюиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию. 

3. Умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,осуществл

ятьконтрольсвоейдеятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий 

итребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией

. Обучающийсясможет: 

● различатьрезультатыиспособыдействийпридостижениирезультатов; 

● определятьсовместноспедагогомкритериидостиженияпланируемыхрезультатовикритериио

ценкисвоейучебной 



деятельности; 

● систематизировать(втомчислевыбиратьприоритетные)критериидостиженияпланиру

емыхрезультатовиоценкисвоейдеятельности; 

● отбиратьинструментыдляоцениваниясвоейдеятельности,осуществлятьсамоконтрол

ьсвоейдеятельностиврамкахпредложенныхусловийитребований; 

● оцениватьсвоюдеятельность,анализируяиаргументируяпричиныдостиженияилиотс

утствияпланируемогорезультата; 

● находитьнеобходимыеидостаточныесредствадлявыполненияучебныхдействийвизменяюще

йсяситуации; 

● работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации дляполучения 

запланированныххарактеристик/показателейрезультата; 

● устанавливать связь между полученными характеристиками результата и 

характеристиками процесса деятельности 

ипозавершениидеятельностипредлагатьизменениехарактеристикпроцессадляполученияулуч

шенныххарактеристикрезультата; 

● соотноситьсвоидействия сцелью обучения. 

4. Умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныев

озможностиеерешения.Обучающийсясможет: 

● определятькритерииправильности(корректности)выполненияучебнойзадачи; 

● анализироватьиобосновыватьприменениесоответствующегоинструментариядлявыполнени

яучебнойзадачи; 

● свободнопользоватьсявыработаннымикритериямиоценкиисамооценки,исходяизцелиииме

ющихсясредств; 

● оцениватьпродуктсвоейдеятельностипозаданными/илисамостоятельноопределенны

мкритериямвсоответствиисцельюдеятельности; 

● обосновыватьдостижимостьцеливыбраннымспособомнаосновеоценкисвоихвнутрен

нихресурсовидоступныхвнешнихресурсов; 

● фиксироватьианализироватьдинамикусобственныхобразовательныхрезультатов. 

5. Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосущес

твленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности.Обучающийсяс

может: 

● анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других обучающихся в процессевзаимопроверки; 

● соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы 

опричинахееуспешности/эффективностиилинеуспешности/неэффективности,находитьспособ

ывыходаизкритическойситуации; 

● приниматьрешениевучебнойситуациииоцениватьвозможныепоследствияпринятогорешени

я; 

● определять,какиедействияпорешениюучебнойзадачиилипараметрыэтихдействийпр

ивеликполучениюимеющегосяпродуктаучебнойдеятельности; 

● демонстрироватьприемырегуляциисобственныхпсихофизиологических/эмоциональныхсос

тояний. 



ПознавательныеУУД 

Умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифицир

овать,самостоятельновыбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии)иделат

ьвыводы.Обучающийсясможет: 

● подбиратьслова,соподчиненныеключевомуслову,определяющиеегопризнакиисвойства; 
● выстраиватьлогическуюцепочку,состоящуюизключевогословаисоподчиненныхемуслов; 

● выделятьобщийпризнакилиотличиедвухилинесколькихпредметовилиявленийиобъя

снятьихсходствоилиотличия; 

● объединятьпредметыиявлениявгруппыпоопределеннымпризнакам,сравнивать,класс

ифицироватьиобобщатьфактыиявления; 

● различать/выделятьявлениеизобщегорядадругихявлений; 

● выделятьпричинно-

следственныесвязинаблюдаемыхявленийилисобытий,выявлятьпричинывозникновениянаблю

даемых явленийилисобытий; 

● строитьрассуждениеотобщихзакономерностейкчастнымявлениямиотчастныхявленийкобщ

имзакономерностям; 

● строитьрассуждениенаосновесравненияпредметовиявлений,выделяяприэтомихобщиеприз

накииразличия; 

● излагатьполученнуюинформацию,интерпретируяеевконтекстерешаемойзадачи; 

● самостоятельноуказыватьнаинформацию,нуждающуюсявпроверке,предлагатьипри

менятьспособпроверкидостоверностиинформации; 

● объяснятьявления,процессы,связииотношения,выявляемыевходепознавательнойиис

следовательскойдеятельности; 

● выявлятьиназыватьпричинысобытия,явления,самостоятельноосуществляяпричинно-

следственныйанализ; 

● делатьвыводнаосновекритическогоанализаразныхточекзрения,подтверждатьвыводс

обственнойаргументациейилисамостоятельнополученнымиданными. 

6. Умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиис

хемыдлярешенияучебныхипознавательныхзадач.Обучающийсясможет: 

● обозначатьсимволомизнакомпредмети/илиявление; 

● определятьлогическиесвязимеждупредметамии/илиявлениями,обозначатьданныело

гическиесвязиспомощьюзнаковвсхеме; 

● создаватьабстрактныйилиреальныйобразпредметаи/илиявления; 
● строитьмодель/схемунаосновеусловийзадачии/илиспособаеерешения; 

● создаватьвербальные,вещественныеиинформационныемоделисвыделениемсуществ

енныххарактеристикобъектадляопределенияспособарешениязадачи 

всоответствиисситуацией; 

● переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

или формализованного (символьного)представлениявтекстовоеинаоборот; 

● строитьсхему,алгоритмдействия,исправлятьиливосстанавливатьнеизвестныйранееалгорит

мнаоснове 



имеющегосязнанияобобъекте,ккоторомуприменяетсяалгоритм; 

● строитьдоказательство:прямое,косвенное,отпротивного; 

● анализировать/рефлексироватьопытразработкииреализацииучебногопроекта,исслед

ования(теоретического,эмпирического) с точки зрения решения проблемной 

ситуации,достижения поставленной цели и/или на 

основезаданныхкритериевоценкипродукта/результата. 

Смысловоечтение.Обучающийсясможет: 

● находитьвтекстетребуемуюинформацию(всоответствиисцелямисвоейдеятельности); 

● ориентироватьсявсодержаниитекста,пониматьцелостныйсмыслтекста,структурироватьтек

ст; 

● устанавливатьвзаимосвязьописанныхвтекстесобытий,явлений,процессов; 

● резюмироватьглавнуюидеютекста; 

● преобразовыватьтекст,меняяегомодальность(выражениеотношенияксодержаниюте

кста,целевуюустановкуречи),интерпретироватьтекст(художественныйинехудожественный—

учебный,научно-популярный,информационный); 

● критическиоцениватьсодержаниеиформутекста. 

Формированиеиразвитиеэкологическогомышления,умениеприменятьеговпознавательной,коммуник

ативной,социальнойпрактикеипрофессиональнойориентации.Обучающийсясможет: 

● определятьсвоеотношениекокружающейсреде,ксобственнойсредеобитания; 

● анализироватьвлияниеэкологическихфакторовнасредуобитанияживыхорганизмов; 

● проводитьпричинныйивероятностныйанализразличныхэкологическихситуаций; 

● прогнозироватьизмененияситуацииприсменедействияодногофакторанадругойфактор; 

● распространять экологические знания и участвовать в практических мероприятиях 

по защите окружающей среды.Развитие мотивациик овладению культурой

 активного использования словарей,

 справочников,открытыхисточниковинформациииэлектронныхпоисковых 

систем.Обучающийсясможет: 

● определятьнеобходимыеключевыепоисковыесловаиформироватькорректныепоисковыезап

росы; 

● осуществлятьвзаимодействиесэлектроннымипоисковымисистемами,базамизнаний,справоч

никами; 

● формироватьмножественнуювыборкуизразличныхисточниковинформациидляобъективиза

циирезультатовпоиска; 

● соотноситьполученныерезультатыпоискасзадачамиицелямисвоейдеятельности. 

КоммуникативныеУУД 

Умение организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; 

работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешатьконфликтынаосновесог

ласованияпозицийиучетаинтересов; формулировать, аргументироватьиотстаиватьсвое 

мнение.Обучающийсясможет: 

● определятьвозможныероливсовместнойдеятельности; 
● игратьопределенную рольвсовместнойдеятельности; 

● приниматьпозициюсобеседника,понимаяпозициюдругого,различатьвегоречимнени

е(точкузрения),доказательства(аргументы); 

● определятьсвои  действия  и  действия  партнера,  которые   способствовали  или  

препятствовали  продуктивной 



коммуникации; 

● строитьпозитивныеотношениявпроцессеучебнойипознавательнойдеятельности; 

● корректноиаргументированноотстаиватьсвоюточкузрения,вдискуссииуметьвыдвиг

атьконтраргументы,перефразироватьсвоюмысль; 

● критическиотноситьсяксобственномумнению,уметьпризнаватьошибочностьсвоего

мнения(еслионоошибочно)икорректироватьего; 

● предлагатьальтернативноерешениевконфликтнойситуации; 
● выделятьобщуюточкузрениявдискуссии; 

● договариватьсяоправилахивопросахдляобсуждениявсоответствииспоставленнойпередгруп

пойзадачей; 

● организовыватьэффективноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распре

делятьроли,договариватьсядруг сдругомит.д.); 

● устранятьврамкахдиалогаразрывывкоммуникации,обусловленныенепониманием/не

приятиемсосторонысобеседниказадачи,формыилисодержаниядиалога. 

Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих 

чувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности;владениеустно

йиписьменнойречью,монологическойконтекстной речью.Обучающийсясможет: 

● определятьзадачукоммуникацииивсоответствииснейотбиратьииспользоватьречевыесредст
ва; 

● представлятьвустнойилиписьменнойформеразвернутыйплансобственнойдеятельности; 

● соблюдатьнормыпубличнойречи,регламентвмонологеидискуссиивсоответствиискоммуник

ативнойзадачей; 

● высказыватьиобосновыватьмнение(суждение)изапрашиватьмнениепартнераврамкахдиало

га; 

● приниматьрешениевходедиалогаисогласовыватьегоссобеседником; 

● создаватьписьменныетекстыразличныхтиповсиспользованиемнеобходимыхречевыхсредст

в; 

● использоватьсредствалогическойсвязидлявыделениясмысловыхблоковсвоеговыступления; 

● использоватьвербальныеиневербальныесредствавсоответствиискоммуникативнойзадачей; 

● оцениватьэффективностькоммуникациипослееезавершения. 

Формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий(далее—ИКТ).Обучающийсясможет: 

● целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных ипрактическихзадачспомощьюсредствИКТ; 

● использоватьдляпередачисвоихмыслейестественныеиформальныеязыкивсоответств

иисусловиямикоммуникации; 

● оперироватьданнымиприрешениизадачи; 

● выбиратьадекватныезадачеинструментыииспользоватькомпьютерныетехнологиидл

ярешенияучебныхзадач,втом числедля: вычисления,написанияписем,сочинений, докладов, 

рефератов,создания презентаций идр.; 

● использоватьинформациюсучетомэтическихиправовыхнорм; 



● создаватьцифровыересурсыразноготипаидляразныхаудиторий,соблюдатьинформац

ионнуюгигиенуиправилаинформационнойбезопасности. 

 

Предметнымирезультатамиизучениякурса«Физика»в8классеявляютсяформированиеследу

ющихумений: 
 

Врезультатеизученияфизикиученик8классадолжен: 

Знать/понимать: 

-

смыслпонятий:физическоеявление,физическийзакон,взаимодействие,электрическоеполе,маг

нитноеполе,атом; 

-смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, 

влажность воздуха, электрическийзаряд, сила электрического тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрическоготока, 

фокусноерасстояниелинзы; 
 

-смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения 

электрического заряда, Ома дляучасткацепи,Джоуля–

Ленца,прямолинейногораспространениясвета,отраженияипреломлениясвета; 

Уметь: 

-

описыватьиобъяснятьфизическиеявления:теплопроводность,конвекцию,излучение,испарени

е,конденсацию,кипение,плавление,кристаллизацию,электризацию,взаимодействиеэлектричес

кихзарядов,взаимодействиемагнитов,действие магнитногополя напроводникстоком, 

тепловоедействиетока,отражение/ преломлениесвета; 

-использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения 

физических величин: температуры,влажности воздуха,силытока,напряжения,сопротивления, 

работыи мощностиэлектрическоготока; 

-представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять на этой 

основе эмпирические зависимости:температуры остывающей воды от времени, силы тока от 

напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения, 

углапреломленияотуглападения; 

-выражатьрезультатыизмеренийирасчетоввединицахМеждународнойсистемыСИ; 
-

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловых,электрических

,магнитныхисветовыхявлениях; 

-решать задачи на применениефизических законов: сохранения энергиив 

тепловых процессах, сохраненияэлектрическогозаряда,Омадляучастка цепи,Джоуля– 

Ленца,прямолинейногораспространенияипреломлениясвета; 

-

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясисполь

зованиемразличныхисточников информации ( учебных текстов, справочных и научно – 

популярных изданий, компьютерных баз данных, 

ресурсовИнтернета),ееобработкуипредставлениевразличныхформах(словесно,с помощью 

рисунковипрезентаций); 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для обеспечениябезопасности впроцессежизнедеятельности.



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у 

обучающихся представлений о научнойкартинемира–важногоресурсанаучно-

техническогопрогресса,ознакомлениеобучающихсясфизическимииастрономическимиявлени

ями,основнымипринципамиработымеханизмов,высокотехнологичныхустройствиприборов,ра

звитиекомпетенцийв решенииинженерно-техническихинаучно-исследовательскихзадач. 

Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся 

представлений о строении, 

свойствах,законахсуществованияидвиженияматерии,наосвоениеобучающимисяобщихзаконо

визакономерностейприродныхявлений,созданиеусловийдляформированияинтеллектуальных,

творческих,гражданских,коммуникационных,информационныхкомпетенций.Обучающиесяов

ладеютнаучнымиметодамирешенияразличныхтеоретическихипрактическихзадач, умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 

анализировать 

полученныерезультаты,сопоставлятьихсобъективнымиреалиямижизни.Учебный предмет 

«Физика» способствует формированию у обучающихся умений безопасно использовать 

лабораторноеоборудование,проводитьестественно-

научныеисследованияиэксперименты,анализироватьполученныерезультаты,представлятьина

учноаргументироватьполученныевыводы. 

Изучение предмета «Физика» в части формирования у обучающихся научного 

мировоззрения, освоения 

общенаучныхметодов(наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование),освоенияпрактич

ескогоприменениянаучныхзнанийфизикивжизниосновано намежпредметныхсвязях 

спредметами:«Математика»,«Информатика», «Химия»,«Биология»,«География», 

«Экология»,«Основыбезопасностижизнедеятельности»,«История»,«Литература»идр. 



8класс 

1.ТЕПЛОВЫЕЯВЛЕНИЯ(12ч) 
Тепловоедвижениеатомовимолекул.Тепловоеравновесие.Температура.Связьтемпературысоскоростьюхаотическ

огодвижениячастиц.Внутренняяэнергия.Работаитеплопередачакакспособыизменениявнутреннейэнергиитела.Те

плопроводность.Конвекция.Излучение.Примерытеплопередачивприродеитехнике.Количествотеплоты.Удельная
теплоемкость.Удельнаятеплотасгораниятоплива.Законсохраненияипревращенияэнергиивмеханическихитеплов

ыхпроцессах. 

Демонстрации: 

Наблюдениеизмененийагрегатныхсостоянийвещества.Устройствоипринципдействиятермометра. 

Различныевидытеплопередачи: 

-теплопроводностьразличныхматериалов; 

-конвекциявжидкостяхигазах; 

-теплопередачапутемизлучения. 

Сравнениеудельнойтеплоемкостиразличныхвеществ. 

Применениетеплопроводностиитеплоемкостиразличныхвеществвповседневнойжизни. 

Опыты: 

Изменениевнутреннейэнергиителаприсовершении

работыипритеплопередачеИзмерениетемпературы. 

Измерениеколичестватеплоты. 

Измерениеудельнойтеплоемкости. 

Наблюдениеявлений: 

Наблюдениезависимоститемпературыостывающейводыотвремени. 

Лабораторныеработы. 

1. Сравнениеколичествотеплотыприсмешиванииводыразнойтемпературы. 

2. Измерениеудельнойтеплоемкоститвердоготела. 

2.ИЗМЕНЕНИЕ АГРЕГАТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВЕЩЕСТВА(11ч) 
Плавление и отвердевание кристаллических тел. Удельная теплота плавления. Температура плавления. 
Удельнаятеплотасгорания. 

Испарениеиконденсация.Поглощениеэнергииприиспарениижидкостиивыделенииееприконденсациипара. 

Насыщенныйпар.Влажностьвоздуха.Психрометр. 
Кипение.Температуракипения.Зависимостьтемпературыкипенияотдавления.Удельнаятеплотапарообразованияи

конденсации. 

Объяснениеизмененийагрегатныхстоянийвеществанаосновепредставленийобатомно-
молекулярномстроениивещества. 

Расчетколичестватеплотыпритеплообмене. 

Преобразованияэнергиивтепловыхмашинах.Работагазаприрасширении.Двигательвнутреннегосгорания.Пароваят

урбина.Реактивныйдвигатель.КПДтепловоймашины.Объяснениеустройстваипринципадействияхолодильника. 
Преобразованиеэнергиивтепловыхмашинах(пароваятурбина,двигательвнутреннегосгорания,реактивныйдвигате

ль).Экологическиепроблемыиспользованиятепловыхмашин. 

Демонстрации: 

Явление испарения.Кипение воды. 

Постоянство температурыкипенияжидкости.Явление плавления икристаллизации. 

Измерениевлажностивоздухапсихрометромилигигрометром.Наблюдениеизменений 

агрегатныхсостоянийвещества. 

Устройствоипринципдействияпсихрометра.Устройство двигателя внутреннего 

сгорания.Устройствопаровойтурбины. 

Устройствоипринципхолодильника. 

Опыты: 

Определениеколичестватеплоты. 

Определениеудельнойтеплоемкости. 

Определениеотносительнойвлажностивоздуха.Измерение удельнойтеплотыплавленияльда. 

Исследованиетемпературывеществаотвремениприизмененияхагрегатныхсостоянийвещества. 

Лабораторныеработы 

3. Измерениевлажностивоздуха. 

 



3.ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕЯВЛЕНИЯ(27часов) 

Электризацияфизическихтел.Двародаэлектрическихзарядов.Электрическийзаряд.Взаимодейс

твиезаряженныхтел. 

Делимостьэлектрическогозаряда.Элементарныйэлектрическийзаряд.Законсохраненияэлектри

ческогозаряда. 

Электрическое поле. Действие электрического поля на электрический заряд. 

Проводники, полупроводники и 

изоляторыэлектричества.Электроскоп.Электрическоеполекакособыйвидматерии.Конденсато

р.Энергияэлектрическогополяконденсатора. 

Дискретностьэлектрическогозаряда.Электрон.Строениеатомов. 

Электрическийток.Источникиэлектрическоготока.Направлениеидействиеэлектрическ

оготока.Силатока.Электрическое напряжение. Электрическое сопротивление проводников. 

Единицы сопротивления. Электрическая цепь и 

еесоставныечасти.Электрическийтоквметаллах.Носителиэлектрическихзарядоввметаллах.По

лупроводниковыеприборы 

Удельноесопротивление.Реостаты.Зависимостьсилытокаотнапряжения.ЗаконОмадляу
часткаэлектрическойцепи. 

Последовательноесоединенияпроводников.Параллельноесоединениепроводников. 

Работаэлектрическогополяпоперемещениюэлектрическихзарядов.Мощностьэлектриче

скоготока.Нагреваниепроводников электрическимтоком. ЗаконДжоуля–Ленца. 

Электрическиенагревательные иосветительныеприборы. Счетчик 

электрическойэнергии.Лампанакаливания.Электронагревательныеприборы.Расчетэлектроэне

ргии,потребляемойбытовымиэлектроприборами.Короткое замыкание. 

Плавкиепредохранители. 

Демонстрации 

Электризациятел. 
Два рода электрических зарядов.Устройствоидействиеэлектроскопа.Проводникииизоляторы. 
Электризациячерезвлияние. 
Переносэлектрическогозарядасодноготеланадругое.Устройствоконденсатора. 
Энергия заряженного конденсатора. Источникипостоянноготока. 

Составление электрической цепи.Наблюдение теплового действия тока. Электрический ток в 
полупроводниках. 
Объяснение устройства ипринципдействияамперметра. 
Наблюдениепостоянствасилытоканаразличныхучасткахнеразветвленнойэлектрическойцепи.Измере
ниесилытокавразветвленнойэлектрическойцепи. 
Объяснение устройства ипринципдействиявольтметра. 
Измерениесилытокаинапряженияприпоследовательномипараллельномсоединенияхпроводников.Из
мерениеэлектрическогосопротивленияомметром. 
Удельноесопротивление. 
Реостатимагазинсопротивлений. 
Измерение напряжений в последовательной электрической 
цепи.Зависимостьсилытокаотнапряжениянаучасткеэлектрическойцепи. Опыты: 
Измерениесилытокаиегорегулирование.Измерениенапряжения. 
Измерениеугловпаденияипреломления. 

Измерениеработыимощностиэлектрическоготока. 

Изучениеэлектростатическоговзаимодействиязаряженныхтел. 

Наблюдениеявлений: 

Обнаружениезависимостисопротивленияпроводникаотегопараметровивеществ. 

Проверкагипотезы: 

Припоследовательномвключениилампочкиипроводникаилидвухпроводниковнапряжениескла

дыватьнельзя(можно).Проверкаправиласложениятоковнадвух 

параллельновключенныхрезисторов. 

Лабораторныеработы. 

4.Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокавееразличныхучастках.5.Измерениенапряже

ниянаразличныхучасткахэлектрическойцепи. 

6.Регулированиесилытокареостатом. 



7.Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра.8.Измерение 

мощности иработытокав электрической лампе. 

 

4.ЭЛЕКТРОМАГНТНЫЕЯВЛЕНИЯ(7часов) 

Магнитноеполе.ОпытЭрстеда.Магнитноеполетока.Электромагнит.Магнитноеполепост

оянныхмагнитов.Взаимодействие магнитов. Магнитное поле Земли. Магнитное поле 

катушки с током.Применение электромагнитов. Действиемагнитногополянапроводник 

стоком.Электродвигатель. Электромагнитноереле. 

Демонстрации: 

Взаимодействие 

электрическихзарядовимагнитов.Действиемагнитногополянапроводникстоком.Устройствоэле

ктродвигателя. Предупреждение опасного 

воздействиянаорганизмчеловекаэлектрическоготока.Сборкаэлектромагнитаииспытание 

егодействия 

Опыты: 

Определениеработыимощности. 

Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование: 

Конструированиеэлектродвигателя. 

Лабораторныеработы 

9.Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия 

10 .Изучениеэлектродвигателяпостоянноготока.(намодели). 

 

5.СВЕТОВЫЕЯВЛЕНИЯ(8часов) 

Источникисвета.Законпрямолинейногораспространениясвета.

 Законот

ражениясвета.Плоскоезеркало.Законпреломлениесвета. 

Линза.Фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы.Изображениепредметавзеркалахилинзе.Гл

азкакоптическаясистема.Оптическиеприборы. 

Демонстрации: 

Источникисвета. 

Прямолинейноераспространениесвета.Законотражения. 

Изображение в плоском зеркале. Преломлениесвета. 

Ход лучейв собирающейлинзе.Ходлучей врассеивающей линзе. 

Получениеизображенийспомощьюлинз. 
Принцип действия проекционного аппарата и фотоаппарата, очков. Модель глаза. 

 

Опыты: 

Исследованиезависимостиуглаотраженияотуглападениясвета. 

Исследованиезависимостиуглапрелом

ленияотуглападениясвета.Измерение 

фокусногорасстояниясобирающейлин

зы. 

Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование: 

Конструированиетелескопа. 

Оценкасвоегозренияиподборочков. 

Изучениесвойствизображениявлинзах. 

Лабораторныеработы 

11.Получениеизображенийспомощьюсобирающейлинзы. 

IV.ПОВТОРЕНИЕ(2часа) 



3.ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ,ВТОМЧИСЛЕ СУЧЁТОМ РАБОЧЕЙПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯС 

УКАЗАНИЕМКОЛИЧЕСТВАЧАСОВ,ОТВОДИМЫХ НАОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ. 

 
 

8класс 

 

№п/п 
раздела 

Названиераздела,тема Кол-

вочасов 

I. Тепловыеявления(12ч) 

1 ВводныйинструктажпоТБ.Тепловоедвижение.Температура.Внутренняяэнергия 1 

2 Способыизменениявнутреннейэнергии 1 

3 Видытеплопередачи:теплопроводность,конвекция,излучение. 1 

4 Сравнениевидовтеплопередачи.Примерытеплопередачивприродеитехнике 1 

5 Количествотеплоты.Удельнаятеплоемкостьвещества. 1 

6 Расчетколичестватеплоты. 1 

7 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№1потеме:«Сравнениеколичестватеплотыприсмешиванииводыраз

нойтемпературы. 

1 

8 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№2потеме:«Измерениеудельнойтеплоемкоститвердоготела» 1 

9 Энергиятоплива.Удельнаятеплота сгорания.ПВ–«Экологическиепроблемы. Расчетызагрязнения 
экологииприсгораниитоплива» 

1 

10 Законсохраненияипревращенияэнергиивмеханическихитепловыхпроцессах 1 

11 Повторениепотеме:«Тепловыеявления» 1 

12 Контрольнаяработа№1потеме:«Тепловыеявления» 1 

II.Изменениеагрегатныхсостоянийвещества(11ч) 

13 Плавлениеиотвердеваниекристаллическихтел.Удельнаятеплотаплавления. 1 



 

14 Решениезадачпотеме:«Расчетколичестватеплоты,необходимогодляплавленияиливыделяемогоприкристаллизац

ии.» 

1 

15 Испарениеиконденсация.Насыщенныйпар 1 

16 Кипение.Удельнаятеплотапарообразованияиконденсации 1 

17 Влажностьвоздуха.Психрометр 1 

18 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№3потеме:«Измерениевлажностивоздуха» 1 

19 Работагазаипара.Тепловыедвигатели. 1 

20 Тепловыемашины.Пароваятурбина.Реактивныйдвигатель.Холодильник.КПДтепловоймашины 1 

21 Экологическиепроблемыиспользованиятепловыхмашин.ПВ-«Влияниетепловыхмашиннаэкологию». 1 

22 Повторениепотеме:«Изменениеагрегатныхсостояниивещества» 1 

23 Контрольнаяработа№2потеме:«Изменениеагрегатныхсостояниивещества» 1 

III.Электрическоеявление(27ч) 

24 Электризациятел.Двародаэлектрическихзарядов. 1 

25 Электрическоеполе.Взаимодействиезаряженныхтел.Проводники,полупроводникииизоляторыэлектричества. 1 

26 Делимостьэлектрическогозаряда.Электрон.Строениеатомов.Законсохраненияэлектрическогозаряда. 1 

27 Объяснениеэлектрическихявлений.ПВ-«Электротерапия,физиолечение» 1 

28 Электрическийток.Источникипостоянноготока 1 

29 Электрическийтоквметаллах.Направлениеидействиеэлектрическоготока. 1 

30 Электрическаяцепьиеесоставныечасти 1 

31 Силатока.Амперметр 1 

32 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№4потеме:«Сборкаэлектрическойцепииизмерение 

силытокавееразличных участках» 

1 

33 Электрическоенапряжение.Вольтметр 1 

34 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№5потеме:«Измерениенапряжениянаразличных 
участкахэлектрическойцепи» 

1 

35 Зависимостьсилытокаонапряжения.Электрическоесопротивлениепроводника 1 

36 ЗаконОмадляучасткаэлектрическойцепи.ПВ-«Экологияиэнергосбережение» 1 

37 Расчетсопротивленияпроводников.Удельноесопротивление 1 

38 Решениезадачпотеме«ЗаконОмадляучасткацепи» 1 

39 Реостаты.ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№6потеме:«Регулированиесилытока 
реостатом» 

1 



 

40 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№7потеме:«Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиампе

рметра ивольтметра» 

1 

41 Последовательноеипараллельноесоединениепроводников 1 

42 Решениезадачпотеме«Последовательноесоединениепроводников» 1 

43 Решениезадачпотеме«Параллельноесоединениепроводников» 1 

44 Работаимощностьэлектрическоготока.ЗаконДжоуля–Ленца 1 

45 Конденсатор.Энергияэлектрическогополяконденсатора. 1 

46 Решениезадачпотеме«Расчетколичестватеплоты,выделяемойпроводникамистоком» 1 

47 ИнструктажпоТБ. Лабораторнаяработа 

№8потеме:«Измерениемощностииработыэтокавэлектрическойлампе» 

1 

48 Лампанакаливания.Нагревательныеприборы.Предохранители 1 

49 Решениезадачпотеме«ПрименениезаконаОмадлярасчетаэлектрическихцепей» 1 

50 Контрольнаяработа№3потеме:«Электрическиеявления» 1 

IV.Электромагнитноеявление(7ч) 

51 Магнитноеполе.Магнитныелинии.ОпытЭрстеда.ПВ-«Компаснашдруг!» 1 

52 Магнитноеполетока.Электромагниты. 1 

53 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№9потеме:«Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействий» 1 

54 Постоянныемагниты. 1 

55 МагнитноеполеЗемли. 1 

56 Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электродвигатель.Применениеэлектродвигателей 
постоянноготока 

1 

57 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№10потеме:«Изучениеэлектродвигателяпостоянноготока» 1 

V.Световыеявления(8ч) 

58 Источникисвета.Прямолинейноераспространениесвета 1 

59 Отражениесвета. 1 

60 Плоскоезеркало.  

61 Преломление света. 1 

62 Линза.Оптическаясилалинз. 1 

63 Построениеизображений,даваемыхтонкойлинзой. 1 

64 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№11потеме:«Получениеизображенияспомощью 
собирающейлинзы» 

1 

65 Глазкакоптическаясистема.Оптическиеприборы.Оптическиеявления.ПВ–«Красотаиллюзий, 1 



 

 радуга».  

66 Контрольнаяработа№4потеме:«Световыеявления» 1 

Повторение(2ч) 

67 «Векпараиэлектричества» 1 

68 Физикаимир,вкотороммыживем. 1 
 

Лабораторныеработы 

 

№ Тема 

1 Сравнениеколичествтеплотыприсмешиванииводыразнойтемпературы. 

2 Измерениеудельнойтеплоемкоститвердоготела 

3 Измерениевлажностивоздуха. 

4 Сборкаэлектрическойцепииизмерениесилытокавееразличныхучастках. 

5 Измерениенапряжениянаразличныхучасткахэлектрическойцепи. 

6 Регулированиесилытокареостатом. 

7 Измерениесопротивленияпроводникаприпомощиамперметраивольтметра. 

8 Измерениемощностииработыэлектрическоготока 

9 Сборкаэлектромагнитаииспытаниеегодействия. 

10 Изучениеэлектрическогодвигателяпостоянноготока(намодели). 

11 Получениеизображенияприпомощилинзы 

 

Реализациярегиональногокомпонента8класс 

 

Направл

ение 

реализа

ции 

Номеру

рока 

вКТП 

Темаурока Кол-

вомин

ут 

Экологиче

ское 

3 Видытеплопередачи:теплопроводность,конвекция,излучение. 35 

4 Сравнениевидовтеплопередачи.Примерытеплопередачивприродеитехнике 25 

6 Расчетколичестватеплоты. 20 

9 Энергиятоплива.Удельнаятеплотасгорания 35 



 

 13 Плавлениеиотвердеваниекристаллическихтел. Удельнаятеплотаплавления. 25 

15 Испарениеиконденсация.Насыщенныйпар 25 

16 Кипение.Удельнаятеплотапарообразованияиконденсации 35 

17 Влажностьвоздуха.Психрометр 20 

19 Работагазаипара.Тепловыедвигатели. 25 

20 Тепловые машины. Паровая турбина. Реактивный двигатель. Холодильник. 

КПДтепловоймашины 

35 

21 Экологическиепроблемыиспользованиятепловыхмашин 35 

44 Работаимощностьэлектрическоготока.ЗаконДжоуля–Ленца 20 

48 Лампанакаливания.Нагревательныеприборы.Предохранители 10 

52 Магнитноеполетока.Электромагниты. 20 

55 МагнитноеполеЗемли. 10 

56 Действиемагнитногополянапроводникстоком.Электродвигатель.Применениеэлектродвигателейпос

тоянноготока 

15 

58 Источникисвета.Прямолинейноераспространениесвета 25 

65 Глазкакоптическаясистема.Оптическиеприборы.Оптическиеявления. 25 

ИТОГО: 420 

мин.(7

ч) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложениекрабочейпрограммеучебногопредмета«Физика» 

дляосновногообщегообразования 

КАЛЕНДАРНО–ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

8класс 
 

№урока Дата Темаурока Элементысодержания Формыконтроля Примечание 
План Факт 

I. Тепловыеявления(12ч) 

1/1   ВводныйинструктажпоТБ.Те

пловоедвижение. 

Температура.Внутрен

няяэнергия 

Тепловоедвижениеатомовимоле

кул.Тепловоеравновесие.Темпе

ратура. 

Связь температуры 

соскоростьюхаотическогодвиж

ения частиц. 

Внутренняяэнергия. 
Факторы,откоторыхзависитвну

тренняя энергия. 

  

2/2   Способыизменения Работаитеплопередачакак   



 

   внутреннейэнергии способы 

изменениявнутреннейэнерг

иитела. 

  

3/3   Видытеплопередачи: 

теплопроводность,конвекция,излуч

ение. 

Теплопроводность.Конвекция.

Излучение. 

Явление 

теплопроводности.Теплопрово

дностьразличныхвеществ. 

Конвекция в жидкостях 

игазах.Объяснениеявления 

конвекции.Передачаэнергииизл

учением; особенностиэтоговида 

теплопередачи. 

Объяснение теплопередачина 

основе представлений 

обатомно-молекулярном 
строениивещества. 

  

4/4   Сравнениевидов 

теплопередачи. 

Примерытеплопередачивприр

одеитехнике 

Сравнениевсехвидов 

теплопередачи,возможностьихо

существления в газах, 

жидкостях,твердыхтелах.Об

разованиеветра,тяги, 
отопление.Термос. 

  

5/5   Количество 

теплоты.Удельнаятеплоем

кость. 

Количество 

теплоты.Удельнаятеплоем

кость. 

Единица 

количестватеплоты. 

Единица 

удельнойтеплоемко

сти. 

Формуладлярасчета 
количестватеплоты. 

  

6/6   Расчетколичестватеплоты. Решениезадачнарасчет 
количестватеплоты, 

  



 

    необходимогодлянагреван

ия тела 

иливыделяемоготеломпри

охлаждении.Расчет 

количестватеплотыпри 
теплообмене. 

  

7/7   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№1потеме

: «Сравнение 

количества теплоты 

присмешивании воды 

разнойтемпературы. 

Решение 

экспериментальныхика

чественныхзадач. 

Расчетколичестватеплотыпри

теплообмене. 

Лабораторнаяр

абота 

 

8/8   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№2потеме

: «Измерение 

удельнойтеплоемкости 

твердоготела» 

Решение 

экспериментальныхика

чественныхзадач. 

Лабораторнаяр

абота 

 

9/9   Энергия топлива. 

Удельнаятеплотасгорания. 

«Экологические 

проблемы.Расчетызагрязненияэк

ологии 

присгораниитоплива» 

Топливо. 

Видытоплива.Удельная 

теплота 

сгораниятоплива.Расчетколич

естватеплоты,выделяемогопри 
сгораниитоплива. 

 ПВ 

10/10   Законсохраненияи 

превращенияэнергиив 

механическихитепловыхпр

оцессах. 

Полная механическая 

ивнутренняяэнергиятела.Изм

ерение и 

превращениеэнергии из 

одного вида вдругой в 

механических 

итепловыхпроцессах.Законсо

храненияипревращенияэнерг

иивмеханическихи 
тепловыхпроцессах. 

  

11/11   Повторениепотеме: 
«Тепловыеявления» 

Решениезадачпотеме: 
«Тепловые явления» 

  

12/12   Контрольнаяработа№1потеме:

«Тепловыеявления» 

Способы 

изменениявнутреннейэнерги

Контрольнаяраб

ота 

 



и.Виды 



 

    теплопередачи. 

Расчетколичестватеплоты

при 

нагреваниииохлаждении, 
присгорании. 

  

II.Изменениеагрегатныхсостоянийвеществ(11ч) 

13/1   Плавлениеи 

отвердеваниекристаллически

хтел. 

Удельнаятеплота плавления. 

Плавлениеи 

отвердеваниекристаллически

хтел. 

Температураплавления.Гра

фики плавления 

иотвердевания 

кристаллическихтел. 

Удельная 

теплотаплавления. 

  

14/2   Решениезадачпотеме: 

«Расчет количества 

теплоты,необходимого для 

плавленияиливыделяемогопри 

кристаллизации.» 

График плавления 

иотвердевания.Расчетко

личества 

теплоты,необходимого 

для 

плавленияиливыделяемого 
прикристаллизации. 

  

15/3   Испарениеиконденсация.Нас

ыщенныйпар. 

Процессыиспаренияи 

конденсации.Поглощениеэне

ргии прииспарении 

жидкостиивыделенииеепри

конденсациипара. 

Насыщенныйи 
ненасыщенныйпар. 

  

16/4   Кипение.Удельнаятеплотапар

ообразования и 

конденсации. 

Процесскипения. 

Температуракипения. 

Удельнаятеплотапар

ообразованияи 

конденсации.Зависимостьтемп

ературыкипенияот 

давления. 

  



17/5   Влажностьвоздуха. 
Психрометр. 

Абсолютнаяиотносительная 
влажностьвоздухаСпособы 

  



 

    определениявлажностивоз

духа.Гигрометры, 

психрометры.Атмосферные 
явления. 

  

18/6   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№3потеме

: «Измерение 
влажностивоздуха» 

 Лабораторнаяр

абота 

 

19/7   Работагазаипара.Тепловыедвига

тели. 

Работагазаприрасширении.Тепл

овыедвигатели. 

Двигательвнутреннего 
сгорания. 

  

20/8   Тепловыемашины. 

Пароваятурбина.Реактивныйдви

гатель.Холодильник. 

КПДтепловоймашины. 

Устройствоипринцип 

действия паровой 

турбины,реактивногодвигате

ляиихприменение. 

Преобразование энергии 

втепловыхмашинах(пароваяту

рбина,двигательвнутреннего 

сгорания,реактивныйдвигатель)

.КПДтепловоймашины. 

Объяснение устройства 

ипринципадействия 
холодильника 

  

21/9   Экологическиепроблемыиспользов

аниятепловых 

машин.«Влияниетепловых 
машиннаэкологию» 

Экологические проблемы 

иперспективыиспользованиятепло

вых машин. 

 ПВ 

22/10   Повторениепотеме: 

«Изменениеагрегатныхсо

стояниивещества» 

Объяснениеиизмененийагр

егатных 

состоянийвеществанаоснов

е 

представлений об атомно-

молекулярномстроении 

вещества.Проявлениеи 

  



 

    применение 

фазовыхпереходоввприр

одеи 
технике. 

  

23/11   Контрольная работа №2 

потеме:«Изменение 

агрегатныхсостоянииве

щества» 

Изменение 

агрегатныхсостояний вещества. 

Работа,мощность, КПД 

тепловыхдвигателей.Объяснени

еатмосферныхявлений. 

Контрольнаяраб

ота 

 

III.Электрическиеявления(27ч) 

24/1   Электризациятел.Двародаэлек

трическихзарядов. 

Электризация 

физическихтел.Двародаэлектр

ическихзарядов. 

Элементарный 

электрический заряд.Единица 

измеренияэлектрическогозаря

да. 

Взаимодействиезарядов. 
Электроскоп. 

  

25/2   Электрическоеполе. 

Взаимодействиезаряженныхтел.Пр

оводники, 

полупроводникииизоляторыэле

ктричества. 

Электрическоеполекакособ

ыйвид материи. 

Напряженность 

электрического 

поля.Действиеэлектрическогоп

олянаэлектрический 

заряд.Электрическаясила.Эле

ктроскоп. 

Электрофорнаямашина. 

Проводники,полупроводникиииз

оляторыэлектричества. 

Полупроводниковые 
приборы. 

  

26/3   Делимостьэлектрическогозаряда.Эл

ектрон. 

Строениеатомов. 
Законсохранения 

Делимостьэлектрическогозаря

да. 

Элементарныйэлектрический

заряд. 
Электрон. 

  



 

   электрическогозаряда. Строение атомов. 

Строениеядраатома.Нейтроны. 

Протоны. 
Закон 

сохраненияэлектрическогозаря

да 

  

27/4   Объяснениеэлектрическихявл

ений. 

«Электротерапия,физиолечение

» 

Электризациятел. 

Взаимодействие 

электрическихзарядов.Электри

ческаясила. 

Проводникиинепроводники 
электрическогозаряда. 

 ПВ 

28/5   Электрическийток.Источникипост

оянноготока. 

Электрическийток. 

Источники постоянного 

тока.Гальванические элементы 

иаккумуляторы.Превращениеэне

ргии в 

гальваническомэлементе. 

  

29/6   Электрическийтокв 

металлах. Направление и 

действиеэлектрическоготока. 

Носители 

электрическихзарядов в 

металлах, 

полупроводниках,элект

ролитахигазах. 

Направлениеидействие 
электрическоготока. 

  

30/7   Электрическаяцепьиеесост

авныечасти. 

Электрическая 

цепь.Условные 

обозначенияэлементов 

цепи. 

Схема.Правиласборкицеп

ейи 
составленияихсхем. 

  



31/8   Силатока.Амперметр. Сила тока. Единицы 

силытока.Явлениемагнитног

овзаимодействиядвух 

проводниковстоком. 
Измерениесилытока.Ам

перметр. 

  

32/9   ИнструктажпоТБ. Собратьэлектрическуюцепь Лабораторная  



 

   Лабораторнаяработа№4потеме

: «Сборка 

электрической цепи 

иизмерение силы тока в 

ееразличныхучастках» 

иизмеритьсилутоканаразл

ичныхучастках. 

работа  

33/10   Электрическоенапряжение.Вольтме

тр. 

Напряжение. 

Единицаизмерениянапря

жения. 

Вольтметр. 

  

34/11   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№5потеме

:«Измерение 

напряжениянаразличныхуча

стках электрическойцепи» 

Измерить напряжение 

наразличныхучасткахцепи. 

Лабораторнаяр

абота 

 

35/12   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторная работа №5 

потеме:«Измерение 

напряжениянаразличныхуча

стках электрическойцепи» 

Зависимостьсилытокаотнап

ряжения.График 

зависимости. 

Электрическое 

сопротивлениепроводников. 

Единицыизмерениясо

противления. 

  

36/13   ЗаконОмадляучасткаэлек

трическойцепи. 

«Экологияиэнергосбе

режение» 

Установлениенаопытезависи

мости силы тока 

отсопротивления.ЗаконОмад

ляучасткаэлектрической 
цепи. 

 ПВ 

37/14   Расчет 

сопротивленияпроводник

ов.Удельноесопротивлен

ие. 

Расчет 

сопротивленияпроводник

ов.Удельное 

сопротивление.Формуладлярас

четасопротивления 

проводника. 

  

38/15   Решениезадачпотеме: 

«ЗаконОмадляучасткацепи» 

ПрименениезаконаОмадлярасч

етаэлектрических 

цепей. 

  

39/16   Реостаты. Регулированиесилытокав Лабораторная  



 

   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторная работа №6 

потеме: «Регулирование 

силытокареостатом» 

цепи. Реостаты.Устройствои 

применение реостатов. 

работа  

40/17   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторная работа №7 

потеме:«Измерение 

сопротивленияпроводника 

при помощи амперметра 

ивольтметра» 

Измерение 

сопротивленияпроводника. 

Лабораторнаяр

абота 

 

41/18   Последовательное и 

параллельное 

соединениепроводников. 

Последовательное 

соединение 

проводников.Параллельное 

соединениепроводников. 

Силатока,напряжение,соп

ротивлениепри 

последовательноми 
параллельномсоединениях. 

  

42/19   Решениезадачпотеме: 

«Последовательноесоединен

иепроводников» 

Последовательное 

соединениепроводниковиего 

закономерности длярасчета 

электрическихцепей. 

  

43/20   Решениезадачпотеме: 

«Параллельное 

соединениепроводников.» 

Параллельное 

соединениепроводников иего 

закономерностидлярасчета 
электрическихцепей. 

  

44/21   Работаимощностьэлект

рического 

тока.ЗаконДжоуля–

Ленца 

Работаэлектрическогополяпоп

еремещению 

электрических 

зарядов.Мощностьэлектриче

скоготока. 

Формулыдлявычисленияраб

отыимощноститока. 

Ваттметры. 

  



 

    Счетчикиэлектрическойэнерги

и.Расчетэлектроэнергии, 

потребляемойбытовымиэле

ктроприборами. 

Единицыизмеренияработыэле

ктрическоготока, 

применяемые на 

практике.Нагревание 

проводниковэлектрическимток

ом.Закон 
Джоуля-Ленца 

  

45/22   Конденсатор.Энергияэлектрическо

гополя 
конденсатора. 

Конденсатор.Энергияэлектри

ческогополя 
конденсатора. 

  

46/23   Решениезадачпотеме: 

«Расчетколичестватеплоты,выд

еляемой проводниками стоком» 

Расчет количества 

теплоты,выделяемойпроводник

амистоком.Расчетпотребляемо

й 
мощности. 

  

47/24   ИнструктажпоТБ, 

Лабораторная работа №8 

потеме: «Измерение 

мощностииработыэтока в 
электрическойлампе» 

Измерениемощностиираб

оты тока. 

Лабораторнаяр

абота 

 

48/25   Лампа 

накаливания.Нагревательны

еприборы.Предохранители. 

Использованиетепловогодей

ствия электрическоготока. 

Электрическоеосвещение. 

Лампынакаливания. 

Электрическиенагреватель

ныеиосветительные 

приборы.Короткоезамыкан

ие. 

Плавкие 

предохранители.Предупрежд

ениеопасного 

воздействиянаорганизм 

  



 

    человекаэлектрическоготока.   

49/26   Решениезадачпотеме: 

«Применение закона Ома 

длярасчетаэлектрическихцепей» 

Расчет сопротивления 

силытокаи напряжениядля 

участковцепис 

последовательными 

параллельнымсоединениемпро

водников. 

  

50/27   Контрольная работа №3 

потеме: 

«Электрическиеявления» 

Электризация, 

взаимодействие 

зарядов.ЗаконОмадляучасткаце

пи.Закон Джоуля-Ленца. 

Силатока,напряжение, 

сопротивление, работа 

имощностьэлектрическоготока

. 

Расчет сопротивления, 

силытокаинапряженияна 
участкецепи. 

Контрольнаяраб

ота 

 

IV.Электромагнитныеявления(7ч) 

51/1   Магнитноеполе.Магнитныели

нии.ОпытЭрстеда. 

«Компаснашдруг!» 

Взаимодействие 

проводниковстоком.М

агнитныесилы. 

Магнитноеполе.Магнитноепо

ле прямоготока. 

Магнитныелинии. 

 ПВ 

52/2   Магнитноеполетока.Эл

ектромагниты. 

Магнитноеполекатушкисток

ом. 

Применениеэлектромагнитов. 

Усиление действия 

магнитногополякатушкисток

омжелезным 

сердечником. 
Электрическийзвонок. 

  



 

    Электромагнитноереле.   

53/3   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№9потеме

: «Сборка 

электромагнита 

ииспытаниеегодействий» 

. Лабораторнаяр

абота 

 

54/4   Постоянныемагниты. Магнитноеполепостоянныхма

гнитов. 

Взаимодействиемагнитов.Объ

яснение 

причинориентацииж

елезных опилок 

вмагнитномполе. 

Ферримагнитныевеществаи 
ихприменение 

  

55/5   МагнитноеполеЗемли. МагнитноеполеЗемли.   

56/6   Действиемагнитногополянапро

водникстоком. 

Электродвигатель. 

Применение 

электродвигателейпо

стоянноготока. 

Действиемагнитногополянапро

водникстоком. 

Электродвигатель 

  

57/7   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№10пот

еме: «Изучение 

электродвигателя 

постоянного тока 

(намодели)» 

. Лабораторнаяр

абота 

 

V.Световыеявления(9ч) 

58/1   Источникисвета. 

Прямолинейноераспрост

ранениесвета 

Свет. Естественныеи 

искусственные 

источникисвета.Законпрямолин

ейногораспространения света. 

Элементы 

геометрическойоптики.Светово

йлуч.Теньи 

полутень. 

  



 

59/2   Отражениесвета. Отражениесвета.Законотр

ажения света. 

  

60/3   Плоскоезеркало. Плоскоезеркало. 
Изображение предмета 

взеркалахилинзе.Мнимоеизо

бражениепредмета. 

  

61/4   Преломление света. Преломлениесвета.Законпре

ломлениясвета. 

Ходлучейчерез призмы. 

Отражениеипреломление 
света. 

  

62/5   Линзы.Оптическаясилалинз. Собирающаяирассеива

ющаялинзы. 

Оптическаяосьифокус 

линзы.Фокусноерасстояниеиоп

тическая сила линз. 

Принциппостроения 
изображений,даваемыхли

нзой. 

  

63/6   Построение 

изображений,даваемыхтонк

ойлинзой. 

Построение 

изображений,даваемых 

тонкой линзой.Построение 

изображения,получаемых с 

помощьюсобирающейи 
рассеивающей. 

  

64/7   ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№11по 

теме: 

«Получениеизображения с 

помощьюсобирающейлинзы

» 

Получениеизображенияприпом

ощисобирающейирассеивающе

йлинзы. 

  

65/8   Глазкакоптическаясистема.Опти

ческиеприборы. 

Оптическиеявления. 

«Красотаиллюзий,радуга». 

Глазкакоптическаясистема. 

Оптические явления 

вприроде:миражи,гало, 

радуга,рефракция,полярное 
сияние.Применениелинзи 

 ПВ 



 

    зеркалвоптическихпр

иборах. 

  

66/9   Контрольная работа №4 

потеме:«Световыеявления» 

Построениеизображенийвопт

ическихсистемах, 

объяснениеоптических 
явлений. 

Контрольнаяраб

ота 

 

Повторение(2ч) 

67   «Векпараиэлектричества» Достижения научно –

техническогопрогрессаХIХве

кеИспользование 

тепловойиэлектрическойэне

ргии,экологические 
последствия. 

  

68   Физикаимир,вкотороммыживе

м. 

Механическаяивнутренняяэне

ргия, изменениеи 

превращениеизодноговидавдру

гой.Силы 

гравитационнойи 
электромагнитнойприроды. 

  

 


	1.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА
	Личностныерезультаты
	Метапредметныерезультаты
	Межпредметныепонятия
	РегулятивныеУУД
	ПознавательныеУУД
	КоммуникативныеУУД
	Знать/понимать:
	Уметь:
	СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА
	1.ТЕПЛОВЫЕЯВЛЕНИЯ(12ч)
	Демонстрации:
	Опыты:
	Наблюдениеявлений:
	Лабораторныеработы.
	2.ИЗМЕНЕНИЕ АГРЕГАТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВЕЩЕСТВА(11ч)
	Демонстрации: (1)
	Лабораторныеработы
	3.ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕЯВЛЕНИЯ(27часов)
	Демонстрации
	Наблюдениеявлений: (1)
	Проверкагипотезы:
	Лабораторныеработы. (1)
	4.ЭЛЕКТРОМАГНТНЫЕЯВЛЕНИЯ(7часов)
	Демонстрации: (2)
	Опыты: (1)
	Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование:
	Лабораторныеработы (1)
	5.СВЕТОВЫЕЯВЛЕНИЯ(8часов)
	Демонстрации: (3)
	Опыты: (2)
	Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование: (1)
	Лабораторныеработы (2)
	IV.ПОВТОРЕНИЕ(2часа)
	3.ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ,ВТОМЧИСЛЕ СУЧЁТОМ РАБОЧЕЙПРОГРАММЫВОСПИТАНИЯС УКАЗАНИЕМКОЛИЧЕСТВАЧАСОВ,ОТВОДИМЫХ НАОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ.
	8класс
	Реализациярегиональногокомпонента8класс

