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1.ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Программаобеспечиваетдостижениеследующихцелейирезультатовосвоенияобразовательнойп

рограммынауровнеосновногообщегообразования: 

Личностныерезультаты 

1. Российскаягражданскаяидентичность(патриотизм,уважениекОтечеству,кпрошлом

уинастоящемумногонациональногонародаРоссии,чувствоответственностиидолгапередРодин

ой,идентификациясебявкачествегражданина России, субъективная значимость 

использования русского языка и языков народов России, осознание и 

ощущениеличностнойсопричастностисудьбероссийскогонарода).Осознаниеэтническойприна

длежности,знаниеистории,языка,культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследия народов России и человечества (идентичность человека 

сроссийскоймногонациональнойкультурой,сопричастностьисториинародовигосударств,нахо

дившихсянатерриториисовременнойРоссии);интериоризациягуманистических,демократическ

ихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийского общества. Осознанное, 

уважительное и доброжелательное отношение к истории, культуре, религии, 

традициям,языкам,ценностямнародовРоссииинародовмира. 

2. Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на 

основемотивации к обучениюипознанию; готовность и способность осознанному выбору и 

построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образованиянабазеориентировкивмирепрофессийипрофессиональныхпредпочтений,сучетому

стойчивыхпознавательныхинтересов. 

3. Развитоеморальноесознаниеикомпетентностьврешенииморальныхпроблемнаоснов

еличностноговыбора,формированиенравственных чувств 

инравственногоповедения,осознанногои ответственного отношения ксобственнымпоступкам 

(способность к нравственному самосовершенствованию; веротерпимость, уважительное 

отношение к религиознымчувствам, взглядам людей или их отсутствию; знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых вкультурных традициях народов 

России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, 

поведении,расточительномпотребительстве;сформированностьпредставленийобосновахсветс

койэтики,культурытрадиционныхрелигий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и 

российскойгосударственности;пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничело

века,семьииобщества).Сформированность ответственного отношения к учению; 

уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в социальнозначимом труде. 

Осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной 

жизни, уважительное изаботливоеотношениекчленамсвоей семьи. 

4. Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовременномууро

внюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающегосоциальное,культурное,языковое,

духовноемногообразиесовременногомира. 

5. Осознанное,уважительноеидоброжелательноеотношениекдругомучеловеку,егомнен

ию,мировоззрению,культуре,языку,вере,гражданскойпозиции.Готовностьиспособностьвести

диалогсдругимилюдьмиидостигатьвнем 



взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения, готовность к 

конструированию образа партнераподиалогу,готовность 

кконструированиюобразадопустимых способов диалога,готовность 

кконструированиюпроцессадиалога какконвенционированияинтересов,процедур,готовность 

и способностькведениюпереговоров). 

6. Освоенностьсоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальнойжизнивгру

ппахисообществах.Участиевшкольномсамоуправлениииобщественнойжизнивпределахвозрас

тныхкомпетенцийсучетомрегиональных,этнокультурных, социальных и экономических 

особенностей (формирование готовности к участию в процессе упорядочениясоциальных 

связей и отношений, в которые включены и которые формируют сами учащиеся; 

включенность в непосредственноегражданское участие, готовность участвовать в 

жизнедеятельности подросткового общественного объединения, 

продуктивновзаимодействующего с социальной средой и социальными институтами; 

идентификация себя в качестве субъекта 

социальныхпреобразований,освоениекомпетентностейвсфереорганизаторскойдеятельности;и

нтериоризацияценностейсозидательногоотношениякокружающейдействительности,ценносте

йсоциальноготворчества,ценностипродуктивнойорганизациисовместнойдеятельности,саморе

ализациивгруппеиорганизации,ценности«другого»какравноправногопартнера,формирование

компетенцийанализа,проектирования,организациидеятельности,рефлексииизменений,способ

оввзаимовыгодногосотрудничества,способов 

реализациисобственноголидерскогопотенциала). 

7. Сформированностьценностиздоровогоибезопасногообразажизни;интериоризацияп

равилиндивидуальногоиколлективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения натранспортеинадорогах. 

8. Развитость эстетического сознания через освоение художественного наследия 

народов России и мира, 

творческойдеятельностиэстетическогохарактера(способностьпониматьхудожественныепроиз

ведения,отражающиеразныеэтнокультурные традиции; сформированность основ 

художественной культуры обучающихся как части их общейдуховнойкультуры, как особого 

способа познания жизни и средства организации общения; эстетическое, эмоционально-

ценностноевидениеокружающегомира;способностькэмоционально-

ценностномуосвоениюмира,самовыражениюиориентациивхудожественном и нравственном 

пространстве культуры; уважение к истории культуры своего Отечества, выраженной в 

томчислевпониманиикрасотычеловека;потребностьвобщениисхудожественнымипроизведени

ями,сформированностьактивногоотношенияктрадициямхудожественнойкультурыкаксмысло

вой,эстетическойиличностно-значимойценности). 

9. Сформированностьосновэкологическойкультуры,соответствующейсовременномуур

овнюэкологическогомышления,наличие опыта экологически ориентированной рефлексивно-

оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях(готовность к исследованию 

природы, к занятиям сельскохозяйственным трудом, к художественно-эстетическому 

отражениюприроды,к занятиямтуризмом, втомчисле экотуризмом,к 

осуществлениюприродоохранной деятельности). 



Метапредметныерезультаты 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные 

учебныедействия(регулятивные,познавательные,коммуникативные),способностьихиспользов

аниявучебной,познавательнойисоциальнойпрактике,самостоятельностьпланированияиосуще

ствленияучебнойдеятельностииорганизацииучебногосотрудничества 

спедагогамиисверстниками,построение индивидуальнойобразовательной траектории. 

Межпредметныепонятия 

Условиемформированиямежпредметныхпонятий,такихкак«система»,«факт»,«закономерност

ь»,«феномен», 

«анализ»,«синтез»«функция»,«материал»,«процесс»,являетсяовладениеобучающимисяоснов

амичитательскойкомпетенции, приобретение навыков работы с информацией, участие в 

проектной деятельности. В основной школе на всехпредметах будет продолжена работа по 

формированию и развитию основ читательской компетенции. Обучающиеся 

овладеютчтением как средством осуществления своих дальнейших планов: продолжения 

образования и самообразования, осознанногопланирования своего актуального и 

перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к трудовой и 

социальнойдеятельности. У выпускников будет сформирована потребность в 

систематическом чтении как в средстве познания мира и себявэтоммире,гармонизации 

отношений человекаиобщества, создания образа«потребного будущего». 

При изучении учебных предметов обучающиеся усовершенствуют приобретенные на 

первом уровне навыки работы синформацией и пополнят их. Они смогут работать с 

текстами, преобразовывать и интерпретировать содержащуюся в нихинформацию,в 

томчисле: 

● систематизировать,сопоставлять,анализировать,обобщатьиинтерпретироватьинфор

мацию,содержащуюсявготовыхинформационных объектах; 

● выделятьглавнуюиизбыточнуюинформацию,выполнятьсмысловоесвертываниевыде

ленныхфактов,мыслей;представлять информацию в сжатой словесной форме (в виде плана 

или тезисов) и в наглядно-символической форме (в видетаблиц, 

графическихсхемидиаграмм,картпонятий—концептуальныхдиаграмм, опорныхконспектов); 

● заполнятьи/илидополнятьтаблицы,схемы,диаграммы,тексты. 

Входеизучениявсехучебныхпредметовобучающиесяприобретутопытпроектнойдеятель

ности,способствующейвоспитаниюсамостоятельности,инициативности,ответственности,пов

ышениюмотивациииэффективностиучебнойдеятельности. В процессе реализации исходного 

замысла на практическом уровне овладеют умением выбирать 

адекватныезадачесредства,приниматьрешения,втомчислевситуацияхнеопределенности.Онип

олучатвозможностьразвитьспособности к разработке нескольких вариантов решений, к 

поиску нестандартных решений, анализу результатов поиска 

ивыборунаиболееприемлемогорешения. 

Перечень ключевых межпредметных понятий определяется в ходе разработки 

основной образовательной 

программыосновногообщегообразованияобразовательнойорганизациивзависимостиотматери

ально-техническогооснащения,используемых методовработыиобразовательныхтехнологий. 

В соответствии с ФГОС ООО выделяются три группы универсальных учебных 

действий: регулятивные, познавательные,коммуникативные. 



РегулятивныеУУД 

1. Умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформулироват

ьновыезадачивучебеипознавательнойдеятельности,развиватьмотивыиинтересысво

ейпознавательнойдеятельности.Обучающийсясможет: 

● анализироватьсуществующиеипланироватьбудущиеобразовательныерезультаты; 

● определятьсовместноспедагогомкритерииоценкипланируемыхобразовательныхрезультато

в; 

● идентифицироватьпрепятствия,возникающиепридостижениисобственныхзапланир

ованныхобразовательныхрезультатов; 

● выдвигатьверсиипреодоленияпрепятствий,формулироватьгипотезы,вотдельных

случаях—прогнозироватьконечныйрезультат; 

● ставитьцельиформулироватьзадачисобственнойобразовательнойдеятельностисучет

омвыявленныхзатрудненийисуществующих возможностей; 

● обосновыватьвыбранныеподходыисредства,используемыедлядостиженияобразовательных

результатов. 

2. Умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втомчислеаль

тернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособырешенияучебныхи

познавательныхзадач.Обучающийсясможет: 

● определятьнеобходимыедействиявсоответствии сучебнойипознавательной 

задачейи составлятьалгоритмихвыполнения; 

● обосновыватьиосуществлятьвыборнаиболееэффективныхспособоврешенияучебныхипозна

вательныхзадач; 

● определять/находить,втомчислеизпредложенныхвариантов,условиядлявыполнения

учебнойипознавательнойзадачи; 

● выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее

 (определять целевые ориентиры, формулироватьадекватныеим задачии 

предлагать действия,указывая иобосновывая логическуюпоследовательностьшагов); 

● выбиратьизпредложенныхвариантовисамостоятельноискатьсредства/ресурсыдлярешенияз

адачи/достижения 
цели; 

● составлятьпланрешенияпроблемы(описыватьжизненныйциклвыполненияпроекта,алгорит

мпроведения 

исследования); 

● определятьпотенциальныезатрудненияприрешенииучебнойипознавательнойзадачи

инаходитьсредствадляихустранения; 

● описыватьсвойопыт,оформляяегодляпередачидругимлюдямввидеалгоритмарешенияпракт

ическихзадач; 
● планироватьикорректироватьсвоюиндивидуальнуюобразовательнуютраекторию. 

3. Умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,осуществл

ятьконтрольсвоейдеятельности в процессе достижения результата, определять 

способы действий в рамках предложенных условий 

итребований,корректироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией

. Обучающийсясможет: 

● различатьрезультатыиспособыдействийпридостижениирезультатов; 

● определятьсовместноспедагогомкритериидостиженияпланируемыхрезультатовикритериио

ценкисвоейучебной 



деятельности; 

● систематизировать(втомчислевыбиратьприоритетные)критериидостиженияпланиру

емыхрезультатовиоценкисвоейдеятельности; 

● отбиратьинструментыдляоцениваниясвоейдеятельности,осуществлятьсамоконтрол

ьсвоейдеятельностиврамкахпредложенныхусловийитребований; 

● оцениватьсвоюдеятельность,анализируяиаргументируяпричиныдостиженияилиотс

утствияпланируемогорезультата; 

● находитьнеобходимыеидостаточныесредствадлявыполненияучебныхдействийвизменяюще

йсяситуации; 

● работая по своему плану, вносить коррективы в текущую деятельность на основе 

анализа изменений ситуации дляполучения 

запланированныххарактеристик/показателейрезультата; 

● устанавливать связь между полученными характеристиками результата и 

характеристиками процесса деятельности 

ипозавершениидеятельностипредлагатьизменениехарактеристикпроцессадляполученияулуч

шенныххарактеристикрезультата; 

● соотноситьсвоидействия сцелью обучения. 

4. Умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собственныев

озможностиеерешения.Обучающийсясможет: 

● определятькритерииправильности(корректности)выполненияучебнойзадачи; 

● анализироватьиобосновыватьприменениесоответствующегоинструментариядлявыполнени

яучебнойзадачи; 

● свободнопользоватьсявыработаннымикритериямиоценкиисамооценки,исходяизцелиииме

ющихсясредств; 

● оцениватьпродуктсвоейдеятельностипозаданными/илисамостоятельноопределенны

мкритериямвсоответствиисцельюдеятельности; 

● обосновыватьдостижимостьцеливыбраннымспособомнаосновеоценкисвоихвнутрен

нихресурсовидоступныхвнешнихресурсов; 

● фиксироватьианализироватьдинамикусобственныхобразовательныхрезультатов. 

5. Владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийиосущес

твленияосознанноговыборавучебнойипознавательнойдеятельности.Обучающийсяс

может: 

● анализировать собственную учебную и познавательную деятельность и 

деятельность других обучающихся в процессевзаимопроверки; 

● соотносить реальные и планируемые результаты индивидуальной образовательной 

деятельности и делать выводы 

опричинахееуспешности/эффективностиилинеуспешности/неэффективности,находитьспособ

ывыходаизкритическойситуации; 

● приниматьрешениевучебнойситуациииоцениватьвозможныепоследствияпринятогорешени

я; 

● определять,какиедействияпорешениюучебнойзадачиилипараметрыэтихдействийпр

ивеликполучениюимеющегосяпродуктаучебнойдеятельности; 

● демонстрироватьприемырегуляциисобственныхпсихофизиологических/эмоциональныхсос

тояний. 



ПознавательныеУУД 

Умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьаналогии,классифицир

овать,самостоятельновыбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическоерассуждение,умозаключение(индуктивное,дедуктивное,поаналогии)иделат

ьвыводы.Обучающийсясможет: 

● подбиратьслова,соподчиненныеключевомуслову,определяющиеегопризнакиисвойства; 
● выстраиватьлогическуюцепочку,состоящуюизключевогословаисоподчиненныхемуслов; 

● выделятьобщийпризнакилиотличиедвухилинесколькихпредметовилиявленийиобъя

снятьихсходствоилиотличия; 

● объединятьпредметыиявлениявгруппыпоопределеннымпризнакам,сравнивать,класс

ифицироватьиобобщатьфактыиявления; 

● различать/выделятьявлениеизобщегорядадругихявлений; 

● выделятьпричинно-

следственныесвязинаблюдаемыхявленийилисобытий,выявлятьпричинывозникновениянаблю

даемых явленийилисобытий; 

● строитьрассуждениеотобщихзакономерностейкчастнымявлениямиотчастныхявленийкобщ

имзакономерностям; 

● строитьрассуждениенаосновесравненияпредметовиявлений,выделяяприэтомихобщиеприз

накииразличия; 

● излагатьполученнуюинформацию,интерпретируяеевконтекстерешаемойзадачи; 

● самостоятельноуказыватьнаинформацию,нуждающуюсявпроверке,предлагатьипри

менятьспособпроверкидостоверностиинформации; 

● объяснятьявления,процессы,связииотношения,выявляемыевходепознавательнойиис

следовательскойдеятельности; 

● выявлятьиназыватьпричинысобытия,явления,самостоятельноосуществляяпричинно-

следственныйанализ; 

● делатьвыводнаосновекритическогоанализаразныхточекзрения,подтверждатьвыводс

обственнойаргументациейилисамостоятельнополученнымиданными. 

6. Умениесоздавать,применятьипреобразовыватьзнакиисимволы,моделиис

хемыдлярешенияучебныхипознавательныхзадач.Обучающийсясможет: 

● обозначатьсимволомизнакомпредмети/илиявление; 

● определятьлогическиесвязимеждупредметамии/илиявлениями,обозначатьданныело

гическиесвязиспомощьюзнаковвсхеме; 

● создаватьабстрактныйилиреальныйобразпредметаи/илиявления; 
● строитьмодель/схемунаосновеусловийзадачии/илиспособаеерешения; 

● создаватьвербальные,вещественныеиинформационныемоделисвыделениемсуществ

енныххарактеристикобъектадляопределенияспособарешениязадачи 

всоответствиисситуацией; 

● переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического 

или формализованного (символьного)представлениявтекстовоеинаоборот; 

● строитьсхему,алгоритмдействия,исправлятьиливосстанавливатьнеизвестныйранееалгорит

мнаоснове 



имеющегосязнанияобобъекте,ккоторомуприменяетсяалгоритм; 

● строитьдоказательство:прямое,косвенное,отпротивного; 

● анализировать/рефлексироватьопытразработкииреализацииучебногопроекта,исслед

ования(теоретического,эмпирического) с точки зрения решения проблемной 

ситуации,достижения поставленной цели и/или на 

основезаданныхкритериевоценкипродукта/результата. 

Смысловоечтение.Обучающийсясможет: 

● находитьвтекстетребуемуюинформацию(всоответствиисцелямисвоейдеятельности); 

● ориентироватьсявсодержаниитекста,пониматьцелостныйсмыслтекста,структурироватьтек

ст; 

● устанавливатьвзаимосвязьописанныхвтекстесобытий,явлений,процессов; 

● резюмироватьглавнуюидеютекста; 

● преобразовыватьтекст,меняяегомодальность(выражениеотношенияксодержаниюте

кста,целевуюустановкуречи),интерпретироватьтекст(художественныйинехудожественный—

учебный,научно-популярный,информационный); 

● критическиоцениватьсодержаниеиформутекста. 

Формированиеиразвитиеэкологическогомышления,умениеприменятьеговпознавательной,коммуник

ативной,социальнойпрактикеипрофессиональнойориентации.Обучающийсясможет: 

● определятьсвоеотношениекокружающейсреде,ксобственнойсредеобитания; 

● анализироватьвлияниеэкологическихфакторовнасредуобитанияживыхорганизмов; 

● проводитьпричинныйивероятностныйанализразличныхэкологическихситуаций; 

● прогнозироватьизмененияситуацииприсменедействияодногофакторанадругойфактор; 

● распространять экологические знания и участвовать в практических мероприятиях 

по защите окружающей среды.Развитие мотивациик овладению культурой

 активного использования словарей,

 справочников,открытыхисточниковинформациииэлектронныхпоисковых 

систем.Обучающийсясможет: 

● определятьнеобходимыеключевыепоисковыесловаиформироватькорректныепоисковыезап

росы; 

● осуществлятьвзаимодействиесэлектроннымипоисковымисистемами,базамизнаний,справоч

никами; 

● формироватьмножественнуювыборкуизразличныхисточниковинформациидляобъективиза

циирезультатовпоиска; 

● соотноситьполученныерезультатыпоискасзадачамиицелямисвоейдеятельности. 

КоммуникативныеУУД 

Умение организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками; 

работатьиндивидуальноивгруппе:находитьобщеерешениеиразрешатьконфликтынаосновесог

ласованияпозицийиучетаинтересов; формулировать, аргументироватьиотстаиватьсвое 

мнение.Обучающийсясможет: 

● определятьвозможныероливсовместнойдеятельности; 
● игратьопределенную рольвсовместнойдеятельности; 

● приниматьпозициюсобеседника,понимаяпозициюдругого,различатьвегоречимнени

е(точкузрения),доказательства(аргументы); 

● определятьсвои  действия  и  действия  партнера,  которые   способствовали  или  

препятствовали  продуктивной 



коммуникации; 

● строитьпозитивныеотношениявпроцессеучебнойипознавательнойдеятельности; 

● корректноиаргументированноотстаиватьсвоюточкузрения,вдискуссииуметьвыдвиг

атьконтраргументы,перефразироватьсвоюмысль; 

● критическиотноситьсяксобственномумнению,уметьпризнаватьошибочностьсвоего

мнения(еслионоошибочно)икорректироватьего; 

● предлагатьальтернативноерешениевконфликтнойситуации; 
● выделятьобщуюточкузрениявдискуссии; 

● договариватьсяоправилахивопросахдляобсуждениявсоответствииспоставленнойпередгруп

пойзадачей; 

● организовыватьэффективноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распре

делятьроли,договариватьсядруг сдругомит.д.); 

● устранятьврамкахдиалогаразрывывкоммуникации,обусловленныенепониманием/не

приятиемсосторонысобеседниказадачи,формыилисодержаниядиалога. 

Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации 

для выражения своих 

чувств,мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности;владениеустно

йиписьменнойречью,монологическойконтекстной речью.Обучающийсясможет: 

● определятьзадачукоммуникацииивсоответствииснейотбиратьииспользоватьречевыесредст
ва; 

● представлятьвустнойилиписьменнойформеразвернутыйплансобственнойдеятельности; 

● соблюдатьнормыпубличнойречи,регламентвмонологеидискуссиивсоответствиискоммуник

ативнойзадачей; 

● высказыватьиобосновыватьмнение(суждение)изапрашиватьмнениепартнераврамкахдиало

га; 

● приниматьрешениевходедиалогаисогласовыватьегоссобеседником; 

● создаватьписьменныетекстыразличныхтиповсиспользованиемнеобходимыхречевыхсредст

в; 

● использоватьсредствалогическойсвязидлявыделениясмысловыхблоковсвоеговыступления; 

● использоватьвербальныеиневербальныесредствавсоответствиискоммуникативнойзадачей; 

● оцениватьэффективностькоммуникациипослееезавершения. 

Формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользованияинформационно-

коммуникационныхтехнологий(далее—ИКТ).Обучающийсясможет: 

● целенаправленно искать и использовать информационные ресурсы, необходимые для решения учебных ипрактическихзадачспомощьюсредствИКТ; 

● использоватьдляпередачисвоихмыслейестественныеиформальныеязыкивсоответств

иисусловиямикоммуникации; 

● оперироватьданнымиприрешениизадачи; 

● выбиратьадекватныезадачеинструментыииспользоватькомпьютерныетехнологиидл

ярешенияучебныхзадач,втом числедля: вычисления,написанияписем,сочинений, докладов, 

рефератов,создания презентаций идр.; 

● использоватьинформациюсучетомэтическихиправовыхнорм; 



● создаватьцифровыересурсыразноготипаидляразныхаудиторий,соблюдатьинформац

ионнуюгигиенуиправилаинформационнойбезопасности. 

 

Предметнымирезультатамиизучениякурса«Физика»в7-

9мклассеявляютсяформированиеследующихумений: 

 
Врезультатеизученияфизикиученик7классадолжен: 

Знать/понимать: 

-смыслпонятий:физическоеявление,физическийзакон,физическиевеличины,взаимодействие; 

-смысл физических величин:путь,скорость, масса, плотность, сила, давление, работа, 

мощность, кинетическая энергия,потенциальнаяэнергия,коэффициентполезногодействия; 

-смыслфизическихзаконов:Паскаля,Архимеда. 

Уметь: 

-

описыватьиобъяснятьфизическиеявления:равномерноепрямолинейноедвижение,передачудавленияж

идкостямиигазами,плаваниетел,диффузию; 

-

использоватьфизическиеприборыиизмерительныеинструментыдляизмеренияфизическихвеличин:ра

сстояния,промежуткавремени, массы, объѐма,силы,давления; 

-

представлятьрезультатыизмеренийспомощьютаблиц,графиковивыявлятьнаэтойосновеэмпири

ческиезависимости: путиотвремени,силытрения 

отсилынормальногодавления,силыупругостиот удлиненияпружины; 

-выражатьрезультатыизмеренийирасчетоввединицахМеждународнойсистемы; 

-приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийомеханическихявлениях; 

-решатьзадачинаприменениеизученныхфизическихзаконов; 

-

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясиспользов

аниемразличныхисточников (учебных текстов, справочных и научно-популярных изданий, 

компьютерных баз данных, ресурсов Интернета), 

ееобработкуипредставлениевразныхформах(словесно,спомощьюграфиков,математическихси

мволов,рисунковиструктурныхсхем); 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для 

рациональногоиспользованияпростыхмеханизмов,обеспечениябезопасностивпроцессеисполь

зованиятранспортныхсредств. 

 

Врезультатеизученияфизикиученик8классадолжен: 

Знать/понимать: 

-

смыслпонятий:физическоеявление,физическийзакон,взаимодействие,электрическоеполе,маг

нитноеполе,атом; 
-смысл физических величин: внутренняя энергия, температура, количество теплоты, 

влажность воздуха, электрическийзаряд, сила электрического тока, электрическое 

напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрическоготока, 

фокусноерасстояниелинзы; 



-смысл физических законов: сохранения энергии в тепловых процессах, сохранения 

электрического заряда, Ома дляучасткацепи,Джоуля–

Ленца,прямолинейногораспространениясвета,отраженияипреломлениясвета; 

Уметь: 

-

описыватьиобъяснятьфизическиеявления:теплопроводность,конвекцию,излучение,испарени

е,конденсацию,кипение,плавление,кристаллизацию,электризацию,взаимодействиеэлектричес

кихзарядов,взаимодействиемагнитов,действие магнитногополя напроводникстоком, 

тепловоедействиетока,отражение/ преломлениесвета; 

-использовать физические приборы и измерительные инструменты для измерения 

физических величин: температуры,влажности воздуха,силытока,напряжения,сопротивления, 

работыи мощностиэлектрическоготока; 

-представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять на этой 

основе эмпирические зависимости:температуры остывающей воды от времени, силы тока от 

напряжения на участке цепи, угла отражения от угла падения, 

углапреломленияотуглападения; 

-выражатьрезультатыизмеренийирасчетоввединицахМеждународнойсистемыСИ; 
-

приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловых,электрических

,магнитныхисветовыхявлениях; 

-решать задачи на применениефизических законов: сохранения энергиив 

тепловых процессах, сохраненияэлектрическогозаряда,Омадляучастка цепи,Джоуля– 

Ленца,прямолинейногораспространенияипреломлениясвета; 

-

осуществлятьсамостоятельныйпоискинформацииестественнонаучногосодержаниясисполь

зованиемразличныхисточников информации ( учебных текстов, справочных и научно – 

популярных изданий, компьютерных баз данных, 

ресурсовИнтернета),ееобработкуипредставлениевразличныхформах(словесно,с помощью 

рисунковипрезентаций); 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для обеспечениябезопасности впроцессежизнедеятельности. 

Врезультатеизученияфизикиученик9классадолжен: 

Знать/понимать: 

-

смыслпонятий:физическоеявление,физическийзакон,взаимодействие,электрическоеполе,магн

итноеполе,атом 

-смысл физических величин: материальная точка, система отсчета, перемещение, 

скорость, ускорение, мгновенная исредняя скорости, импульс, изменение импульса, 

колебательное движение, амплитуда, частота, период колебания, 

скоростьволны,длинаволны,высотаигромкостьзвукамагнитноеполе,однородноеинеоднородно

еполе, магнитнаяиндукция,магнитный поток, электромагнитное поле, электромагнитное поле 

и волна, электромагнитная индукция; радиоактивность, 

видырадиоактивногоизлучения,зарядовоеимассовоечисла,протон,нейтрон,ядернаяреакция,эн

ергиясвязиватомномядре; 

-

смыслфизическихзаконов:законыНьютона,законвсемирноготяготения,законсохраненияимпу

льса,законсохраненияэнергии, закон преломления света, правило Ленца, квантовых 

постулатов Бора, закон сохранения массового числа, законсохранения заряда, закон 

радиоактивного распада, правило смещения и умение применять их на практике; уметь 

применятьфизическиезаконыдляобъяснениядвиженияпланетСолнечнойсистемы,объяснятьсу

тьэффектаХ.Доплера;формулировать 



иобъяснятьсутьзаконаЭ.Хаббла,знать,чтоэтотзаконявилсяэкспериментальнымподтверждениеммоде

линестационарнойВселенной, открытойА.А.Фридманом; 

Уметь: 

-

определятьвиддвижения,строитьграфикизависимостикинематическихвеличинскоростиипутиотврем

ениприравномерном иравноускоренномдвижении; 

-

уметьприменятьзнаниядляобъясненияявлениясвободногопадения,движенияракеты,искусстве

нныхспутниковЗемли; 

-измерятьвеличинуускорениясвободногопаденияпрактическимпутем. 

-

объяснятьпроцессколебаниятеланаподвесеипружине,процессвозникновенияираспространенияволн;

объяснятьзависимостьгромкостиивысотызвукаот характеристикволны; 

-определятьвидколебания; 

-

уметьприменятьформулыдлярешениярасчетныхзадачпоопределениюскоростиволны,периода

ичастотыколебания,длиныволны; 

-

уметьстроитьграфикиколебанияиволны,атакжепографикамопределятьпериодколебания,длин

уволныисоставлятьуравнениеколебательногодвижения; 

-применятьзнанияосвойствахволндляобъясненияявленийотраженияволн,явленияэхо, 

-

решатьрасчетныезадачинавычислениемагнитногопотока,магнитнойиндукции,силыАмпераис

илыЛоренца; 

-изображать магнитные поля разных источников с помощью магнитных линий, определять 

их направление и направлениеэлектрическоготока; 

-

объяснятьнаосновепланетарноймоделисоставатомовхимическихэлементов,различиявсвойствахради

оактивныхизлучений,процессделенияатомных ядер; 

-
решатьрасчетныезадачисиспользованиемправилсмещения;рассчитыватьэнергиюсвязиатомны
хядер; 

-записыватьядерныереакции;определятьсоставядрапотаблицеМенделеева. 

-

пониманиепринциповдействиямашин,приборовитехническихустройств,скоторымикаждыйче

ловекпостоянновстречается вповседневнойжизни, испособовобеспечения 

безопасностиприихиспользовании; 

-

овладениеразнообразнымиспособамивыполнениярасчетовдлянахождениянеизвестнойвеличинывсоо

тветствиисусловиями поставленнойзадачина основаниииспользования законовфизики; 

-

умениеиспользоватьполученныезнания,уменияинавыкивповседневнойжизни(быт,экология,охраназд

оровья,охранаокружающейсреды,техникабезопасностиидр.). 

представлениеосоставе,строении,происхожденииивозрастеСолнечнойсистемы; 

- умениеприменятьфизическиезаконыдляобъяснениядвиженияпланетСолнечнойсистемы; 

- знаниеиспособностьдаватьопределения/описанияфиз

ическихпонятий:геоцентрическаяигелиоцентрическаясистемы

мира; 

- объяснениесутиэффектаХ.Доплера;знаниеформулировкииобъяснениесутизаконаЭ.Хаббла; 

- знание,чтосущественнымипараметрами,отличающимизвездыотпланет,являютсяихмассы и 



источники энергии (термоядерные реакции в недрах звезд и 

радиоактивные в недрах планет), 

чтозаконЭ.Хабблаявилсяэкспериментальнымподтверждениеммод

елинестационарнойВселенной,открытой А.А. Фридманом; 

-

сравниватьфизическиеиорбитальныепараметрыпланетземнойгруп

пыссоответствующимипараметрамипланет-

гигантовинаходитьвнихобщееиразличное. 

 
Выпускникнаучится: 

 соблюдатьправилабезопасностииохранытрудаприработесучебнымилабораторнымоборудо

ванием; 

 пониматьсмыслосновныхфизическихтерминов:физическоетело,физическоеявление,

физическаявеличина,единицыизмерения; 

 распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; 

анализировать отдельные 

этапыпроведенияисследованийиинтерпретироватьрезультатынаблюденийиопытов; 

 ставитьопытыпоисследованиюфизическихявленийилифизическихсвойствтелбезисп

ользованияпрямыхизмерений;приэтомформулироватьпроблему/задачуучебногоэксперимента

;собиратьустановкуизпредложенногооборудования;проводитьопытиформулироватьвыводы. 

Примечание.Припроведенииисследованияфизическихявленийизмерительныеприборы

используютсялишькакдатчикиизмеренияфизическихвеличин. 

Записипоказанийпрямыхизмеренийвэтом случае не требуется. 

 пониматьрольэкспериментавполучениинаучнойинформации; 

 проводитьпрямыеизмеренияфизическихвеличин:время,расстояние,массатела,объем

,сила,температура,атмосферное давление, влажность воздуха, напряжение, сила тока, 

радиационный фон (с использованием дозиметра); 

приэтомвыбиратьоптимальныйспособизмеренияииспользоватьпростейшиеметодыоценкипог

решностейизмерений. 

Примечание. Любая учебная программа должна обеспечивать овладение прямыми 

измерениями всех перечисленныхфизическихвеличин. 

 проводитьисследованиезависимостейфизическихвеличинсиспользованиемпрямыхи

змерений:приэтомконструировать установку, фиксировать результаты полученной 

зависимости физических величин в виде таблиц и 

графиков,делатьвыводыпорезультатамисследования; 

 проводитькосвенныеизмеренияфизическихвеличин:привыполненииизмеренийсоби

ратьэкспериментальнуюустановку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение 

величины и анализировать полученные результаты с учетомзаданнойточностиизмерений; 

 анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них 

проявление изученных 

физическихявленийилизакономерностейиприменятьимеющиесязнаниядляихобъяснения; 



 понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия 

их безопасного использования вповседневнойжизни; 

 использовать при выполнении учебныхзадач научно-популярнуюлитературу 

офизических явлениях, справочныематериалы, ресурсыИнтернет. 

 
Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 осознавать ценность научных исследований, роль физики в расширении 

представлений об окружающем мире и еевкладв улучшение качества жизни; 

 использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поискаиформулировкидоказат

ельстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводов наоснове эмпирически 

установленныхфактов; 

 сравнивать точность измерения физических величин по величине их 

относительной погрешности при проведениипрямыхизмерений; 

 самостоятельно проводить косвенные измерения и исследования физических 

величин с использованием 

различныхспособовизмеренияфизическихвеличин,выбиратьсредстваизмерениясучетомнеобх

одимойточностиизмерений,обосновывать выбор способа измерения, адекватного 

поставленной задаче, проводить оценку достоверности полученныхрезультатов; 

 восприниматьинформациюфизическогосодержаниявнаучно-

популярнойлитературеисредствахмассовойинформации,критическиоцениватьполученнуюин

формацию,анализируяеесодержаниеиданныеобисточникеинформации; 

 создавать собственные письменные и устные сообщения о физических явлениях на 

основе нескольких 

источниковинформации,сопровождатьвыступлениепрезентацией,учитываяособенностиауд

иториисверстников. 

МеханическиеявленияВыпускникнаучится: 

 распознаватьмеханическиеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнанийосновные

свойстваилиусловияпротеканияэтихявлений:равномерноеинеравномерноедвижение,равноме

рноеиравноускоренноепрямолинейноедвижение,относительностьмеханическогодвижения,св

ободноепадениетел,равномерноедвижениепоокружности,инерция,взаимодействиетел,реакти

вноедвижение,передачадавлениятвердымителами,жидкостямиигазами,атмосферноедавление, 

плавание тел, равновесие твердых тел, имеющих закрепленную ось вращения, колебательное 

движение, резонанс,волновоедвижение(звук); 

 описыватьизученныесвойствателимеханическиеявления,используяфизическиевеличины:п

уть,перемещение, 



скорость, ускорение, период обращения, масса тела, плотность вещества, сила (сила тяжести, 

сила упругости, сила трения),давление, импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная 

энергия, механическая работа, механическая мощность, КПДпри совершении работы с 

использованием простого механизма, сила трения, амплитуда, период и частота колебаний, 

длинаволны и скорость ее распространения; при описании правильно трактовать физический 

смысл используемых величин,ихобозначения и единицы измерения, находить формулы, 

связывающие данную физическую величину с другими 

величинами,вычислятьзначениефизическойвеличины; 

 анализировать свойства тел, механические явления и процессы, используя 

физические законы: закон 

сохраненияэнергии,законвсемирноготяготения,принципсуперпозициисил(нахождениеравнод

ействующейсилы),I,IIиIIIзаконыНьютона,законсохраненияимпульса,законГука,законПаскаля

,законАрхимеда;приэтомразличатьсловеснуюформулировкузакона иегоматематическое 

выражение; 

 различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделей:материальнаяточка,инерциаль

наясистемаотсчета; 

 решатьзадачи,используяфизическиезаконы(законсохраненияэнергии,законвсемирн

оготяготения,принципсуперпозициисил,I,IIиIIIзаконыНьютона,законсохраненияимпульса,зак

онГука,законПаскаля,законАрхимеда)иформулы,связывающие физические величины (путь, 

скорость, ускорение, масса тела, плотность вещества, сила, давление, импульс 

тела,кинетическая энергия, потенциальная энергия, механическая работа, механическая 

мощность, КПД простого механизма, 

силатренияскольжения,коэффициенттрения,амплитуда,периодичастотаколебаний,длинаволн

ыискоростьеераспространения): на основе анализа условия задачи записывать краткое 

условие, выделять физические величины, законы 

иформулы,необходимыедляеерешения,проводитьрасчетыиоцениватьреальностьполученногоз

наченияфизическойвеличины. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 использоватьзнанияомеханическихявленияхвповседневнойжизнидляобеспечениябез

опасностиприобращениисприборамиитехническимиустройствами,длясохраненияздоровьяис

облюдениянормэкологическогоповедениявокружающейсреде;приводитьпримерыпрактическ

огоиспользованияфизическихзнанийомеханическихявленияхифизических законах; примеры 

использования возобновляемых источников энергии; экологических последствий 

исследованиякосмическогопространств; 

 различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных 

законов(законсохранениямеханическойэнергии,законсохраненияимпульса,законвсемирноготя

готения)иограниченностьиспользованиячастных законов (закон Гука, Архимеда идр.); 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать 

проблему как на основе 

имеющихсязнанийпомеханикесиспользованиемматематическогоаппарата,такипри 

помощиметодовоценки. 



Тепловые явленияВыпускникнаучится: 

 распознавать тепловые явления и объяснять на базе имеющихся знаний основные 

свойства или условия 

протеканияэтихявлений:диффузия,изменениеобъемателпринагревании(охлаждении),большая

сжимаемостьгазов,малаясжимаемость жидкостей и твердых тел; тепловое равновесие, 

испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, 

кипение,влажностьвоздуха,различныеспособытеплопередачи(теплопроводность,конвекция,и

злучение),агрегатныесостояниявещества, поглощение энергии при испарении жидкости и 

выделение ее при конденсации пара, зависимость температурыкипенияотдавления; 

 описыватьизученныесвойствателитепловыеявления,используяфизическиевеличины

:количествотеплоты,внутренняяэнергия,температура,удельнаятеплоемкостьвещества,удельна

ятеплотаплавления,удельнаятеплотапарообразования, удельная теплота сгорания топлива, 

коэффициент полезного действия теплового двигателя; при описанииправильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и единицы измерения, находить 

формулы,связывающие даннуюфизическуювеличинусдругими величинами, 

вычислятьзначение физической величины; 

 анализировать свойства тел, тепловые явления и процессы, используя основные 

положения атомно-молекулярногоученияостроениивеществаизаконсохраненияэнергии; 

 различатьосновныепризнакиизученныхфизическихмоделейстроениягазов,жидкостейитвер

дыхтел; 

 приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийотепловыхявлениях; 

 решать задачи, используя закон сохранения энергии в тепловых процессах и 

формулы, связывающие 

физическиевеличины(количествотеплоты,температура,удельнаятеплоемкостьвещества,удель

наятеплотаплавления,удельнаятеплота парообразования, удельная теплота сгорания топлива, 

коэффициент полезного действия теплового двигателя): 

наосновеанализаусловиязадачизаписыватькраткоеусловие,выделятьфизическиевеличины,зак

оныиформулы,необходимыедля еерешения,проводитьрасчетыиоценивать реальность 

полученногозначенияфизическойвеличины. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать знания о тепловых явлениях в повседневной жизни для обеспечения 

безопасности при обращении 

сприборамиитехническимиустройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдениянормэкологиче

скогоповедениявокружающей среде; приводить примеры экологических последствий работы 

двигателей внутреннего сгорания, тепловых игидроэлектростанций; 

 различатьграницыприменимостифизическихзаконов,пониматьвсеобщийхарактер

фундаментальныхфизическихзаконов(законсохраненияэнергиивтепловыхпроцессах)иогранич

енностьиспользованиячастныхзаконов; 

 находитьадекватнуюпредложеннойзадачефизическуюмодель,разрешатьпроблемукакнаос

новеимеющихся 



знанийотепловыхявленияхсиспользованиемматематическогоаппарата,такиприпомощиметодовоце

нки. 

ЭлектрическиеимагнитныеявленияВыпускникнаучится: 

 распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе имеющихся знаний 

основные свойства или условияпротекания этих явлений: электризация тел, взаимодействие 

зарядов, электрический ток и его действия (тепловое, химическое,магнитное), 

взаимодействиемагнитов, электромагнитная индукция,действие магнитного поля на 

проводник с током и 

надвижущуюсязаряженнуючастицу,действиеэлектрическогополяназаряженнуючастицу,элект

ромагнитныеволны,прямолинейное распространениесвета, 

отражениеипреломлениесвета,дисперсиясвета. 

 составлятьсхемыэлектрическихцепейспоследовательнымипараллельнымсоединени

емэлементов,различаяусловныеобозначенияэлементовэлектрическихцепей(источниктока,кл

юч,резистор,реостат,лампочка,амперметр,вольтметр). 

 использоватьоптическиесхемыдляпостроенияизображенийвплоскомзеркалеисобирающейл

инзе. 

 описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, используя 

физические величины: 

электрическийзаряд,силатока,электрическоенапряжение,электрическоесопротивление,удельн

оесопротивлениевещества,работаэлектрического поля, мощность тока, фокусное расстояние 

и оптическая сила линзы, скорость электромагнитных волн, длинаволны и частота света; при 

описании верно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицыизмерения;находить формулы,связывающиеданную физическую 

величинусдругимивеличинами. 

 анализировать свойства тел, электромагнитные явления и процессы, используя 

физические законы: закон 

сохраненияэлектрическогозаряда,законОмадляучасткацепи,законДжоуля-

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета,законпреломленияс

вета;приэтомразличатьсловеснуюформулировкузаконаиегоматематическоевыражение. 

 приводитьпримерыпрактическогоиспользованияфизическихзнанийоэлектромагнитныхявл

ениях 

 решатьзадачи,используяфизическиезаконы(законОмадляучасткацепи,законДжоуля-

Ленца,законпрямолинейногораспространениясвета,законотражениясвета,законпреломленияс

вета)иформулы,связывающиефизическиевеличины(силатока,электрическоенапряжение,элект

рическоесопротивление,удельноесопротивлениевещества,работаэлектрическогополя,мощнос

тьтока,фокусноерасстояниеиоптическаясилалинзы,скоростьэлектромагнитных волн, длина 

волны и частота света, формулы расчета электрического сопротивления при 

последовательномипараллельномсоединениипроводников):наосновеанализаусловиязадачиза

писыватькраткоеусловие,выделятьфизическиевеличины,законыиформулы,необходимыедляее

решения,проводитьрасчетыиоцениватьреальностьполученногозначенияфизическойвеличины

. 



Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать знания об электромагнитных явлениях в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности 

приобращениисприборамиитехническимиустройствами,длясохраненияздоровьяисоблюдения

нормэкологическогоповедениявокружающей 

среде;приводитьпримерывлиянияэлектромагнитныхизлученийнаживыеорганизмы; 

 различать границы применимости физических законов, понимать всеобщий 

характер фундаментальных законов(закон сохранения электрического заряда) и 

ограниченность использования частных законов (закон Ома для участка цепи,законДжоуля-

Ленца и др.); 

 использоватьприемыпостроенияфизическихмоделей,поискаиформулировкидоказат

ельстввыдвинутыхгипотезитеоретическихвыводов наоснове эмпирически 

установленныхфактов; 

 находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать 

проблему как на основе 

имеющихсязнанийобэлектромагнитныхявленияхсиспользованиемматематическогоаппарата

,такиприпомощиметодовоценки. 

Квантовые явленияВыпускникнаучится: 

 распознаватьквантовыеявленияиобъяснятьнаосновеимеющихсязнанийосновныесво

йстваилиусловияпротекания этих явлений: естественная и искусственная радиоактивность, α-

, β- и γ-излучения, возникновение линейчатогоспектра излученияатома; 

 описывать изученные квантовые явления, используя физические величины: 

массовое число, зарядовое число, периодполураспада, энергия фотонов; при описании 

правильно трактовать физический смысл используемых величин, их обозначенияи единицы 

измерения; находить формулы, связывающие данную физическую величину с другими 

величинами, вычислятьзначениефизической величины; 

 анализироватьквантовыеявления,используяфизическиезаконыипостулаты:законсох

раненияэнергии,законсохранения электрического заряда, закон сохранения массового числа, 

закономерности излучения и поглощения света 

атомом,приэтомразличатьсловеснуюформулировкузаконаи егоматематическоевыражение; 

 различатьосновныепризнакипланетарноймоделиатома,нуклонноймоделиатомногоядра; 

 приводить примеры проявления в природе и практического использования 

радиоактивности, ядерных и термоядерныхреакций,спектральногоанализа. 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 использовать полученные знания в повседневной жизни при обращении с 

приборами и техническими 

устройствами(счетчикионизирующихчастиц,дозиметр),длясохраненияздоровьяисоблюдения

нормэкологическогоповедениявокружающейсреде; 



 соотноситьэнергиюсвязиатомныхядерсдефектоммассы; 

 приводитьпримерывлияниярадиоактивныхизлученийнаживыеорганизмы;понимать

принципдействиядозиметраиразличать условияего использования; 

 пониматьэкологическиепроблемы,возникающиеприиспользованииатомныхэлектро

станций,ипутирешенияэтихпроблем, 

перспективыиспользованияуправляемоготермоядерногосинтеза. 

ЭлементыастрономииВыпускникнаучится: 

 указыватьназванияпланетСолнечнойсистемы;различатьосновныепризнакисуточног

овращениязвездногонеба,движенияЛуны,Солнцаипланетотносительнозвезд; 

 пониматьразличиямеждугелиоцентрическойигеоцентрическойсистемамимира; 

Выпускникполучитвозможностьнаучиться: 

 указыватьобщиесвойстваиотличияпланетземнойгруппыипланет-

гигантов;малыхтелСолнечнойсистемыибольшихпланет;пользоватьсякартойзвездного 

небапри наблюденияхзвездногонеба; 

 различатьосновныехарактеристики звезд(размер,цвет,

 температура)соотноситьцветзвездысеетемпературой; 

 различатьгипотезыопроисхожденииСолнечнойсистемы. 

 
2. СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить формирование у 

обучающихся представлений о научнойкартинемира–важногоресурсанаучно-

техническогопрогресса,ознакомлениеобучающихсясфизическимииастрономическимиявлени

ями,основнымипринципамиработымеханизмов,высокотехнологичныхустройствиприборов,ра

звитиекомпетенцийв решенииинженерно-техническихинаучно-исследовательскихзадач. 

Освоение учебного предмета «Физика» направлено на развитие у обучающихся 

представлений о строении, 

свойствах,законахсуществованияидвиженияматерии,наосвоениеобучающимисяобщихзаконо

визакономерностейприродныхявлений,созданиеусловийдляформированияинтеллектуальных,

творческих,гражданских,коммуникационных,информационныхкомпетенций.Обучающиесяов

ладеютнаучнымиметодамирешенияразличныхтеоретическихипрактическихзадач, умениями 

формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать и 

анализировать полученныерезультаты,сопоставлятьихсобъективнымиреалиямижизни. 



Учебный предмет «Физика» способствует формированию у обучающихся умений 

безопасно использовать лабораторноеоборудование,проводитьестественно-

научныеисследованияиэксперименты,анализироватьполученныерезультаты,представлятьина

учноаргументироватьполученныевыводы. 

Изучение предмета «Физика» в части формирования у обучающихся научного 

мировоззрения, освоения 

общенаучныхметодов(наблюдение,измерение,эксперимент,моделирование),освоенияпрактич

ескогоприменениянаучныхзнанийфизикивжизниосновано намежпредметныхсвязях 

спредметами:«Математика»,«Информатика», «Химия»,«Биология»,«География», 

«Экология»,«Основыбезопасностижизнедеятельности»,«История»,«Литература»идр. 

 

 



9класс 

 

I. ЗАКОНЫВЗАИМОДЕЙСТВИЯИДВИЖЕНИЯТЕЛ(24часа) 

Материальнаяточкакакмодельфизическоготела.Относительностьмеханическогодвижения.Си

стемаотсчета. 

Перемещение.Скорость.Мгновеннаяскорость.Ускорение.Равномерноеиравноускоренноепрямолиней

ноедвижение. 

Графики зависимости кинематических величин от времени при равномерном и 

равноускоренном движении. Равномерноедвижениепоокружности. 

Геоцентрическаяигелиоцентрическаясистемамира.Принципотн

осительностиГалилея.Инерциальнаясистемаотсчета. 

ПервыйзаконНьютонаиинерция.ВторойзаконНь

ютона.ТретийзаконНьютона.Свободноепадение 

тел. НевесомостьЗаконвсемирного тяготения. 

Импульс.Законсохраненияимпульса.Реактивноедвижение. 

Демонстрации: 

ВторойзаконНьютона.ТретийзаконНьютона.Невесомость. 
Законвсемирноготяготения. 
Законсохраненияимпульсаиэнергии.Реактивноедвижение. 
Опыты: 

Измерениеускоренияравноускоренногодвижения. 

Исследованиезависимостипутиотвремениприравноускоренномдв

ижениибезначальнойскорости.Исследованиезависимостискорост

и отвремении путиприравноускоренном движении. 

Исследованиезависимостиоднойфизическойвеличиныотдругойспредставлениемрезультатовв

видеграфиковилитаблицы. 

Проверкагипотезы: 

Проверкагипотезыопрямойпропорциональностискоростиприравноускоренномдвижениипройденном

упути. 

Лабораторныеработы: 

1. Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости. 

2. Измерениеускорениясвободногопадения. 

 

II. МЕХАНИЧЕСКИЕКЛЕБАНИЯИВОЛНЫ.ЗВУК 

(9часов) 

Колебательноедвижение.Механическиеколебания.Колебаниягрузанапружине. Свободныеколебания.Колебательныесистемы.Маятник.Период,частота, амплитудаколебаний. 

Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. 

Вынужденные колебания. 

Резонанс.Распространениеколебанийвупругихсредах.Поперечныеипродольныеволны.Мех

аническиеволныводнородных средах. 

ДлинаволныСвязьдлиныволнысоскоростьюеераспространенияипериодом(частотой) 



Звуккакмеханическаяволна.Скоростьзвука.Громкостьивысотатоназвука.Звуковойрезонанс. 

Демонстрации: 

Механические колебания. Механические волны. 
Звуковыеволны. 

Условияраспространениязвука. 

Опыт: 

Измерениевременипроцесса,периодаколебаний. 

Наблюдениезависимостипериодаколебанийгрузананитиотдлиныи

независимостиотмассы.Наблюдениезависимостипериодаколебан

ийгруза напружинеотмассыижесткости. 

Исследованиезависимостипериодаколебанийгрузананитиотдлины. 

Исследованиезависимостипериодаколебанийгруза

напружинеотжесткостиимассы.Определениечастот

ыколебанийгрузанапружинеинити. 

Лабораторныеработы: 

3.Исследованиезависимостипериодаичастотысвободныхколебаниймаятникаотегодлины. 

III. ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕПОЛЕ(15часов) 

Однородноеинеоднородноемагнитноеполе. 

Направлениетокаинаправлениелинийегомаг

нитногополя.Правилобуравчика.Обнаружен

иемагнитногополя.Правило левойруки. 

Индукциямагнитногополя.Магнитныйпоток.ЯвлениеэлектромагнитнойиндукцииОпыт

Фарадея.Направлениеиндукционноготока.ПравилоЛенца.Явлениесамоиндукции. 

Действиемагнитногополянапроводникстокомидвижущуюсязаряженнуючастицу.СилаАмпераисилаЛ
оренца. 

Переменныйток.Электрогенератор.Преобразованияэнергиивэлектрогенераторах.Транс

форматор.Передачаэлектрическойэнергиинарасстоянии. 

Электромагнитноеполе.Электромагнитныеволныиихсвойства.Скоростьраспространенияэлект
ромагнитныхволн. 

Влияниеэлектромагнитныхизлученийнаживыеорганизмы. 

Колебательныйконтур.Электромагнитныеколебания.Принципырадиосвязиителевидения. 

Свет-

электромагнитнаяволна.СкоростьсветаПреломлениесвета.Показательпреломления.Дисперсия

света. 

Интерференцияидифракциясвета.Влияниеэлектромагнитныхизлученийнаживыеорганизмы. 

Демонстрации: 
Электромагнитная индукция. ПравилоЛенца. 

Самоиндукция. 

Получениепеременноготокапривращениивиткавмагнитномполе.Устройствоэлектрогенератора. 



Устройствогенераторапеременноготока.Устройствотрансформатора. 
Передачаэлектрическойэнергии. 

Электромагнитныеколебания. 

Свойствоэлектромагнитныхволн.Принципдействиямикрофонаидинамика.Принципрадиосвязи. 

Дисперсиябелогосвета. 
Получениебелогосветаприсложениисветаразличныхцветов. 

Предупреждениеопасноговоздействиянаорганизмчеловекаэлектромагнитныхизлучений. 

Опыт 
Исследованиеявлениявзаимодействиякатушкистокомимагнита.Исследованиеявления 

электромагнитнойиндукции. 

Наблюдение явления отражения и преломления света.Наблюдениеявлениядисперсиисвета. 

Знакомствостехническимиустройствамииихконструирование: 

Конструированиепростейшегогенератора. 

Лабораторныеработы. 

4.Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции 

IV. КВАНТОВЫЕЯВЛЕНИЯ(15часов) 

РадиоактивностьАльфа-,бета-игамма-излучения. 

ОпытыРезерфорда.Строениеатомов.Планетарнаямодельатома.Оптическиеспектры.Ква

нтовыйхарактерпоглощенияииспусканиясветаатомами.Линейчатыеспектры. 

Радиоактивныепревращенияатомныхядер.Сохранениезарядовогоимассовогочи

селприядерныхреакциях.Методынаблюденияирегистрациичастицвядернойфиз

ике. 

Состав атомного ядра. Протон, нейтрон и электрон. Зарядовое и массовое число. 

Ядерные силы.Закон Эйнштейна 

опропорциональностимассыиэнергии.Дефектмассиэнергиясвязиатомныхядер.Делениеядер

урана.Ядерныереакции.Цепная реакция. Ядерная энергетика.Экологическиепроблемы 

работыатомныхэлектростанций. 

Дозиметрия.Периодполураспада. 
Влияниерадиоактивныхизлученийнаживыеорганизмы.Дозаизлучения. 

Ядерныереакции.Делениеисинтезядер.Термоядернаяреакция.ИсточникиэнергииСолнцаизвез

д. 

Демонстрации: 

МодельопытаРезерфорда. 

НаблюдениетрековчастицвкамереВильсона. 

Устройствоидействиесчетчикаионизирующихчастиц.



Лабораторныеработы. 

5. Наблюдениесплошногоилинейчатогоспектровиспускания.6.Измерение естественного 

радиационного фона дозиметром.7.Изучениеделенияядраатомауранапофотографиитреков. 

8.Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям. 

V. СТРОЕНИЕИЭВОЛЮЦИЯВСЕЛЕННОЙ (5часов) 

Геоцентрическаяигелиоцентрическаясистемамира.ФизическаяприроданебесныхтелСолнечно

йСистемы. 

ПроисхождениеСолнечнойСистемы.ФизическаяприродаСолнцаизвезд.СтроениеВс

еленной.ЭволюцияВселенной.Гипотеза Большоговзрыва. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№

п/п 
раздела 

Названиераздела,темы Кол-

вочасов 

I. ЗАКОНЫВЗАИМОДЕЙСТВИЯИДВИЖЕНИЯТЕЛ(24ч) 

1 ВводныйинструктажпоТБ.Материальнаяточка.Системаотсчета. 1 

2 Перемещение 1 

3 Определениекоординатдвижущегосятела. 1 

4 Перемещениеприпрямолинейномравномерномдвижении. 1 

5 Прямолинейноеравноускоренноедвижение.Ускорение.ПВ-«Осеннийкросс» 1 

6 Скоростьпрямолинейногоравноускоренногодвижения.Графикскорости 1 

7 Перемещениеприпрямолинейномравноускоренномдвижении. 1 

8 Перемещениетелаприпрямолинейномравноускоренномдвижениибезначальнойскорости. 1 

9 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№1потеме:«Исследованиеравноускоренногодвижениябез 

начальнойскорости». 

1 

10 Решениеграфическихзадачнапрямолинейноеравноускоренноедвижение. 1 

11 Контрольнаяработа№1потеме:«Основыкинематики» 1 

12 Относительностьдвижения.Инерциальнаясистемаотсчета.ПервыйзаконНьютона. 1 

13 ВторойзаконНьютона. 1 

14 ТретийзаконНьютона. 1 

15 Свободноепадениетел. 1 

16 Движениетела,брошенноговертикальновверх.Невесомость. 1 

17 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№2потеме:«Измерениеускорениясвободногопадения». 1 

18 Законвсемирноготяготения. 1 

19 УскорениесвободногопадениянаЗемлеидругихнебесныхтелах. 1 

20 Прямолинейноеикриволинейноедвижение.Движениепоокружностиспостояннойпомодулюскоростью 1 

21 Импульстела.Законсохраненияимпульса. 1 

22 Реактивноедвижение.Ракеты.ПВ–Освоениекосмоса«Мы–первые!» 1 

23 Выводзаконасохранениямеханическойэнергии. 1 

24 Контрольнаяработа №2потеме:«Основыдинамики» 1 

II.МЕХАНИЧЕСКИЕКОЛЕБАНИЯИВОЛНЫ.ЗВУК.(9ч) 

25 Колебательноедвижение.Свободныеколебания.Величины,характеризующиеколебательное 
движение. 

1 

26 ИнструктажпоТБ.Лабораторнаяработа№3потеме:«Исследованиезависимостипериодаичастотысвободных

колебаниинитяного маятника отегодлины» 

1 

27 Затухающиеколебания.Вынужденныеколебания.Резонанс. 1 



28 Распределениеколебанийвсреде.Волны. 1 

29 Длинаволны.Скоростьраспространенияволн. 1 

30 Источникизвука.Звуковыеколебания.Высотаигромкостьзвука.ПВ–

«Многообразие,красота,значимостьзвуковвмиремузыки,кино» 

1 

31 Распространениязвука.Звуковыеволны.Скоростьзвука.ПВ-«Влияниешуманаорганизм 
человека» 

1 

32 Отражениезвука.Звуковойрезонанс. 1 

33 Контрольнаяработа№3потеме:«Механическиеколебанияиволны» 1 
 

34 Магнитноеполе. 1 

35 Направлениетокаинаправлениелинийегомагнитногополя. 1 

36 Обнаружениемагнитногополяпоегодействиюнаэклектическийток.Правилолевойруки. 1 

37 Индукциямагнитногополя.Магнитныйпоток 1 

38 Электромагнитнаяиндукция.ИнструктажпоТБ.Л.Р.№4«Изучениеявленияэлектромагнитной 

индукции» 

1 

39 Направлениеиндукционноготока.ПравилоЛенца. 1 

40 Явлениесамоиндукции 1 

41 Получениеипередачапеременногоэлектрическоготока.Трансформатор. 1 

42 Электромагнитноеполе.Электромагнитныеволныиихсвойства.ПВ-Влияниекомпьютера,сотовоготелефона 

идругихэлектроприборов наздоровьечеловека. 

1 

43 Колебательныйконтур. Получениеэлектромагнитныхколебаний.Принципрадиосвязии 
телевидения. 

1 

44 Электромагнитнаяприродасвета. 1 

45 Преломлениесвета.Физическийсмыслпоказателяпреломления.Дисперсиясвета.Цветател. 1 

46 Типыоптическихспектров.ИнструктажпоТБ.Л.Р.№5«Наблюдениесплошногоилинейчатых 

спектровиспускания» 

1 

47 Поглощениеииспусканиесветаатомами.Происхождениелинейчатыхспектров. 1 

48 Контрольнаяработа№4.«Электромагнитноеполе» 1 

IV.КВАНТОВЫЕЯВЛЕНИЯ(15ч) 

49 Радиоактивность.Моделиатомов. 1 

50 Радиоактивныепревращенияатомныхядер. 1 

51 Экспериментальныеметодыисследованиячастиц. 1 

52 ИнструктажпоТБ.Л.Р.№6«Измерениеестественногорадиационногофонадозиметром» 1 

53 Открытиепротонаинейтрона. 1 

54 Составатомногоядра.Ядерныесилы. 1 

55 Энергиясвязи.Дефектмасс. 1 

56 Делениеядерурана.Цепнаяреакция. 1 



57 ИнструктажпоТБ.Л.Р.№7«Изучениеделенияядраатомауранапофотографиитреков» 1 

58 Ядерныйреактор.Преобразованиевнутреннейэнергииатомныхядервэлектрическуюэнергию.Ядернаяэнергетика. 1 

59 Биологическоедействиерадиации.Законрадиоактивногораспада. 1 

60 Термоядерныереакции. 1 

61 ИнструктажпоТБ.Л.Р.№8«Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям» 1 



 

62 Повторениепотеме«Строениеатомаиатомногоядра.Ядернаяэнергетика.» 1 

63 Контрольнаяработа№5«Строениеатомаиатомногоядра» 1 

V.СТРОЕНИЕИЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ(5ч) 

64 Состав,строениеипроисхождениеСолнечнойсистемы. ПВ-Участиевакции:«Мойкосмос» 1 

65 БольшиепланетыСолнечнойсистемы. 1 

66 Малые тела Солнечнойсистемы. 1 

67 Строение,излучениеиэволюцияСолнцаизвезд. 1 

68 СтроениеиэволюцияВселенной 1 
 

Лабораторныеработы 

 

№ Тема 

1 Исследованиеравноускоренногодвижениябезначальнойскорости. 

2 Измерениеускорениясвободногопадения. 

3 Исследованиезависимостипериодаичастотысвободныхколебаниймаятникаотдлиныегонити. 

4 Изучениеявленияэлектромагнитнойиндукции. 

5 Наблюдениесплошногоилинейчатыхспектровиспускания 

6 Измерениеестественногофонадозиметром 

7 Изучениеделенияядраатомауранапофотографиитреков. 

8 Изучениетрековзаряженныхчастицпоготовымфотографиям. 

 

Реализациярегиональногокомпонента9класс 

 

Направ

лениере

ализац

ии 

Номеру

рокавК

ТП 

Темаурока Кол-

вомин

ут 

Экологич

еское 

1 Материальнаяточка.Системаотсчета. 10 

3 Определениекоординатдвижущегосятела. 10 

4 Перемещениеприпрямолинейномравномерномдвижении. 20 

6 Скоростьпрямолинейногоравноускоренногодвижения.Графикскорости 20 

7 Перемещениеприпрямолинейномравноускоренномдвижении. 20 



 

 12 Относительностьдвижения. 
Инерциальная система 

отсчета.ПервыйзаконНьютона. 

10 

19 УскорениесвободногопадениянаЗемлеидругихнебесныхтелах. 25 

21 Импульстела.Законсохраненияимпульса. 10 

22 Реактивноедвижение.Ракеты. 35 

27 Затухающиеколебания.Вынужденныеколебания.Резонанс. 10 

32 Отражениезвука.Звуковойрезонанс. 35 

34 Магнитноеполе. 10 

37 Индукциямагнитногополя.Магнитныйпоток 15 

41 Получениеипередачапеременногоэлектрическоготока.Трансформатор. 25 

43 Колебательныйконтур. Получениеэлектромагнитныхколебаний.Принцип 
радиосвязиителевидения. 

30 

49 Радиоактивность.Моделиатомов. 10 

50 Радиоактивныепревращенияатомныхядер. 20 

51 Экспериментальныеметодыисследованиячастиц. 20 

58 Ядерныйреактор.Преобразованиевнутреннейэнергииатомныхядервэлектрическуюэнергию.Ядерн

аяэнергетика. 

20 

59 Биологическоедействиерадиации.Законрадиоактивногораспада. 35 

65 БольшиепланетыСолнечнойсистемы. 15 

66 Малые тела Солнечнойсистемы. 15 

ИТОГО: 420 

мин.

(7ч) 

Приложениекрабочейпрограммеучебногопредмета«Физика»дляосновногообщегообразования 

КАЛЕНДАРНО–ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

№п/

п 

Наименование 

разделов и тем 

Кол-

во  

часо

в 

Основное содержание по темам Характеристика основных видов деятельности учащихся Кон

трол

ьны

е 

рабо

ты 



1 Повторение 

изученного 

материала. 

3 Источники света. Прямолинейное распространение 

света в однородной среде. Отражение света. Закон 
отражения. Плоское зеркало. Преломление света. 

Линза. Фокусное расстояние и оптическая сила линзы. 

Построение изображений в линзах.  Оптические 

приборы. 

Наблюдают и объясняют: образование тени и полутени, 

преломление света, ход лучей через выпуклые и вогнутые линзы, 
оптические явления,  

Исследуют: свойства изображения в зеркале,  

 Изображают: на рисунках области тени и полутени, ход лучей 

через преломляющую призму, через линзу, 
Строят: изображения получаемые с помощью плоских зеркальных 

поверхностей,  с помощью собирающей линзы,  

Измеряют: фокусное расстояние собирающей линзы, 
Вычисляют: увеличение линзы, 

Составляют: алгоритм построения изображений в собирающих и 

рассеивающих линзах. 

 

 

2 

Законы 

взаимодейств

ия и движения 

тел.  

35   Материальная точка. Система отсчета. 
Перемещение. Скорость прямолинейного равномерно-

го движения. Прямолинейное равноускоренное 

движение. Мгновенная скорость. Ускорение. 
Графики зависимости скорости и перемещения от 

времени при прямолинейном равномерном и 

равноускоренном движениях. Относительность 

механического движения. Геоцентрическая и 
гелиоцентрическая системы мира. Инерциальная 

система отсчета. Первый, второй и третий законы 

Ньютона. Свободное падение. Невесомость. Закон 
всемирного тяготения. Сила упругости. Сила трения. 

Искусственные спутники Земли. Импульс. Закон 

сохранения импульса. Реактивное движение. 
 

 

 -распознавать механические явления и объяснять на основе 
имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 

этих явлений: равномерное и неравномерное движение, 

равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, 
относительность механического движения, свободное падение 

тел, равномерное движение по окружности, взаимодействие тел, 

реактивное движение, колебательное движение, резонанс, 

волновое движение (звук); 
- описывать изученные свойства тел и механические явления, 

используя физические величины: путь, перемещение, скорость, 

ускорение, период обращения, масса тела, сила (сила тяжести, 
сила упругости, сила трения), импульс тела, кинетическая 

энергия, потенциальная энергия, механическая работа, сила 

трения, амплитуда, период и частота колебаний, длина волны и 
скорость ее распространения; при описании правильно трактовать 

физический смысл используемых величин, их обозначения и 

единицы измерения, находить формулы, связывающие данную 

физическую величину с другими величинами, вычислять значение 
физической величины; 

- анализировать свойства тел, механические явления и процессы, 

используя физические законы: закон сохранения энергии, закон 
всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, I, II и III 

законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон; при этом 

различать словесную формулировку закона и его математическое 

выражение;  
- различать основные признаки изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная система отсчета; 

2 

3 Механические 

колебания и 

волны. Звук.   

11   Колебательное движение. Пружинный, нитяной, 

математический маятники. Свободные и вынужденные 
колебания. Затухающие колебания. Колебательная 

система. Амплитуда, период, частота колебаний. 

Превращение энергии при колебательном движении. 
Резонанс. 

Распространение колебаний в упругих средах. 

Продольные и поперечные волны. Длина волны. 

Скорость волны. Звуковые волны. Скорость звука. 
Высота, тембр и громкость звука. Эхо.  
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- решать задачи, используя физические законы (закон сохранения 

энергии, закон всемирного тяготения, принцип суперпозиции сил, 
I, II и III законы Ньютона, закон сохранения импульса, закон Гука, 

закон Паскаля, закон Архимеда) и формулы, связывающие 

физические величины (путь, скорость, ускорение, масса тела, 

сила,  импульс тела, кинетическая энергия, потенциальная 
энергия, механическая работа,  сила трения скольжения, 

коэффициент трения, амплитуда, период и частота колебаний, 

длина волны и скорость ее распространения): на основе анализа 
условия задачи записывать краткое условие, выделять физические 

величины, законы и формулы, необходимые для ее решения, 

проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения 

физической величины.  

4 Электромагни

тное поле.  

25   Магнитное поле. Однородное и неоднородное 

магнитное поле. Направление тока и направление 

линий его магнитного поля. Правило буравчика. 
Обнаружение магнитного поля. Правило левой руки. 

Индукция магнитного поля. Магнитный поток. Опыты 

Фарадея. Электромагнитная индукция. Направление 

индукционного тока. Правило Ленца. Явление 
самоиндукции. Переменный ток. Генератор 

переменного тока. Преобразования энергии в 

электрогенераторах. Трансформатор. Передача 
электрической энергии на расстояние. 

Электромагнитное поле. Электромагнитные 

волны. Скорость электромагнитных волн. Влияние 
электромагнитных излучений на живые организмы. 

Конденсатор. Колебательный контур. Получение 

электромагнитных колебаний. Принципы радиосвязи 

и телевидения. Интерференция и дифракция света. 
Электромагнитная природа света. Преломление света. 

Показатель преломления. Дисперсия света. Типы 

оптических спектров. Поглощение и испускание света 
атомами. Происхождение линейчатых спектров. 

 

 

  - распознавать электромагнитные явления и объяснять на основе 

имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 

этих явлений: взаимодействие магнитов, электромагнитная 
индукция, действие магнитного поля на проводник с током и на 

движущуюся заряженную частицу, действие электрического поля 

на заряженную частицу, электромагнитные волны, прямолинейное 

распространение света, отражение и преломление света, 
дисперсия света. 

- описывать изученные свойства тел и электромагнитные явления, 

используя физические величины: скорость электромагнитных 
волн, длина волны и частота света; при описании верно 

трактовать физический смысл используемых величин, их 

обозначения и единицы измерения; находить формулы, 
связывающие данную физическую величину с другими 

величинами. 

- анализировать свойства тел, электромагнитные явления и 

процессы, используя физические законы: закон отражения света, 
закон преломления света; при этом различать словесную 

формулировку закона и его математическое выражение. 

- приводить примеры практического использования физических 
знаний о электромагнитных явлениях 

- решать задачи, используя физические законы (закон отражения 

света, закон преломления света) и формулы, связывающие 

физические величины (скорость электромагнитных волн, длина 
волны и частота света: на основе анализа условия задачи 

записывать краткое условие, выделять физические величины, 

1 



законы и формулы, необходимые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность полученного значения 
физической величины. 

5 Строение 

атома и 

атомного 

ядра, 

использование 

энергии 

атомных ядер.  

17   Радиоактивность как свидетельство сложного 

строения атомов. Альфа-, бета-, гамма-излучения. 

Опыты Резерфорда. Ядерная модель атома. 

Радиоактивные превращения атомных ядер. 
Сохранение зарядового и массового чисел при 

ядерных реакциях. Методы наблюдения и 

регистрации частиц в ядерной физике. 
Протонно-нейтронная модель ядра. Физический 

смысл зарядового и массового чисел. Изотопы. 

Правила смещения для альфа- и бета-распада при 
ядерных реакциях.   Энергия связи частиц в ядре. 

Деление ядер урана. Цепная реакция. Ядерная 

энергетика. Экологические проблемы использования 

АЭС. Дозиметрия. Период полураспада. Закон 
радиоактивного распада. Влияние радиоактивных 

излучений на живые организмы. Термоядерная 

реакция. Источники энергии Солнца и звезд. 

 

 

- распознавать квантовые явления и объяснять на основе 

имеющихся знаний основные свойства или условия протекания 

этих явлений: естественная и искусственная радиоактивность, α-, 

β- и γ-излучения, возникновение линейчатого спектра излучения 
атома; 

- описывать изученные квантовые явления, используя физические 

величины: массовое число, зарядовое число, период полураспада, 
энергия фотонов; при описании правильно трактовать физический 

смысл используемых величин, их обозначения и единицы 

измерения; находить формулы, связывающие данную физическую 
величину с другими величинами, вычислять значение физической 

величины; 

- анализировать квантовые явления, используя физические законы 

и постулаты: закон сохранения энергии, закон сохранения 
электрического заряда, закон сохранения массового числа, 

закономерности излучения и поглощения света атомом, при этом 

различать словесную формулировку закона и его математическое 
выражение; 

- различать основные признаки планетарной модели атома, 

нуклонной модели атомного ядра; 

- приводить примеры проявления в природе и практического 
использования радиоактивности, ядерных и термоядерных 

реакций, спектрального анализа. 

1 

6 Строение и 

эволюция 

Вселенной. 

6   Состав, строение и происхождение Солнечной 
системы. Планеты и малые тела Солнечной системы. 

Строение, излучение и эволюция Солнца и звезд. 

Строение и эволюция Вселенной. 

 

 - указывать названия планет Солнечной системы; различать 
основные признаки суточного вращения звездного неба, движения 

Луны, Солнца и планет относительно звезд; 

- понимать различия между гелиоцентрической и геоцентрической 

системами мира. 

1 

7 Повторение.   4   Механическое движение. Классификация видов 

движений. Законы кинематики. Силы в природе. 

Законы Ньютона. Гравитационное, 
электромагнитное и ядерное взаимодействие. 

 Демонстрируют: знания о природе важнейших физических 

явлениях окружающего мира, понимание смысла физических 

законов и умение применять полученные знания для решения 
творческих задач, умения объяснять тепловые, электромагнитные 

1 



Импульс тела. Полная механическая энергия.   

Электромагнитное поле.   Закон электромагнитной 
индукции. 

и световые явления.   
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№урока Дата Темаурока Элементысодержания Формыконтроля Примечание 
План Факт 

I. Законывзаимодействияидвижения(24ч) 

1/1   Материальнаяточка.Системаотсч

ета. 

Механическое 

движение.Материальнаяточкакакм

одельфизического тела. 

Системаотсчета.Относительностьм

еханическогодвижения. 
Поступательноедвижение. 

  

2/2   Перемещение Прямолинейное 

равномерноедвижение. 

Скалярныеивекторныевел

ичины.Скорость. 
Перемещение.Различиемежду 

  



 

    понятиями«путь»и 

«перемещение»Направление 

перемещения. 

Проекциявектора.Модульпереме
щения 

  

3/3   Определение 

координатдвижущегосятел

а. 

Векторы, их модули и 

проекциинавыбраннуюось.Нахож

дениекоординатытелапоегоначаль

ной координатеи 
проекциивектораперемещения 

  

4/4   Перемещениепри 

прямолинейном 

равномерномдвижении. 

ДляПРД:определениевектораскор

ости, формулы длянахождения 

проекции и модулявектора 

перемещения тела,формуладля 

вычислениякоординатыдвижущего

сятелав любой заданный 

моментвремени, равенство 

модулявектораперемещенияпутии 

площадиподграфикомско

рости. 

Скорость 

прямолинейногоравномерно

годвижения. 

  

5/5   Прямолинейноеравноускоренн

ое 

движение.Ускорение.«Осенний

кросс» 

Ускорение. 

Прямолинейноеравноускорен

ное 

движениеМгновеннаяскорост

ь. 

 ПВ 

6/6   Скорость 

прямолинейногоравноускоренн

ого движения.Графикскорости 

Формулыдляопределениявект

ораскоростииего 

проекции.Графикзависимостипро

екции вектора скорости 

отвремени при 

равноускоренномдвижении для 

случаев, когдавекторы скорости и 

ускорениясонаправлены;направле

ныв 
противоположныестороны. 

  



7/7   Перемещениеприпр

ямолинейном 
равноускоренномдвижении. 

Графики 

зависимостикинематическихв

еличинот 
времениприравноускоренном 

  



 

    движении.Выводформулы 

перемещениягеометрическимпуте

м 

  

8/8   Перемещение тела 

припрямолинейном 

равноускоренномдвижениибезнача

льной скорости. 

Закономерности,присущиепр

ямолинейному 

равноускоренному 

движениюбезначальнойскорост

и. 

  

9/9   ИнструктажпоТБ.Лабораторная 

работа №1 потеме: 

«Исследование 

равноускоренного 

движениябезначальнойскорост

и». 

Измерение ускорения 

имгновенной скорости 

тела,движущегосяравноускорен

о. 

  

10/10   Решениеграфическихзадачна 

прямолинейное 

равноускоренноедвижение. 

Обобщениеисистематизациязнан
ий по теме: 

«Основыкинематики». 

  

11/11   Контрольная работа №1 

потеме:«Основыкинематики» 

Прямолинейноеравномерноеиравн

оускоренноедвижение. 

Материальнаяточка,скорость,пут

ь,перемещение. 

Контрольнаяраб

ота 

 

12/12   Относительностьдвижения. 

Инерциальнаясистемаотсчета.Перв

ый закон Ньютона 

Системыотсчета.Относительнос

тьдвижения. 

Определениехарактеристик 

прямолинейного 

равномерногоиравноускоренногод

вижениявразныхсистемахотсчета. 

Геоцентрическаяигелиоцентри

ческая 

системамира.Принципотносит

ельностиГалилея. 

Причина ускорения тела 

всистемеотсчета,связаннойсЗем

лей.Явлениеинерции. 

ПервыйзаконНьютонаи 
инерции. 
Инерциальныесистемыотс

чета. 

  



13/13   ВторойзаконНьютона. Сила, единицы силы. 

Связьмеждусилойиускорение
м. 

  



 

    Зависимостьмеждусилойиуско

рением. 

Зависимостьускорения 

отмассытела. 
Массатела,сравнениемасс. 
ВторойзаконНьютона. 

  

14/14   ТретийзаконНьютона. ТретийзаконНьютона.Вестел

а.Силареакцииопоры. 

  

15/15   Свободноепадениетел. Свободноепадениетел.Ускорениес

вободногопадения.Вычисление 

проекции 

скоростииперемещениясвободног

о 
падающего телавлюбой 
моментвремени.Уравнениедви

женияповертикали. 

  

16/16   Движениетела,брошенноговер
тикальновверх. 
Невесомость. 

Ускорение и скорость 

придвижениителаброшенного 
вверх. 

  

17/17   ИнструктажпоТБ.Лабораторная 

работа №2 

потеме:«Измерениеускорения 
свободногопадения». 

Ускорениесвободногопадения. Лабораторнаяр

абота 

 

18/18   Законвсемирноготяготения. Закон всемирного 

тяготения.Объяснениезаконавсеми

рноготяготениянаосновезаконов 
динамикиНьютона. 

  

19/19   Ускорениесвободногопаденияна 

Земле и других небесныхтелах. 

Зависимость 

ускорениясвободногопаденияотра

диусаЗемли, высоты поднятия 

теланад Землей и 

географическойшироты местности 

на 

земномшаре.Ускорениесвободног

о 

падениянаповерхностиЗемлии на 

другихнебесных телах. 

  



20/20   Прямолинейноеикриволинейноедви

жение. Движение 

поокружностиспостояннойпо 
модулюскоростью. 

Равномерноедвижениепоокр

ужности. 

Направлениескоростипридви

жениипо 
окружности. 

  



 

    Центростремительноеуско

рение.Направлениецентро

стремительногоускорения. 
Центростремительнаясила. 

  

21/21   Импульстела.Законсохраненияимпу

льса. 

Импульс (формулировка 

иматематическаязапись).Законсох

раненияимпульса. 

Объяснение явлений на 

основезаконасохраненияимпульса. 

Единицаимпульса.Замкнутаясист

емател.Изменение 
импульсов тел при 

ихвзаимодействии. 

  

22/22   Реактивноедвижение.Ракеты.Осв

оениекосмоса«Мы– 

первые!» 

Реактивное 

движение.Сущностьипример

ыреактивного 

движения.Назначение,констр

укцияипринципдействияраке

ты. 
Многоступенчатыеракеты. 

 ПВ 

23/23   Выводзаконасохранениямех

аническойэнергии. 

Работа.Мощность.Кинетическая

энергия. 

Потенциальная 

энергиявзаимодействующихтел.За

консохранения 

механическойэнергии. 

Объяснение 

явленийнаосновезаконасохранени

я 
энергии. 

  

24/24   Контрольная работа №2 

потеме:«Основыдинамики» 

ЗаконыНьютона.Законвсе

мирноготяготения. 

Прямолинейное 

икриволинейноедвижение. 

Контрольнаяраб

ота 

 

II.Механическиеколебанияиволны.Звук(9ч) 



25/1   Колебательное 

движение.Свободныеколеба

ния. 

Величины, 

характеризующиеколебательно

едвижение. 

Колебания. 

Механическиеколебания. 

Колебательныесистемы.Маятник

.Колебаниягрузана пружине. 
Колебательноедвижение, 

  



 

    периодколебании.Положениерав

новесия.Свободныеколебания. 

Период, 

частота,амплитудаколебаний.Фаз

а 
колебаний. 

  

26/2   ИнструктажпоТБ,Лабораторная 

работа №3 

потеме:«Исследованиезависим

остипериодаи 

частоты свободных 

колебаниинитяного маятника от 

егодлины» 

Измерение периода 

колебаниймаятника. 

Исследованиезависимостипериода

ичастотысвободных колебаний 

маятникаотдлиныегонити. 

Лабораторнаяр

абота 

 

27/3   Затухающие 

колебания.Вынужденные 

колебания.Резонанс. 

Превращение энергии 

приколебательном 

движении.Затухающиеколеб

ания. 

Вынужденные колебания.Частота 

установившихсявынужденных 

колебаний.Резонанс.Условиянасту

пленияи физическаясущность 
явлениярезонанса.Учет 
резонансовпрактике. 

  

28/4   Распределениеколебанийвсред

е.Волны. 

Примерыволновогодвижения.Пер

едачаэнергииприволновомдвиже

нии. 

Распространениеколебанийвупр

угих средах. 

Продольныеволны.Поперечныев

олны. 

Механическиеволнывод

нородныхсредах. 

  

29/5   Длинаволны.Скоростьрас

пространенияволн. 

Длина волны. Связь 

длиныволны со скоростью 

еераспространенияипериодом(ч

астотой) Скорость 
распространенияволны. 

  

30/6   Источники звука. 

Звуковыеколебания.Высотаигром

кость 

Звуккакмеханическаяволна.Источ

никзвука.Звуковая 

волна.Тембрзвука.Громкость 

 ПВ 



звука.«Многообразие,красота, 



 

   значимостьзвуковвмиремуз

ыки,кино» 

звукаивысотатоназвука.   

31/7   Распространениязвука.Звуковыевол

ны.Скоростьзвука. 

«Влияниешуманаорганизмчело

века» 

Распространение звука 

вупругой 

среде.Плохиеихорошиепрово

дникизвука.Звук-

продольнаяволна. 
Скоростьзвука. 

 ПВ 

32/8   Отражениезвука.Звуковойрез

онанс. 

Звуковойрезонанс.Отражениезвук

а.Эхо. 

  

33/9   Контрольная работа №3 

потеме:«Механическиеколеба

нияиволны» 

Расчет 

характеристикколебательного

иволновогодвижения. 

Объяснениеволновыхи 

резонансных 
явлений. 

Контрольнаяраб

ота 

 

III.Электромагнитноеполе(15ч) 

34/1   Магнитноеполе. Магнитное поле. 

Создаваемоеэлектрическим током 

идвижущимися 

электрическимизарядами.Гипотеза 

Ампера.Магнитные линии. 

Направлениемагнитныхлиний.Одн

ородноеинеоднородное магнитное 
поле. 

  

35/2   Направлениетокаинаправлениелини

йегомагнитного поля. 

Связь направления 

магнитногополяснаправлениемто

кав 

проводнике.Правилобуравчик

а.Магнитноеполе 
соленоида. 

  

36/3   Обнаружениемагнитногополяпоего 

действию на 

эклектическийток.Правилолевой 

руки. 

Действиемагнитногомолянапро

водник с током 

идвижущуюсязаряженную 

частицу. Сила Ампера и 

силаЛоренца. 

  



37/4   Индукциямагнитногополя.Ма

гнитный поток 

Индукция магнитного 

поля.Единицамагнитнойиндукц

ии.Направление 

магнитнойиндукции.Линиимагн

итной 
индукции.Магнитныйпоток. 

  



 

38/5   Электромагнитная 

индукция.ИнструктажпоТБ. 

Лабораторнаяработапотеме: 

№4 «Изучение 

явленияэлектромагнитнойинду

кции» 

ОпытФарадея.ИсследованияМ.ф

арадея.Явленияэлектромагнитно

й индукции.Индукционныйток. 
Наблюдениеиописание 
электромагнитной 

индукции,объяснениеэтогоявл

ения. 

  

39/6   Направление 

индукционноготока.Правило 

Ленца. 
. 

Направление 

индукционноготока.Правило 

Ленца. 
Индуктивность. 

  

40/7   Явлениесамоиндукции Самоиндукция.Применениеи 

учетявлениясамоиндукциивэлек

тротехнике 

  

41/8   Получениеипередача 

переменного 

электрическоготока.Трансформ

атор. 

Переменный 

ток.Электрогенерато

р. 

Преобразование энергии 

вэлектрогенераторах 

Устройствоипринципдействиятран

сформатора.Передачаэлектрическо

йэнергиина 
расстояние. 

  

42/9   Электромагнитноеполе. 

Электромагнитные волны и 

ихсвойства.«Влияниекомпьютера,со

тового телефона и 

другихэлектроприборовназдоровье 
человека». 

Открытие Д.К. 

Максвеллаэлектромагнитное 

поле.Вихревое электрическое 

поле.Переменное 

электромагнитноеполе 

распространяющеесяввиде 

поперечнойволны. 

Скорость 

распространенияволны.Скор

остьраспространенияэлектро

магнитныхволн. 
Влияниеэлектромагнитных 
излучениинаживыеорганизмы. 

  
 

ПВ 

43/10   Колебательныйконтур. 

Получение 
электромагнитныхколебаний.Прин

ципрадиосвязиителевидения. 

Колебательныйконтур. 

Электромагнитные 
колебания.Принципрадиосвязи 

ителевидения. 

  



44/11   Электромагнитнаяприрода Свет–электромагнитнаяволна   



 

   света. Скоростьсвета. 

Интерференция 

света.Доказательствоэлектро

магнитнойприродысвета.Исто

чникисвета. 

Дифракциясвета. 

Шкала 

электромагнитныхволна. 

  

45/12   Преломлениесвета.Физическийсмы

слпоказателяпреломления.Дисперс

ия света.Цветател. 

Преломлениесвета.Законпре

ломления света. 

Показательпреломления. 
Использованиеявления 

преломлениясвета.Полноеотраж

ение света. 

Оптическоеволокно.Оптические

явления,вызываемыепреломлени

ем 
светаватмосфере. 

  

46/13   Типыоптическихспектров.Ин

структажпоТБ. 

Лабораторнаяработа№5по 

теме: «Наблюдение сплошногои 

линейчатых 

спектровиспускания» 

Оптическая плотность 

среды.Зависимость скорости света 

всредеотчастоты 

волны.Цветател.Спектрографиспе

ктроскоп. 

Спектральныйанализ.Типыспектро

в. 

Наблюдениеиописание 
оптическихспектровразличныхвещ

еств,их объяснениенаоснове 

представлений остроении атома. 

Сплошной 

илинейчатыеспектры,условия 
ихполучения. 

Лабораторнаяр

абота 

 

47/14   Поглощениеииспусканиесветаатом

ами. 

Происхождениелинейчатыхспектр

ов. 

Оптическиеспектры. 

Квантовыйхарактер 

поглощениеииспусканиясветаатом

ами.Линейчатыеспектры. 
Наблюдениеиописание 

оптическихспектровразличныхвещ

еств,иихобъяснениена 
основе представленийо 

  



 

    строенииатома   

48/15   Контрольная работа №4 

потеме: 

«Электромагнитноеполе» 

Электромагнитныеколебанияивол

ны.Периодичастотаколебаний, 

длина и 

скоростьволны.ФормулаТомсона. 

Колебательныйконтур. 
Волновые свойствасвета. 

Контрольнаяраб

ота 

 

IV.Квантовыеявления(15ч) 

49/1   Радиоактивность. 

Моделиатомов. 

Радиоактивность.Альфа-,бета-и 

гамма-излучения. 

Планетарная модель 

атома.ОпытРезерфорда.Эволюц

иявзглядовнаприродуатома. 

Строение атома. Модель 

атомаТомсона.ОпытРезерфорда. 
Планетарнаямодельатома 

  

50/2   Радиоактивные 

превращенияатомных ядер. 

Радиоактивные 

превращенияядер атомов. 

Сохранениезарядовогоимассовог

очисел 
приядерныхреакциях. 

  

51/3   Экспериментальные 

методыисследования частиц. 

Методынаблюденияирегистраци

и частиц в ядернойфизике: метод 

сцинтилляций,счетчикГейгера,ка

мера 

Вильсона.Историяоткрытия 
протонаинейтрона. 

  

52/4   ИнструктажпоТБ.Лабораторная 

работа №6 потеме: «Измерение 

естественного 

радиационногофона 

дозиметром» 

Измерение 

естественногорадиационног

о фонадозиметром 

Лабораторнаяр

абота 

 

53/5   Открытиепротонаинейтрона. Протон,нейтрон.   

54/6   Состав атомного ядра. 

Ядерныесилы. 

Протонно-

нейтроннаямодельядра. 

Электрон. Зарядовое 

имассовоечисло.Нуклоны. 
Изотопы. 

  

55/7   Энергиясвязи.Дефектмасс. Ядерныесилы.ЗаконЭй
нштейнао 

  



 

    пропорциональности массы 

иэнергии.Дефектмассиэнергия 

связиатомныхядер.Удельнаяэнер

гия связи. 

  

56/8   Делениеядерурана.Цепнаяреак

ция. 

Делениеядерурана.Цепнаяреак

ция.Критическаямасса. 

Управляемыеинеуправляемые 
ядерныереакции.Ядерноеору

жие. 

  

57/9   ИнструктажпоТБ.Лабораторнойра

ботепотеме: 

№7«Изучение деления 

ядратома урана по 

фотографиитреков» 

Модель процесса деления 

ядраурана.Выделение энергии. 

Условияпротекания 

управляемойцепнойреакции.Кри
тическая масса. 

Лабораторнаяр

абота 

 

58/10   Ядерныйреактор. 

Преобразование внутреннейэнергии 

атомных ядер 

вэлектрическуюэнергию.Ядернаяэне

ргетика. 

Ядерныйреактор:устройствоипри

нцип действия. 

Ядерноетопливо.Радиоактивныео

тходы.МАГАТЭ. 

Экологическиепроблемыработыа

томных 
электростанций. 

  

59/11   Биологическое 

действиерадиации.Законрадиоактив

ногораспада. 

Дозиметрия.Периодполураспада.

Закон 

радиоактивногораспада. 

Влияниерадиоактивных 

излученийнаживыеорганизмы.Доза 
излучения. 

  

60/12   Термоядерныереакции. Ядерныереакции.Делениеисинт

езядер. 

Термоядернаяреакция. 

ИсточникиэнергииСолнцаизве

зд. Роль 

термоядерныхреакцийв 

эволюцииВселенной. 

Перспективыразвития 

термоядерной 
энергетики. 

  

61/13   ИнструктажпоТБ. 
Лабораторнаяработа№8по 

Трекизаряженныхчастицвмаг

нитномполе. 

Лабораторнаяр

абота 

 



 

   теме: «Изучение 

трековзаряженныхчастиц

по 
готовымфотографиям» 

   

62/14   Повторение по теме 

«Строениеатомаиатомногоядра.Яде

рнаяэнергетика.» 

Строениеатомаиатомногоядра

.Ядерные реакции. 

Термоядерные 

реакции.Энергиясвязи.Зак

он 
радиоактивногораспада. 

  

63/15   Контрольная работа №5 

потеме: «Строение атома 

иатомногоядра» 

Строениеатомаиатомногоядра

.Ядерные реакции. 

Термоядерныереакции. 
Энергия связи. 
Законрадиоактивногораспа

да. 

Контрольнаяраб

ота 

 

V.Строениеиэволюциявселенной(5ч) 

64/1   Состав, строение и 

происхождение 

Солнечнойсистемы.Участиевакции

:«Мойкосмос» 

Геоцентрическаяигелиоцентричес

кая системамира. Физическая 

природанебесных 

тел.СолнечнойСистемы. 

Физическая природаСолнца и 

звезд. СоставСолнечной системы: 

Солнце,Восемь больших планет 

(шестьизкоторыхимеютспутники), 

пятьпланет-

карликов,астероиды, 

кометы,Метеорныетела. 

ПроисхождениеСолнечной 
системы. 

 ПВ 

65/2   Большие планеты 

Солнечнойсистемы. 

Земля и планеты 

земнойгруппы.Общностьхаракт

еристикпланетземнойгруппы.Пл

анеты-гиганты. 

Спутникиикольцапланет- 
гигантов. 

  



66/3   Малые тела Солнечнойсистемы. МалыетелаСолнечнойсистемы: 

астероиды, 

кометы,метеорныетела.Образова

ние 
хвостовкомет.Радиант. 

  



 

    Метеорит. Болид.   

67/4   Строение, излучение и 

эволюцияСолнцаизвезд. 

Физическая природа Солнца 

извезд. Солнце и звезды:слоистая 

(зонная) структура,магнитное 

поле. 

ИсточникэнергииСолнцаизвезд-

тепло,выделяемое при протекании 

вих недрах 

термоядерныхреакций.Стадииэвол

юции 
Солнца 

  

68/5   Строение и 

эволюцияВселенной. 

СтроениеВселенной. 

ЭволюцияВселенной.ГипотезаБол

ьшоговзрыва.Галактики. 

Метагалактика.Тривозможныемод

ели нестационарнойВселенной, 

Предложенные А. 

А.Фридманом. 

Экспериментальное 

подтверждение 

ХаббломрасширенияВселенной.З

акон 
Хаббла. 
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