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Календарный учебный график  основного общего образования 

на 2026/27 учебный год при пятидневной учебной неделе 

1. Пояснительная записка  

Календарный учебный график служит организационной основой планирования 

образовательного процесса, устанавливая четкий регламент календарных сроков реализации 

как основной образовательной программы, так и адаптивной образовательной программы 

основного общего образования. Тем самым обеспечиваются прозрачность и систематизация 

управленческих процедур во всех сферах деятельности школы. 

Соблюдение положений данного документа является обязательным для всех участников 

образовательных отношений: педагогических работников, обучающихся и их законных 

представителей. 

Документ направлен на оптимальное распределение учебной нагрузки, рациональное 

использование учебного времени и эффективное освоение образовательных программ в 

течение учебного года. 

Календарный учебный график определяет следующие регламенты: продолжительность 

учебного года и его структурных периодов, режим учебной недели и учебного дня, сроки и 

порядок проведения промежуточной аттестации, а также ключевые регламенты управления и 

организации деятельности образовательного учреждения. 

Календарный учебный график составлен с учетом требований основной образовательной 

программы основного общего образования и адаптивной образовательной программы 

предназначенной для обучающихся 5-9 классов с особыми образовательными потребностями; 

Нормативную основу календарного учебного графика школы составляют следующие 

документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; федеральные 

государственные образовательные стандарты основного общего образования;  

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21; 

 Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам — образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Методические рекомендации Роспотребнадзора от 10.11.2023 № МР 2.4.0331-23 (с 

учётом актуальных изменений в сфере образования и воспитания текущего периода); 

письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 07.07.2026 № ОК-

1948/03 по организации каникул на 2026/2027 учебный год, а также уставные 

документы и локальные нормативные акты МАОУ Гагаринская СОШ.  

При наличии объективных причин, таких как обстоятельства непреодолимой силы, 

чрезвычайные ситуации и иные исключительные случаи, даты начала и окончания учебных 

четвертей, а также периодов каникул могут быть скорректированы на основании приказа 

руководителя образовательного учреждения. Обязательным условием внесения изменений 

является официальное уведомление всех участников образовательных отношений в 

установленном порядке. 
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 Расписание учебных занятий и график проведения итоговых аттестационных мероприятий в 

рамках каждой учебной четверти утверждаются локальными нормативными актами школы и 

подлежат обязательному согласованию с соответствующими коллегиальными органами 

управления образовательным учреждением. 

2. Регламентирование учебного года, учебного времени 

2.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

2.2. Дата окончания учебного года для 5–8-х классов: 26 мая 2027 года. 

2.3. Дата окончания учебного года для 9-х классов: определяется расписанием ГИА. 

2.4. Продолжительность учебного года: 

 5–8-е классы — 34 учебных недели; 

 9-е классы — 34 недели без учета ГИА. 

Школа работает с понедельника по пятницу (5 дневная рабочая неделя); исключение 

составляют индивидуальные, групповые консультативные занятия для обучающихся 

выпускных классов (9 класс) в соответствии с особым графиком консультаций к ГИА. 

В субботу, воскресенье, праздничные дни (установленные законодательством Российской 

Федерации) образовательное учреждение не работает. 

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения.  

Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не осуществляется в 

соответствии с санитарно -эпидемиологическими нормами и правилами. 

Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 5–9-е 

классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество уче

бных недель  

Количество учебных 

дней  

I четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 39 

II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 40 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 53 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 36 

Итого в учебном году 34 168 

* Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливают Минпросвещения и Рособрнадзор. 

3. Продолжительность каникул 

Каникулярный Дата  Продолжительность 
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период 

Начало Окончание 

каникул, праздничных и 

выходных дней в 

календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2026 03.11.2026 8 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 27.05.2027 31.08.2027 97 

Праздничные дни 

1-10 января — Новогодние 

каникулы; 

21- 23 февраля;6-8 марта; 

1-3; 8-10 мая;  4-7 ноября  

* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с расписанием ГИА. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ Гагаринская СОШ без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана с 12 апреля по 21 мая 2027 года без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана.  

5. Дополнительные сведения 

 Продолжительность каникул соответствует нормативным требованиям, согласно 

Постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 19  «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.4283-26 „Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи“  и 

определена  не менее 7 календарных дней. 

 Режим работы в течении учебной недели 

Период учебной деятельности 5 классы  6 классы 7 классы 8 классы 9 классов 

Учебная неделя (дней) 5 5 5 5 5 

Количество часов в неделю  29  30 32 33 33 

Количество часов внеурочных 

занятий /неделю 

10 10 10 10 10 

Количество д/з в часах  2 часа 2,5 часа 2,5 часа 2,5 часа 3,5 часа 

6. Режим образовательного процесса 

в Филиале МАОУ Гагаринская СОШ – Синицынская ООШ 

на 1 полугодие 2026-2027 учебного года 
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начало занятий 

8 часов 30 минут 

продолжительность урока 2 - 9 классы 

 

для учащихся 1 класса 

45 минут 

 

35 минут 

 

  1 класс перемена 2-9 класс  перемена 

1 урок 8.30-9.05 20 минут 8.30-9.15 10 минут 

2 урок 9.25-10.00 20 минут 9.25-10.10 10 минут 

3 урок 10.20-10.55  10.20-11.05 20 минут 

Динамическая пауза  40 минут   

4 урок 11.35-12.10  11.25-12.10 20 минут 

5 урок   12.30-13.15 10 минут 

6 урок   13.25-14.10 10 минут 

7 урок   14.20-15.05  

питание учащихся 1-5 классы 

завтрак   8.00-8.20 

обед          11.05 - 11.25 

 

6-9 классы 

завтрак 8.00-8.20 

обед 12.10-12.30 

7. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Внеурочная 10 10 10 10 10 

II полугодие 

начало занятий 

8 часов 30 минут 

продолжительность урока 2 - 9 классы – 45 минут  

для учащихся 1 класса – 40 минут (январь - май) 

  1 класс перемена 2-9 класс  перемена 

1 урок 8.30-9.10 15 минут 8.30-9.15 10 минут 

2 урок 9.25-10.05 15 минут 9.25-10.10 20 минут 

3 урок 10.20-11.00 25 минут 10.30-11.15 20 минут 

4 урок 11.25-12.05  11.35-12.20 10 минут 

Динамическая пауза 12.45 - 13.25 40 минут   

5 урок   12.30-13.15 10 минут 

6 урок   13.25-14.10 20 минут 

7 урок   14.30-15.15  
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питание учащихся 1-5 классы 

завтрак  10.10 - 10.30 

обед  14.10 - 14.30    

 

6-9 классы 

завтрак 11.15 - 11.35 

обед 14.10 – 14.30 

8. Регламентирование учебного дня (общие сведения) 

Школа работает с понедельника по пятницу с 8.30 до 19.00 

Продолжительность уроков: 45 минут 

Расписание уроков составлено с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенных гигиеническими 

нормативами СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 и  СП 2.4.2.4283 от 02.06.2026;  

Продолжительность учебного занятия для обучающихся 5- 9 классов 45 минут. 

Длительность урока для классов, в состав которых включены дети с ОВЗ составляет не более 

40 мин 

Расписание звонков составлено с учетом требований наличия трех больших перемен 

(перемены после 2, 3 уроков составляют 20 минут, после 5 урока -15 минут), после последнего 

урока для данной параллели проходит не менее 40 минут (динамической паузы), отделяющей 

реализацию образовательного и внеурочного (воспитательно –образовательного, 

развивающего компонента). 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 5 - 6 

классы не более 6 уроков, для учащихся 7 - 9 классов не более  7 уроков, для классов в 

которых обучаются дети с ОВЗ предельная продолжительность учебного дня составляет не 

более  6 уроков. 

Для осуществления питания используется особый режим школьной столовой с учетом 

сложившихся длительностей перемен.  

Объем домашних заданий не превышает 1/3 объема классной работы по предметам с учетом 

возможности его выполнения в пределах, установленных таблицей 6.6 СанПиН 1.2.3685-21 (в 

5-м классе – до 2 ч; 4 в 6-м, 7-м и 8-м классах– до 2,5 ч; в 9-м классе – 3,5 часа); 

9. Ключевой регламент управления и организации деятельности образовательного 

учреждения.  

Организация дежурства, администрации, учителей школы (общие сведения) 

Дежурство учителей проходит согласно графику, утвержденному заведующе\им школы, 

согласованному на уровне первичной профсоюзной организацией школы. 

Дежурство обучающихся проходит согласно графику, утвержденному заведующим школы, 

согласованному в части плана воспитательной работы. 

10. Табличные данные организации дежурства.  
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Регламентирование дежурства администрации школы 

Должность ФИО День недели Время 

Заведующий школы Скоробогатова Л.В. понедельник, 

среда, четверг 

8.00 – 19.00 

Методист 

 

Шаймарданова Т.Б. вторник, пятница 8.00 – 19.00 

11. Регламент организации родительских собраний.   

Общешкольные родительские собрания проводятся по плану не реже четырёх раз в год. 

Время проведения – 16.00; 17.00 ч.  

День недели – по согласованию с родительским комитетом школы. 

Классные родительские собрания проходят не реже одного раза в четверть (согласно устава 

школы, плана воспитательной работы) 

Внеочередные родительские собрания проводятся по согласованию с заведующим школы по 

мере необходимости. 

12. Регламент приёма граждан  администрацией школы. 

Должность День недели ФИО Время 

Заведующий школы понедельник, среда, 

четверг 

Скоробогатова Л.В. 14.00 –17.00 

Методист 

 

вторник, пятница Шаймарданова Т.Б. 14.00 – 17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


