
Приложение к ООП НОО 
Филиала МАОУ Гагаринская СОШ – Синицынская ООШ
План внеурочной деятельности НОО (недельный)

	Направление развития личности
	Наименование программы курса внеурочной деятельности

	Количество часов в неделю

	
	
	1
	2
	3
	4

	Социальное, духовно-нравственное
	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	Орлята России
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Функциональная грамотность: учимся для жизни
	1
	1
	1
	1

	Общекультурное
	Музыкальный театр
	2
	2
	1
	1

	Общекультурное
	Моя художественная практика
	2
	2
	-
	-

	Спортивно-оздоровительное
	Спортивные подвижные игры
	-
	-
	-
	1

	Социальное, духовно-нравственное
	Мягкая игрушка
	-
	-
	2
	2

	Общеинтеллектуальное
	Легоробот
	-
	-
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Край родной
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	Шахматы
	-
	1
	1
	-

	
	Нерегулярные занятия (общественно - полезная, волонтерская деятельность, тимуровская работа, посещение музеев, выставок, кинотеатров и т.п.)
	2
	1
	1
	1

	
	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	10



Примечание: в соответствии с требованиями СП 2.4.4283-26* "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"от 2 июня 2026 года № 19  количество часов внеурочной деятельности не превышает 10% от общего объёма учебной нагрузки. 



